
節水にご協力を 

学び舎追想 
郡家小学校 

学び舎追想 
郡家小学校 
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家庭から始める優しい環境づくり 
～消費者モニターから～ 

４ 

１０月から特定保健指導が始まります ９ 

教えて！ 長寿医療制度眄 ８ 

健康づくりフェスタ2008６ 
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文 化 課 
蘂濆8822

　
イ
タ
リ
ア
で
の
日
本
人
旅
行
者
に

よ
る
落
書
き
が
大
き
な
社
会
問
題
と

し
て
取
り
上
げ
ら
れ
る
な
ど
、
文
化

財
へ
の
い
た
ず
ら
は
後
を
絶
ち
ま
せ

ん
。
昨
年
、
丸
亀
城
天
守
が
傷
つ
け

ら
れ
る
と
い
う
悲
し
い
出
来
事
が
あ

り
ま
し
た
。
文
化
財
は
、
後
世
に
残

し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
人
類

共
通
の
大
切
な
資
産
で
す
。 

　
そ
こ
で
、
市
で
は
、
文
化
財
を
文

化
の
交
流
・
創
造
・
発
信
の
場
と
位

置
付
け
て
活
用
す
る
こ
と
で
、
市
民

の
み
な
さ
ん
に
文
化
財
に
愛
着
を
持

っ
て
も
ら
い
、
そ
の
大
切
さ
を
再
認

識
し
て
も
ら
お
う
と
、
昨
年
か
ら
国

の
重
要
文
化
財
で
あ
る
大
手
一
の
門

内
で
演
奏
会
な
ど
の
行
事
を
行
っ
て

き
ま
し
た
。 

　
そ
し
て
今
回
、そ
の
延
長
と
し
て
、

市
民
の
誇
り
で
あ
り
シ
ン
ボ
ル
で
も

あ
る
丸
亀
城
跡
全
体
を
活
用
し
て
、

文
化
行
事
な
ど
を
行
う
こ
と
を
計
画

し
ま
し
た
。
丸
亀
市
の
持
つ
歴
史
や

文
化
、
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
再
発
見
し
、

市
民
の
み
な
さ
ん
に
郷
土
文
化
・
歴

史
な
ど
へ
の
関
心
を
持
っ
て
も
ら
う

こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。
そ
し

て
、
文
化
振
興
や
文
化
財
保
護
に
つ

い
て
の
意
識
を
高
め
て
、ひ
い
て
は
、

観
光
振
興
に
も
つ
な
が
る
こ
と
を
期

待
し
ま
す
。 

・
と
き
＝
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
半 

・
場
所
＝
丸
亀
城
天
守 

  

・
と
き
＝
午
前
10
時
〜
午
後
５
時 

・
場
所
＝
延
寿
閣 

　
観
覧
は
、
自
由
に
で
き
ま
す
。 

  

・
と
き
＝
午
前
10
時
〜
午
後
３
時 

・
場
所
＝
資
料
館
前
芝
生
広
場 

  

・
と
き
＝
午
前
９
時
半
〜
午
後
４
時
半 

・
場
所
＝
資
料
館
前
芝
生
広
場 

  

・
と
き
＝
午
前
９
時
半
〜
午
後
４
時
半 

・
場
所
＝
資
料
館
１
階
展
示
室 

・
学
芸
員
に
よ
る
説
明
会 

　
（
午
前
10
時
、
午
後
２
時
） 

  

　
　
竹
串
を
ひ
も
で
結
ん
で 

　
作
っ
た
縦
櫛
に
漆
を
塗
っ 

　
て
作
り
ま
す
。
古
代
人
の
知
恵
と

　
工
夫
を
学
び
な
が
ら
、
い
に
し
え

　
に
思
い
を
は
せ
て
み
ま
せ
ん
か
。 

・
と
き
＝
午
前
10
時
〜
正
午 

・
場
所
＝
資
料
館
２
階
会
議
室 

・
定
員
＝
20
人
（
申
込
順
） 

・
申
込
先
＝
資
料
館（
蘂
澤
５
３
６
６
） 

  

・
と
き
＝
午
後
２
時
〜
午
後
４
時 

・
場
所
＝
資
料
館
２
階
会
議
室 

　
丸
亀
城
に
つ
い
て
の
意
見
交
換
会 

  

・
と
き
＝
午
前
10
時
、 

　
午
後
１
時
半 

・
場
所
＝
資
料
館
２
階 

　
展
示
室 

　
　
香
の
調
合
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、

　
源
氏
物
語
関
連
の
謡
曲
・
仕
舞
、講

　
演
な
ど 

  

・
と
き
＝
午
後
２
時
〜
３
時
半 

・
場
所
＝
大
手
一
の
門
内 

・
出
演
者
＝
笑
福
亭
智
之
介
、
桂
三

　
幸
ほ
か 

  

・
と
き
＝
午
後
６
時
半
開
演
（
午
後

　
６
時
開
場
） 

・
場
所
＝
大
手
一
の
門
内 

　
　
迎
賓
館
で
国
賓
の
歓
迎
演
奏
も

　
担
当
す
る「
あ
・
う
・
ん
五
重
奏
団
」

　
に
よ
る
演
奏
会 

・
と
き
＝
午
前
10
時
〜
午
後
２
時 

・
場
所
＝
う
ち
わ
工
房
竹 

・
先
着
30
人 

  

・
と
き
＝
午
前
９
時
半
〜
午
後
４
時

　
半
（
随
時
出
発
） 

・
場
所
＝
見
返
り
坂
上
り
口
に
集
合 

  

・
と
き
＝
午
前
10
時
か
ら
（
な
く
な

　
り
次
第
終
了
） 

・
場
所
＝
う
る
し
林 

　 

 

・
と
き
＝
午
前
９
時
半
〜
午
後
４
時
半 

・
場
所
＝
丸
亀
城
内
一
円 

　
丸
亀
城
テ
ー
リ
ン
グ（
景
品
あ
り
） 

・
先
着
８
０
０
人
（
最
初
に
本
部
席

で
台
紙
を
受
け
取
っ
て
く
だ
さ
い
） 

  

・
と
き
＝
午
前
９
時
半
〜
午
後
４
時
半 

・
場
所
＝
市
民
ひ
ろ
ば 

　
丸
亀
城
ビ
ュ
ー
ス
ポ
ッ
ト 

  

・
と
き
＝
午
前
10
時（
集
合
）〜
正
午 

・
場
所
＝
市
民
ひ
ろ
ば
に
集
合 

・
先
着
40
人 

  

・
と
き
＝
午
前
９
時
半
〜
午
後
４
時
半 

・
場
所
＝
市
民
ひ
ろ
ば 

  

・
と
き
＝
午
前
11
時 

・
場
所
＝
市
民
ひ
ろ
ば 

一
日
ま
る
ご
と
丸
亀
城
づ
く
し 

歴
史
を
知
り
、文
化
に
触
れ
、楽
し
く
遊
べ
る
イ
ベ
ン
ト
が
盛
り
だ
く
さ
ん 

丸亀城フェスタ2008
10月12日豸 

丸亀城・雅楽の夕べ 
～シルクロードの風に吹かれて～ 
日時：平成２０年１０月２８日貂 
　　　午後6時半開演（午後6時開場） 
場所：丸亀城大手一の門内 

　雅楽は、千年以上の歴史を持つ
日本の古典音楽として、宮中はも
ちろん、神社などで盛んに演奏さ
れています。もともとは、飛鳥時
代から平安時代初めにかけての約
400年の間にシルクロードや中国大
陸、朝鮮半島を通じて伝えられた
音楽でした。 
　雅楽では、目にする機会の少な
い楽器が使われています。このコ
ンサートでは、篳篥、笙など幾つ
か選んで演奏を行います。 
　丸亀城大手門で、いにしえ 
の調べをお楽しみください。 

まるがめ しろ 

た
け 

ぐ
し 

た
て 

ぐ
し 

天
守
無
料
公
開 

1

丸
亀
城
に
つ
い
て
考
え
よ
う
！ 

7
京
極
婆
娑
羅
と
源
氏
物
語
の
世
界 

8
大
手
一
の
門
寄
席 

9
大
手
一
の
門
ラ
イ
ヴ 

１０
 

お
城
う
ち
わ
を
つ
く
ろ
う 

１１
 

丸
亀
城
の
景
観
写
真
展
示 

１５
 

丸
亀
城
自
然
探
検
隊 

１６
 地

球
環
境
温
暖
化
防
止
パ
ネ
ル
展
示 

１７
 

お
城
う
ど
ん 

１８
 

丸
亀
城
ガ
イ
ド
ツ
ア
ー 

１２
 

丸
亀
城
散
歩
＆
お
茶
接
待 

１３
 

丸
亀
城
の
謎
を
探
れ
！ 

１４
 

初
心
者
百
人
一
首
か
る
た
大
会 

 

2
お
茶
席 

3
草
月
流
華
道
展 

4
漆
　
展 

5
縄
文
時
代
の
櫛
づ
く
り 

6

限
定
二
百
食 

有料 
400円 

有料 
300円 

有料 
300円 

入場 
無料 

有料 
300円 

有料 
1,000円 

有料 
【前売】1,000円 
【当日】1,500円 
見学は無料 

ひち りき しょう 



●愛媛県産業技術研究所ホームページ　http://www.iri.pref.ehime.jp/●グリーンコンシューマーかがわホームページ　http://www.greenconsumer-kagawa.org/

家
庭
か
ら
始
め
る 

　

優
し
い
環
境
づ
く
り 

生活課 蘂濆8809

こ

ん

に

ち

は

消

費

者

モ

ニ

タ

ー

で

す 
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生 活 課 
蘂濆8809

エコマーク 国際エネルギー 
スタープログラム 
 

　グリーンコンシューマーって？ 
　グリーンは環境をイメージした色、コンシューマーは消費者という
意味から「環境を大切にする消費者」と訳することができます。環境
のことを考えて、より環境に対する影響の少ない買い物をする人、す
なわち、必要性と環境負荷を考慮して商品やサービス、お店・メーカ
ーなどを選ぶ「自立した消費者」のことです。 
　ここでは、その取り組みなどについてお知らせします。 

　
今
年
の
夏
は
、
雨
が
非
常
に
少
な

く
、
渇
水
対
策
本
部
が
設
置
さ
れ
ま

し
た
。
そ
の
一
方
で
、
局
地
的
な
豪

雨
に
見
舞
わ
れ
、
災
害
が
発
生
し
た

所
も
あ
り
ま
す
。
こ
れ
も
地
球
温
暖

化
が
原
因
に
な
っ
て
い
る
の
で
し
ょ

う
か
。 

　
わ
た
し
た
ち
が
、
快
適
さ
や
便
利

さ
を
優
先
し
て
い
く
こ
と
は
、
地
球

の
資
源
の
大
量
消
費
や
環
境
汚
染
に

つ
な
が
り
ま
す
。 

　
そ
こ
で
、
消
費
者
モ
ニ
タ
ー
で
は
、

環
境
問
題
へ
の
取
り
組
み
と
し
て
、

家
庭
で
も
簡
単
に
作
る
こ
と
が
で
き

る
環
境
浄
化
微
生
物
「
え
ひ
め
Ａ
Ｉ

―

２
」
を
活
用
し
よ
う
と
実
習
し
ま

し
た
。み
な
さ
ん
も
、

少
し
で
も
い
い
環
境

に
な
る
よ
う
に
、
身

近
な
と
こ
ろ
か
ら
一

緒
に
始
め
て
み
ま
せ

ん
か
。 

　
え
ひ
め
Ａ
Ｉ
―

2
っ
て
な
あ
に
？ 

　
愛
媛
県
産
業
技
術
研
究
所
（
旧
愛

媛
県
工
業
技
術
セ
ン
タ
ー
）
で
開
発

さ
れ
た
環
境
浄
化
微
生
物
「
え
ひ
め

Ａ
Ｉ
―

１
」
を
家
庭
用
に
改
良
し
、

だ
れ
で
も
作
れ
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。

納
豆
、
ヨ
ー
グ
ル
ト
、
ド
ラ
イ
イ
ー

ス
ト
を
発
酵
培
養
さ
せ
て
作
る
の
で
、

環
境
に
も
優
し
く
、
人
体
に
も
無
害

で
す
。 

　
え
ひ
め
Ａ
Ｉ
の
名
前
は
、
え
ひ
め

Ａ
Ｉ
―

１
開
発
者
・
曽
我
部
義
明
さ

ん
が
、
環
境
童
話
「
地
球
の
秘
密
」

の
作
者
で
、
平
成
三
年
に
十
二
歳
で

亡
く
な
っ
た
坪
田
愛
華
さ
ん
の
地
球

へ
の
思
い
に
共
感
し
、
愛
華
さ
ん
の

「
愛
」
か
ら
付
け
ら
れ
ま
し
た
。 

　
準
備
す
る
物 

▽
材
料
（
一
誚
分
） 

・
納
豆
　
　
　
　
　
　
　
　
　
二
粒 

・
ヨ
ー
グ
ル
ト
　
　
　
　
　
五
十
誥 

・
ド
ラ
イ
イ
ー
ス
ト
　
　
　
　
四
誥 

・
砂
糖
　
　
　
　
　
　
　
　
五
十
誥 

・
水
　
　
　
　
　
　
　
約
九
百
詬
誚 

▽
器
材 

・
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル 

・
ミ
キ
サ
ー 

・
大
き
目
の
ボ
ウ
ル 

・
計
量
器 

・
熱
帯
魚
用
ヒ
ー
タ
ー 

　（
夏
は
直
射
日
光
の
下
で
も
良
い
） 

・
ｐ
ｈ
試
験
紙 

　
作
り
方 

①
納
豆
、
ヨ
ー
グ
ル
ト
、
ド
ラ
イ
イ

ー
ス
ト
、
砂
糖
を
ミ
キ
サ
ー
に
入
れ

ま
す
。 

②
水
を
少
量
加
え
て
、
二
〜
三
分
間

ミ
キ
サ
ー
に
か
け
ま
す
。 

③
混
ざ
っ
た
物
を
大
き
目
の
ボ
ウ
ル

に
移
し
、
残
り
の
水
を
加
え
、
よ
く

混
ぜ
ま
す
。 

④
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
に
移
し
、
三
十
五

度
で
一
週
間
培
養
し
ま
す
（
ガ
ス
が

出
る
の
で
、
ふ
た
は
緩
め
て
お
き
ま

す
）。 

⑤
ｐ
ｈ
試
験
紙
で
確
認
し
て
、
三
く

ら
い
に
な
れ
ば
成
功
で
す
。 

⑥
ｐ
ｈ
試
験
紙
が
な
け
れ
ば
、
に
お

い
で
判
断
し
ま
す
。
パ
ン
や
お
酒
の

よ
う
な
良
い
香
り
（
発
酵
臭
）
が
す

れ
ば
成
功
で
、
腐
敗
臭
が
す
れ
ば
、

雑
菌
が
繁
殖
し
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
ボ
ト
ル
、
器
具
類
を
き
れ
い
に
洗

浄
し
、
衛
生
的
な
状
態
で
や
り
直
し

て
く
だ
さ
い
。 

⑦
冷
暗
所
に
保
存
し
て
三
か
月
を
め

ど
に
使
い
き
り
ま
す
。 

　
使
い
方 

▽
水
洗
式
ト
イ
レ
で
の
使
用 

　
便
器
に
毎
週
百
詬
誚
程
度
使
用
す

る
か
、
ス
プ
レ
ー
し
て
消
臭
し
ま
す
。 

▽
台
所
で
の
使
用 

　
調
理
後
の
流
し
台
の
排
水
溝
に
、

五
十
〜
百
詬
誚
程
度
入
れ
て
、
ぬ
め

り
を
取
り
ま
す
。 

▽
浴
槽
、
洗
濯
で
の
使
用 

　
入
浴
後
に
上
澄
み
液
五
十
詬
誚
程

度
を
浴
槽
に
入
れ
て
お
く
と
、
湯
あ

か
取
り
に
効
果
的
で
す
。
残
り
は
、

洗
濯
に
利
用
で
き
ま
す
（
洗
濯
槽
の

汚
れ
も
落
ち
る
の
で
注
意
）。 

▽
生
ご
み
処
理
で
の
利
用 

　
生
ご
み
に
噴
霧
し
て
、
消
臭
や
発

酵
促
進
剤
と
し
て
利
用
し
ま
す
。 

　
注
意
１
　
浴
槽
、
洗
濯
に
は
上
澄

み
を
、
そ
れ
以
外
は
、
全
体
を
よ
く

混
ぜ
て
使
っ
て
く
だ
さ
い
。 

　
注
意
2
　
食
品
で
は
な
い
の
で
、

飲
用
や
塗
布
な
ど
人
体
へ
の
使
用
は

行
わ
な
い
で
く
だ
さ
い
。 

グリーンコンシューマーになろう グリーンコンシューマーになろう グリーンコンシューマーになろう 

お買い物のときに、  

ちょっと考えて！  

環境のこと！  
必要な物を 
必要な量だけ買おう！ 

包装はない物・ 
少ない物を選ぼう！ 

使うときにエネルギー消費の 
少ない物を選ぼう！ 

環境問題に熱心に 
取り組んでいる 
メーカーやお店を 
選ぼう！ 

使い捨ての物ではなく、 
長く使える物を選ぼう！ 

容器は 
リターナブル瓶など 
リユースできる 
物を選ぼう！ 

近くで生産・製造 
された物を選ぼう！ 

環境にやさしい商品を 
選ぼう！ 

必要な物を 
必要な量だけ買おう！ 
「ばら売り」、「裸売り」を 
利用しよう！ 

包装はない物・ 
少ない物を選ぼう！ 
簡易包装を選ぼう！ 

使うときにエネルギー消費の 
少ない物を選ぼう！ 
電気製品などは、 
省エネ性能の高い製品を選ぼう！ 

環境問題に熱心に 
取り組んでいる 
メーカーやお店を 
選ぼう！ 

使い捨ての物ではなく、 
長く使える物を選ぼう！ 
一つの品物を長く使って、 
ごみを出さないようにしよう！ 

容器は 
リターナブル瓶など 
リユースできる 
物を選ぼう！ 

近くで生産・製造 
された物を選ぼう！ 
輸送のエネルギーが 
少ない物を選ぼう！ 

環境にやさしい商品を 
選ぼう！ 
環境ラベルを参考に！ 

　
グ
リ
ー
ン
コ
ン
シ
ュ
ー
マ
ー
運
動 

　
消
費
者
が
環
境
に
優
し
い
商
品
を

選
ん
で
買
え
ば
、
小
売
店
は
、
環
境

に
優
し
い
商
品
の
品
揃
え
を
し
ま
す
。

企
業
は
、
製
品
の
開
発
段
階
か
ら
環

境
へ
の
配
慮
を
し
始
め
ま
す
。
市
場

が
変
わ
り
、
環
境
に
優
し
い
社
会
に

変
わ
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。 

　
買
い
物
と
い
う
日
常
的
な
行
動
の

中
で
、
だ
れ
に
で
も
で
き
る
こ
と
の

積
み
重
ね
が
大
き
な
効
果
を
生
み
、

社
会
を
も
変
え
て
い
く
原
動
力
に
な

り
ま
す
。 

　
丸
亀
市
消
費
者
モ
ニ
タ
ー 

　
丸
亀
市
消
費
者
モ
ニ
タ
ー
は
、
ま

ず
、
自
分
た
ち
が
環
境
を
大
切
に
す

る
消
費
者
に
な
ろ
う
と
心
掛
け
て
い

ま
す
。 

　
そ
し
て
、
毎

年
、
市
内
の
ス

ー
パ
ー
で
「
レ

ジ
袋
を
減
ら
そ

う
、
環
境
に
優

し
い
商
品
を
選

ん
で
買
お
う
」

と
呼
び
掛
け
る

グ
リ
ー
ン
コ
ン

シ
ュ
ー
マ
ー
キ

ャ
ン
ペ
ー
ン
を

行
っ
て
い
ま
す
。
今
年
は
、
十
月
三

日
貊
に
市
内
四
店
舗
で
行
い
ま
す
。 

　
ま
た
、
グ
リ
ー
ン
コ
ン
シ
ュ
ー
マ

ー
か
が
わ
で
は
、
十
月
一
日
貉
か
ら

三
十
一
日
貊
ま
で
、県
内
全
域
で「
買

い
物
で
エ
コ
！

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」を

行
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
の
未
来
の

た
め
に
も
、
家
族
そ
ろ
っ
て
環
境
に

優
し
い
買
い
物
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。 

　
マ
イ
バ
ッ
グ
を
持
参
し
よ
う 

　
レ
ジ
袋
は
、
全
国
で
年
間
約
三
百

五
億
枚
、
乳
幼
児
を
除
い
た
国
民
一

人
当
た
り
年
間
約
三
百
枚
使
わ
れ
て

い
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。 

　
マ
イ
バ
ッ
グ
を
持
参
し
て
、
レ
ジ

袋
を
減
ら
す
だ
け
で
環
境
に
優
し
い

効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。 

①
家
庭
か
ら
排
出
さ
れ
る
ご
み
を
減

ら
す
こ
と
が
で
き
る
。 

②
レ
ジ
袋
を
製
造
・
加
工
・
輸
送
す

る
た
め
に
必
要
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
節

約
す
る
こ
と
が
で
き
る
。 

③
①
②
に
よ
り
、
二
酸
化
炭
素
の
排

出
量
を
減
ら
す
こ
と
が
で
き
る
。 

　
ご
み
減
量
に
つ
な
が
る
商
品
を 

　
購
入
し
よ
う 

　
リ
サ
イ
ク
ル
で
き
る
物
、
丈
夫
で

長
持
ち
す
る
物
、
詰
め
替
え
商
品
、

ば
ら
売
り
、
裸
売
り
、
簡
易
包
装
を

利
用
し
ま
し
ょ
う
。 

　
環
境
に
優
し
い
商
品
を
購
入
し
よ
う 

　
エ
コ
マ
ー
ク
、
国

際
エ
ネ
ル
ギ
ー
ス
タ

ー
プ
ロ
グ
ラ
ム
な
ど

環
境
ラ
ベ
ル
を
参
考

に
し
て
、
環
境
に
優

し
い
商
品
を
購
入
し

ま
し
ょ
う
。 

あ 

い 

ぞ
ろ 



11月1日貍 11月2日豸 
午前１０時～午後8時 午前１０時～午後2時 

商 　 工 　 観 　 光 　 課 蘂濆８８１６ 
綾歌市民総合センター 業務担当 蘂燉５５１６ 

あやうたふるさとまつり事務局 

～お願い～ 
　11月１日貍の焼肉パーティーは、午後
５時以降、混雑が予想されますのでお早
目にご来場ください。 
　また、できるだけ乗り合わせてお越し
ください。 

●富熊小マーチングバンド演奏 

●焼肉パーティー 

●文化協会作品展示、発表 

●フリーマーケット（大ホール） 

 

●菊花展 
●青空市・バザー 
 

●屋外ステージお楽しみショータイム 
●オークション 
●婆娑羅ダンス 
●正調まるがめ踊り、あやうた音頭、 
　飯山音頭総踊り 
 

涼やかな秋風の中、国産牛に舌鼓 涼やかな秋風の中、国産牛に舌鼓 涼やかな秋風の中、国産牛に舌鼓 

四
　
　
　
　
　
階 

二
　
　
　
　
階 

一
　
　
階 

三
階 

7 6

まるがめ健康づくりフェスタ2008
とき：１０月２６日豸・午前9時１５分～午後2時／ところ：ひまわりセンター 

オープニング：午前9時１５分・1階ホール　市役所吹奏楽団演奏 
健 康 課 
蘂濆8806

研修会議室1･2

健診ルーム 
 

 
 

プレイルーム 

 

 

 

健康相談ルーム 

和室 

ホール 

 

研修会議室3

会議室1 

調理講習室 

骨密度測定、体組成測定 
（受け付け：午前9時半～１１時半、午後0時半～1時半） 

血管老化度測定 
（受け付け：午前9時半～１１時半、午後0時半～1時半） 

健康クイズ、健康相談など 

口臭測定、歯の健康相談など 

こころの健康（パネル展示、ストレスチェックなど） 

｢健やか　まるがめ21｣パネル展示 

体力測定（午前9時半～午後2時） 

ストレッチ教室 
（午前9時４５分～１０時半）　定員３０人 

ヨガ教室（午前１１時～正午、午後1時～2時） 
　各回　定員３０人 

食育人形劇（午前１０時） 

母子愛育班活動紹介 

親子でつくってあそぼ！（プクプクアニマル・ストロートンボ） 

マジックショー・バルーンアート 

幼児室内遊具であそぼ！（育児相談もできます） 

マッサージ教室（午前１０時～１１時、正午～午後1時） 

市役所吹奏楽団演奏（午前9時半～１０時） 

特産品など販売（午前9時半～午後2時） 

ウオーキング教室（午前１０時半～１１時半）雨天中止 

健康茶接待 

 

食改地区活動の紹介、新香川の味・食事バランスガイドのＰＲ 

試食コーナー（午前１０時・なくなり次第終了） 

市健康課 

 

薬剤師会 

 

医師会 

歯科医師会 

中讃保健福祉事務所 

市健康課 

体育指導委員 

講師：藤井　美香さん 

 

婦人団体連絡協議会 

講師：森　愛華美さん 

講師：森　愛華美さん 
 

講師：江口　晏子さん 
 

市健康課・香川農政事務所 

母子愛育班連絡協議会 

 

 

市健康課 

 

食生活改善推進協議会 
（さぬきの食文化博士） 

無料駐車場は、ひまわりセンター、東中学 

校、城西小学校が利用できます。ただし、 

駐車場には限りがありますので、できるだ 

け公共交通機関をご利用ください。 

《　注　意　事　項　》 

●手打ちうどん（碧空会） 
●花の苗の即売（香川県ふじみ園） 
※販売は、午前１０時から行い 
　ますが、売り切れ次第終了 
　します。 

《 屋 外 催 し 物 》  
あお ぞら 

二
〇
〇
八
　

菊
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル 

ア
イ
レ
ッ
ク
ス 

と
こ
ろ

と
こ
ろ 

と
こ
ろ 

両日 
開催 

丸亀市水道ビジョン（案） 

●意見募集している素案 
　丸亀市水道ビジョン（案）は、市役所本館１

階案内所、庶務課内情報公開コーナー、経営課、

綾歌・飯山市民総合センター、本島・広島市

民センター、各コミュニティセンター、各図

書館、各保健福祉センター、市ホームページ

などでご覧になれます。 

●意見の提出方法 
　郵送（〒763-8501市上下水道部経営課）、

ファクス（薨濆8864）、直接持参、市ホーム
ページへの投稿の方法で住所、氏名、意見を

記入し、10月17日貊必着で提出してください。

詳しくは、市ホームページをご覧いただくか、

市上下水道部経営課へお問い合わせください。 

　７月１日の飯野コミュニテ 
ィを皮切りに、始まったコミュニティセンター
市長室。10月の開催予定は、次のとおりです。 
　なお、会場準備などの都合がありますので、
参加を希望する人は、事前に、各コミュニティ
センターまたは市秘書広報課（蘂濆8800）まで
ご連絡ください。 

パブリックコメント 
（意見募集） 上下水道部経営課 蘂濆８８４６ 

焼肉パーティー 
前売り券 
１０月上旬 
発売予定 
 

ば さ ら 

フリーマーケット出展募集 
と　き：１１月1日貍・午前１０時～午後8時 
ところ：アイレックス大ホール 
区画数：４０区画（申込順） 
面　積：7㎡ 
出展料：1区画 ３,０００円 
申込先：あやうたふるさとまつり事務局 
 

コミュニティセンター 
市長室開催予定 
 

と　き と　こ　ろ 

１０月9日貅 
午前9時半 
 １０月２０日豺 
午後1時 
 

郡家コミュニティセンター 
（蘂濬６８０７） 
 本島コミュニティセンター 
（蘂濕３２２２） 
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税務課蘂濆８８５７ 
香川県後期高齢者 
医療広域連合  
蘂０８７-８１１-１８６６ 

税 務 課 
蘂濆8857

健　康　課 
蘂濆8806 
保　険　課 
蘂濆8842

7

（
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
） 

〜
保
険
料
の
納
付
が
始
ま
り
ま
す
〜 

　
長
寿
医
療
（
後
期
高
齢
者
医
療
）

制
度
に
加
入
す
る
前
日
ま
で
被
用
者

保
険
の
被
扶
養
者
で
あ
っ
た
人
は
、

平
成
二
十
年
四
月
か
ら
九
月
ま
で
の

保
険
料
は
免
除
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、

十
月
か
ら
納
め
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。 

●
平
成
二
十
年
度
保
険
料
額 

　
均
等
割
と
所
得
割
が
あ
り
ま
す
が
、

均
等
割
は
九
割
軽
減
さ
れ
、
一
割
の

負
担
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
所
得
割

は
免
除
さ
れ
ま
す
。 

●
納
付
方
法 

▽
特
別
徴
収
（
年
金
天
引
き
）
の
人

　
十
月
の
年
金
支
給
分
か
ら
天
引
き

が
始
ま
り
ま
す
。
詳
細
は
、
七
月
に

送
付
し
た
通
知
書
で
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。 

▽
普
通
徴
収
（
納
付
書
で
の
納
付
）

の
人 

　
十
月
初
旬
に
送
付
す
る
納
付
書
で

納
め
て
く
だ
さ
い
。
一
回
目
の
納
期

限
は
十
月
末
日
で
す
。
詳
細
は
、
同

封
の
通
知
書
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。 

　
ま
た
、
口
座
振
替
を
利
用
す
る
場

合
は
、
新
た
に
手
続
き
が
必
要
に
な

る
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。 

※
被
用
者
保
険
の
被
扶
養
者
迯
一
般

の
民
間
企
業
の
会
社
員
が
加
入
す
る

健
康
保
険
、
公
務
員
な
ど
が
加
入
す

る
共
済
組
合
、
船
員
が
加
入
す
る
船

員
保
険
の
い
ず
れ
か
に
加
入
し
て
い

る
人
の
扶
養
家
族
。 

年　　　度 平成２０年度 

平成２０年4月～ 
　平成２０年9月 

平成２０年１０月～ 
　平成２１年3月 

所得割額 免　除 免　除 

免　除 9割軽減 

0円 2,300円 

保険料 
均等割額 

期　　　間 

保険料負担額 

被用者保険の被扶養者に対する軽減 

●注意が必要なこと 

※ 

国民健康保険税の年金天引きが始まります 国民健康保険税の年金天引きが始まります 国民健康保険税の年金天引きが始まります 
　10月に支給される年金から国民健康保険税の天引き（特別徴収）が始まります。 

　対象となるのは、世帯主が国民健康保険に加入し、国民健康保険 加入者全員が65歳以上75歳未満

の世帯です。世帯主の公的年金から徴収されます。 

　特別徴収の額は、7月に送付した「国民健康保険税決定通知書 兼 特別徴収開始通知書」の２枚目

を見てください。 

　なお、今年度65歳になった人、75歳になる人、介護保険料が年金天引きされていない人が世帯に

いる場合など、特別徴収の対象にならない場合もあります。 

蜴年度の途中で保険税額に増減があった場合 
蘆増額の場合 
　特別徴収は同じ額で継続し、増額分のみを
納付書または口座振替で納付します。 
蘆減額の場合 
　特別徴収を中止し、残りの全額を納付書ま
たは口座振替にて納付します。 

蜴特別徴収から口座振替への切り替え 
　2年間程度、国民健康保険税（料）を滞納し
ていない人は、年金天引きを中止し、口座振
替により納付することもできます。 

※口座振替に切り替えることにより、確定申告などの社会保険料控除に影響する場合があります。詳細および手続 
　きについては、税務課へお問い合わせください。 

　
今
年
度
か
ら
、
四
十
歳
か
ら
七
十

四
歳
ま
で
の
人
を
対
象
に
特
定
健
康

診
査
、
特
定
保
健
指
導
が
始
ま
り
ま

し
た
。 

　
主
に
生
活
習
慣
病
を
予
防
す
る
た

め
に
行
わ
れ
た
特
定
健
診
の
結
果
は
、

保
健
指
導
の
た
め
の
デ
ー
タ
で
す
。 

　
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム（
内

臓
脂
肪
症
候
群
）
を
早
期
に
発
見
し
、

保
健
指
導
で
、
健
や
か
な
生
活
習
慣

を
身
に
つ
け
ま
し
ょ
う
。 

　
丸
亀
市
国
民
健
康
保
険
加
入
者
で
、

特
定
健
診
の
結
果
、
対
象
と
な
る
人

に
は
、
十
月
か
ら
特
定
保
健
指
導
が

始
ま
り
ま
す
。
九
月
末
ご
ろ
か
ら
特

定
保
健
指
導
の
利
用
券
を
郵
送
し
ま

す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。 

特
定
健
康
診
査
、特
定
保
健
指
導
の
流
れ 

①
特
定
健
診 

　
指
定
の
医
療
機
関
な
ど
で
受
診 

②
判
定
・
結
果
通
知 

　
生
活
習
慣
改
善
の
必
要
性
に
よ
っ

　
て
三
段
階
に
分
類 

③
特
定
保
健
指
導 

　
改
善
に
向
け
た
目
標
設
定
と
継
続

　
の
た
め
の
支
援
を
受
け
ま
す 

 

　

初
回
面
接
　

　
保
健
師
、
管
理
栄
養

士
な
ど
と
の
面
接
で
、
生
活
習
慣
を

振
り
返
り
、
実
行
で
き
る
行
動
目
標

を
立
て
ま
す
。 

　

継
続
支
援（
三
か
月
以
上
）
　 

　
一
定
期
間
の
サ
ポ
ー
ト
で
健
康
づ

く
り
や
生
活
習
慣
改
善
を
し
ま
す
。 

　

六
か
月
後
　

　
面
接
や
電
話
、
メ
ー

ル
な
ど
で
、
健
康
状
態
や
生
活
習
慣

の
確
認
を
し
ま
す
。 

【血糖】 
HbA1c ５.２%以上 
 
【脂質】 
中性脂肪１５０褂/d褄以上 
または、HＤＬコレステロ 
ール４０褂/d褄未満 
 
【血圧】 
収縮期１３０袢Hg以上 
または 
拡張期８５袢Hg以上 
 

　
健
康
を
守
る
た
め
に
、 

健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。 

　
特
定
健
診
の
実
施
期
間

は
、
十
月
末
ま
で
で
す
。 

　
受
診
券
を
お
持
ち
で
、

ま
だ
健
診
を
受
け
て
い
な

い
人
は
、
早
目
に
受
診
し

ま
し
ょ
う
！ 

あなたの特定保健指導度をチェック！ 

腹囲が 
男性８５㎝以上 
女性９０㎝以上 
 

BMIの値が２５以上 
 

いいえ 

いいえ 

いいえ いいえ 

はい 

はい はい 

はい 

2つ以上 1つ 

0

0 1つ 
2つ 

3つ 

※医師による治療を受けている人は、特定保健指導の対象外です。 

体重（裴） 
身長（ｍ）×身長（ｍ） 

BMI＝ 

６５歳以下 
である 
 

たばこを 
吸う 
 

血糖･脂質･血圧の 
数値が左記の数値 
に当てはまる 

血糖･脂質･血圧の 
数値が左記の数値 
に当てはまる 

スタート 

ABBBC

健
康
課
に
よ
る
積
極
的
な
指
導 

 

A　
健
康
診
査
を
受
け
た
人
に
、
健
診

結
果
の
通
知
と
適
切
な
生
活
習
慣
や

健
康
の
維
持
・
増
進
に
必
要
な
情
報

提
供
を
行
い
ま
す
。 

情
報
提
供
に
よ
る
確
認 

Ｃ
 

　

初
回
面
接
　

　
医
師
、
保
健
師
、
管

理
栄
養
士
な
ど
と
の
面
接
で
、
生
活

習
慣
を
振
り
返
っ
て
、
実
行
で
き
る

行
動
目
標
を
立
て
ま
す
。 

　

六
か
月
後
　

　
面
接
や
電
話
、
メ
ー

ル
な
ど
で
、
健
康
状
態
や
生
活
習
慣

の
確
認
を
し
ま
す
。 

指
定
医
療
機
関
に
よ
る 

動
機
付
け
支
援 

Ｂ
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蜻
城
東
幼
5
歳
児
　
向
井
　
悠
貴
ち
ゃん 

蜻
城
東
幼
5
歳
児
　
組
橋
　
一
華
ち
ゃん 

蜻
郡
家
小
6
年
　
岩
佐
　
真
利
さん 

▲城乾小3年　津田　茉佑さん 

　
矢
野
伊
吉
は
財
田
川
事
件
で
殺
人

犯
と
さ
れ
た
死
刑
囚
を
救
出
し
た
。 

　
一
九
五
〇
年
、財
田
村（
現
三
豊
市
）

で
男
性
が
殺
さ
れ
て
現
金
を
奪
わ
れ

た
。「
素
行
が
悪
い
」と
い
う
理
由
で

Ｔ
青
年
に
捜
査
が
絞
ら
れ
た
。
Ｔ
は

別
件
逮
捕
さ
れ
て
厳
し
い
取
り
調
べ

を
受
け
犯
行
を
自
供
、
最
高
裁
で
死

刑
が
確
定
し
た
。 

　
矢
野
は
一
九
六
九
年
、
高
松
地
裁

丸
亀
支
部
長
判
事
に
就
任
直
後
、
再

審
（
裁
判
や
り
直
し
）
を
求
め
る
男

性
死
刑
囚
か
ら
の
手
紙
を
読
む
。
財

田
川
事
件
に
心
を
動
か
さ
れ
た
矢
野

は
、
再
審
の
手
続
き
を
進
め
た
。
裁

判
記
録
を
調
べ
直
し
、

当
時
の
警
察
・
裁
判
所

関
係
者
な
ど
を
尋
問
す

る
う
ち
に
多
く
の
誤
り

を
発
見
し
、
Ｔ
の
「
無

罪
」を
確
信
し
た
。
だ
が
、「
先
輩
や

組
織
の
落
ち
度
を
暴
露
す
る
気
か
」

「
円
満
退
職
し
た
ら
」
な
ど
の
声
に

悩
む
。 

　
「
無
実
の
Ｔ
を
死
刑
に
で
き
な
い
」。

被
告
の
人
権
を
守
り
、
ま
た
裁
判
へ

の
信
頼
を
回
復
す
る
道
を
決
断
し
た

矢
野
は
一
九
七
〇
年
に
退
官
、
弁
護

士
と
な
っ
て
被
告
の
救
済
に
生
涯
を

懸
け
た
。脳
卒
中
で
倒
れ
る
と
、左
手

で
書
い
て
無
実
を
訴
え
た
。
矢
野
が

死
去
し
た
翌
年
の
一
九
八
四
年
、
事

件
は
え
ん
罪
と
認
め
ら
れ
、
Ｔ
は
無

罪
釈
放
と
な
っ
た
。 

わ
た
し
た
ち
の
人
権
・
同
和
問
題 

矢
野

伊
吉 え

ん
罪
と
の
た
た
か
い 瞻 

（丸亀市のＮＰＯ法人を紹介します） 

“特定非営利活動法人” 

ボランティア活動などの社会貢献活 
動を行う、営利を目的としない団体 
 

高さ４０襷の照明灯を8基設置。平成２１年春か 
らは、オールナイターレースでの営業を予定。 

飛行機大会 

（土器川河川敷公園土器川河川敷公園） 

飛行機大会 

（土器川河川敷公園） 

親子で楽しく運動 親子で楽しく運動 

澀 
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競艇事業部 
蘂澹5141

主
な
出
場
予
定
選
手 

主
な
イ
ベ
ン
ト 

開催案内 10/8貉～13豢 

10/11踞 

服部　幸男 
（静　岡） 

松井　　繁 
（大　阪） 

吉川　元浩 
（兵　庫） 

湯川　浩司 
（大　阪） 

今村　　豊 
（山　口） 

特設サイト http://www.kyotei-special.jp/200810SG15/

①午前9時５０分②第8レース発売中 
イベント広場ステージ 

①午前9時５０分②第8レース発売中／イベント広場ステージ 

①午前１１時 
②午後1時 
わくわくランド 
©2008 テレビ朝日・東映AG・東映 

三嶌　誠司 
（香　川） 

城之内早苗 10/12跣 矢口 真里& 

保田 　圭 

炎神戦隊 
ゴーオンジャー 
ショー 

演歌 
ライブ 

究極の屋台コーナー 
10/11踞・12跣・13跫 
イベント広場 数量限定！ 

プレミアトークショー 

観覧無料 

　
開
設
か
ら
五
十
年
余
り
、
丸
亀
競

艇
場
は
今
、
大
き
く
変
わ
ろ
う
と
し

て
い
ま
す
。
中
四
国
で
は
初
と
な
る

「
ナ
イ
タ
ー
レ
ー
ス
」（
全
国
で
五
番

目
）
が
、
い
よ
い
よ
来
春
か
ら
ス
タ

ー
ト
し
ま
す
。
現
在
、
開
催
に
向
け

た
設
備
工
事
が
進
ん
で
い
ま
す
。 

　
ナ
イ
タ
ー

レ
ー
ス
は
、

仕
事
帰
り
や

自
宅
か
ら
電

話
投
票
で
競

艇
が
楽
し
め

る
の
が
特
徴
。

特
に
近
年
は
、

ネ
ッ
ト
社
会
の
進
展
で
、夜
間
に
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
や
電
話
で
ナ
イ
タ
ー
投

票
を
行
う
フ
ァ
ン
が
増
え
て
い
ま
す
。 

　
ナ
イ
タ
ー
の
開
始
に
伴
っ
て
、
営

業
時
間
は
従
来
よ
り
四
時
間
程
遅
く
、

第
一
レ
ー
ス
が
午
後
二
時
半
ご
ろ
、

最
終
レ
ー
ス
が
午
後
八
時
半
ご
ろ
の

ス
タ
ー
ト
と
な
り
ま
す
。 

   

　
競
艇
で
は
、

競
馬
の
Ｇ
Ⅰ
競

走
に
当
た
る
最

も
グ
レ
ー
ド
の

高
い
Ｓ
Ｇ
競
走

が
、
年
間
八
回

開
催
さ
れ
ま
す
。

丸
亀
競
艇
場
で

は
、
十
月
に「
全

日
本
選
手
権
」（
通
称
迯
ダ
ー
ビ
ー
）、

そ
し
て
、
来
年
八
月
に
は
「
モ
ー
タ

ー
ボ
ー
ト
記
念
」
の
二
つ
の
Ｓ
Ｇ
競

走
の
開
催
が
決
定
し
て
い
ま
す
。 

　
十
月
八
日
か
ら
開
催
さ
れ
る
ダ
ー

ビ
ー
は
、
選
考
期
間
中
の
勝
率
で
出

場
が
決
ま
り
、
そ
の
覇
者
こ
そ
日
本

一
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
丸
亀
に
お

け
る
ダ
ー
ビ
ー
の
開
催
は
、
十
三
年

ぶ
り
二
回
目
。
豪
華
な
メ
ン
バ
ー
と 

華
や
か
な
イ
ベ
ン
ト（
下
記
参
照
）で
、

ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。 

　
な
お
、
同
競
走
の
ポ
ス
タ
ー
デ
ザ

イ
ン（
中
央
）は
、
公
募
に
よ
る
作
品

を
使
用
。
応
募
総
数
三
百
五
十
三
点

の
中
で
、
最
優
秀
賞
に
選
ば
れ
た
宮

武
哲
朗
さ
ん（
垂
水
町
）の
作
品
で
す
。 

   

　
競
艇
事
業
は
、
平
成
十
六
年
度
に

初
め
て
赤
字
と
な
る
も
、十
七
、十
八

年
度
は
黒
字
に

転
換
、
昨
年
度

も
黒
字
決
算
と

な
り
、
市
の
一

般
会
計
へ
繰
り

入
れ
ま
し
た
。

　
さ
ら
に
、
ナ

イ
タ
ー
レ
ー
ス

が
導
入
さ
れ
る

と
、
「
電
話
投
票
」
や

「
他
の
競
艇
場
の
委
託

販
売
」
に
よ
る
売
り
上

げ
増
加
（
純
収
益
約
六

億
円
）が
見
込
め
ま
す
。 

　
今
後
も
、
経
営
の
安

定
・
強
化
に
向
け
、
フ

ァ
ン
の
拡
大
と
そ
の
ニ

ー
ズ
に
こ
た
え
る
チ
ャ

レ
ン
ジ
を
続
け
て
い
き 

ま
す
。 

ザ・チャレンジ 

ナイターレース導入導入とビッグレース開催開催で、 
「いつでも、おもしろい」 
競艇場競艇場の実現実現を目指す 

ザ・チャレンジ 

ナイターレース導入とビッグレース開催で、 
「いつでも、おもしろい」 
競艇場の実現を目指す 

競
艇
が
仕
事
帰
り
や 

　
自
宅
で
楽
し
め
る 

一
流
選
手
た
ち
が 

　
　
　
丸
亀
に
集
結 

安
定
し
た 

　
経
営
基
盤
の
確
立 詳しい情報は、 

まるがめ競艇ホームページへ 
http://www.marugame-kyotei.jp/

E L F 丸 亀  

み
ん
な
が
元
気
で
夢
と
希
望
を 

設立年月日：平成15年12月24日 
住　所：津森町948-2 
代表者：齊藤　栄嗣さん 
TEL・FAX：050-8803-6737 
e-mail：saito@kagawa-jc.ac.jp

　
総
合
型
地
域
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
で

す
。子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
、す
べ
て
の

人
た
ち
と
様
々
な
活
動
を
通
じ
、
交
流
を
深

め
な
が
ら
、
健
康
で
豊
か
な
地
域
社
会
づ
く

り
を
目
指
し
て
い
ま
す
。 

　
文
化
活
動
で
は
、
子

ど
も
た
ち
が
夢
を
持
ち
、

物
作
り
の
楽
し
さ
に
触

れ
、
驚
き
や
感
動
を
体

験
で
き
る
よ
う
に
、
全

国
模
型
飛
行
機
大
会
や

サ
イ
エ
ン
ス
な
ど
各
種

教
室
を
開
い
て
い
ま
す
。 

　
ス
ポ
ー
ツ
活
動
で
は
、サ
ッ
カ
ー
、ソ
フ
ト

テ
ニ
ス
で
、
体
力
づ
く
り
や
競
技
力
の
向
上

を
図
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、子
ど
も
た
ち
が
楽

し
く
体
を
動
か
す
ス
ポ
ー
ツ
教
室
や
シ
ニ
ア

の
健
康
・
体
力
ア
ッ
プ
教
室
も
始
め
ま
し
た
。 

　
み
な
さ
ん
も
参
加
し 

て
み
ま
せ
ん
か
。 

▲飯山南小 
　香川 日菜野さん 



“声”をお寄せください 

《ひまわりボックス》投書
箱を、市役所本館・別館玄
関ロビー、まなびらんど、
綾歌・飯山市民総合センタ
ー、各地区コミュニティセ
ンターに置いています 
《Ｅメール》市ホームペー
ジから投稿できます 
《ファクス》薨濆8860

 

●不動産無料相談／とき＝１０月１７日貊・午後1時～3時半蜴ところ＝市民会館第5会議室蜴問い合→ →わせ先＝譖県宅地建物取引業協会（蘂０８７-８２３-２３００） 

　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
や
老
人
会
の
顧
問
な

ど
た
く
さ
ん
の
顔
を
持
つ
前
田
さ
ん
は
、

何
事
に
も
積
極
的
だ
。
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル

や
腹
話
術
な
ど
多
く
の
趣
味
を
持
ち
な

が
ら
、各
役
職
を
こ
な
し
て
い
る
。「
妻

と
多
く
の
仲
間
が
支
え
て
く
れ
た
か
ら
、

こ
こ
ま
で
来
ら
れ
ま
し
た
」
と
話
す
前

田
さ
ん
の
今
後
の
活
躍
が
楽
し
み
だ
。 

★写真の掲載について、申し込み
　は秘書広報課（蘂濆８８００）へ。 

４３ 

QA

6年 

田中　　巧さん 

ふるさと学習 

◯綾＝綾歌市民総合センター 
◯飯＝飯山市民総合センター 
◯コ＝コミュニティセンター 

■弁護士無料法律相談　10月４日・午前９時、10月17日・

午後１時20分、ひまわりセンター蜴申し込み＝相談

日直前の木曜日・午前８時半～10時蜴説明＝受け付け

終了後（多数の場合は抽選）蜴申込先＝直接、市生活課、

◯綾・◯飯市民生活担当へ ※相談は一人年度内１回限りです。 
■行政相談　市役所：10月20日～24日・午前10時～午

後３時、栗熊◯コ：10月17日・午前10時～正午、◯飯：10月
20日・午前10時～午後３時 

■交通事故相談　午前９時～午後４時、市役所本館２

階交通事故相談室：祝日を除く月・火・水曜日、栗熊

◯コ：木曜日、◯飯：金曜日 
■市民相談　午前９時～午後４時、市役所本館２階市

民相談室：祝日を除く月・火・水曜日、栗熊◯コ：金曜
日、◯飯：木曜日 
■無料税務相談　毎週月曜日（祝日を除く）・午後１

時～３時蜴四国税理士会丸亀支部（蘂澤0041） 

■中高年齢者の職業相談と紹介　休日、土曜日を除く

毎日・午前９時～午後４時蜴丸亀市中高年齢者職業相

談室（蘂澪2117） 

■ふれあい相談　法律相談（要予約）＝ひまわりセンタ

ー：10月14日、綾歌保健福祉センター：10月８日、飯

山総合保健福祉センター：10月９日・午前９時～正午、

司法書士相談（要予約）＝ひまわりセンター：10月28日・

午前９時～正午、心配ごと相談＝ひまわりセンター：10

月７日、綾歌保健福祉センター：10月７日・午前９時～

正午、ボランティア相談＝ひまわりセンター：祝日、土・

日曜日を除く毎日・午前９時～午後５時（蘂澤5700） 

■少年相談　休日、土曜日を除く毎日・午前８時半～午

後５時蜴少年育成センター蜴電話相談（薔0120-734970） 

■子育て一日相談　土器◯コ：10月12日（蘂濆2045）、川
西◯コ：10月26日（蘂濬5519） 
■人権相談　市役所本館１階相談室：10月８日・午前10

時～午後３時（蘂澹2111） 

■障害者相談・障害児（者）地域療育相談　ひまわりセ

ンター：10月16日・午前９時半～11時半、◯綾：10月１
日・午後１時半～３時、◯飯：10月１日・午前10時～正午 
■定例農家相談　時間は午前９時から正午までです。

市役所：10月10日、栗熊◯コ：10月７日、◯飯：10月１日 
■家庭児童相談・女性相談、母子自立支援相談　休日、

土曜日を除く毎日・午前８時半～午後５時蜴市役所本

館１階児童課（蘂濆8808） 

■職業相談　10月16日・午前９時半～正午、◯飯業務担当 
■さぬき若者サポートステーション出張相談　10月23

日・午前10時～午後５時、◯飯 

みんなみんなの相談室相談室 みんなの相談室 
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垂水小学校 

楽しいふるさと学習 

　
ぼ
く
た
ち
の
学
校

に
は
、
「
ふ
る
さ
と

学
習
」
と
い
う
活
動

が
あ
り
ま
す
。
こ
の

活
動
で
は
地
域
の
白

寿
会
の
人
た
ち
を
講

師
に
お
む
か
え
し
て
、

囲
ご
や
史
せ
き
調
査
、

郷
土
料
理
な
ど
十
三

の
講
座
が
開
か
れ
、

三
年
生
か
ら
六
年
生

が
各
講
座
に
分
か
れ

て
活
動
し
ま
す
。
白

寿
会
の
人
と
の
ふ
れ

あ
い
活
動
を
通
し
て
、

伝
統
文
化
を
学
ん
だ

り
、
上
級
生
と
下
級
生
が
協
力
し
て

活
動
す
る
こ
と
の
良
さ
を
学
ん
だ
り

し
て
い
ま
す
。
十
九
年
続
く
学
校
の

伝
統
的
な
活
動
の
一
つ
で
す
。 

　
ぼ
く
は
、
今
年
、
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル

講
座
に
入
っ
て
い
ま
す
。最
初
は
、う

ま
く
打
て
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
三
年

生
の
時
か
ら
四
年
間
ず
っ
と
こ
の
講

座
に
入
っ
て
い
る
の
で
、
ず
い
ぶ
ん

上
手
に
な
り
ま
し
た
。
ゲ
ー
ト
ボ
ー

ル
講
座
の
先
生
た
ち
は
四
人
い
ま
す

が
、
い
つ
も
優
し
く
、
丁
ね
い
に
教

え
て
く
れ
ま
す
。「
数
字
の
書
い
て
い

る
と
こ
ろ
を
打
つ
と
い
い
よ
」
と
手

を
取
っ
て
教
え
て
く
れ
た
お
か
げ
で
、

こ
つ
が
つ
か
め
、
上
手
に
打
て
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。 

　
こ
の
活
動
は
、
地
域
の
人
た
ち
と

ふ
れ
あ
う
こ
と
の
で
き
る
大
切
な
活

動
で
す
。
後
輩
た
ち
に
こ
の
活
動
の

良
さ
や
楽
し
さ
を
伝
え
、
ず
っ
と
続

け
ら
れ
た
ら
い
い
と
思
い
ま
す
。 

こ
う 

は
い 

　
　
　
　
市
税
の
納
付
が
、
ク
レ
ジ

　
　
　
ッ
ト
カ
ー
ド
で
で
き
る
よ
う

に
な
ら
な
い
の
で
し
ょ
う
か
。 

　
　
　
　
市
で
扱
っ
て
い
る
税
金
は
、

　
　
　
市
民
税
、固
定
資
産
税（
家
屋
・

土
地
）、
軽
自
動
車
税（
軽
四
輪
自
動

車
、
一
二
五
襁
以
下
の
排
気
量
の
バ

イ
ク
）
な
ど
が
あ
り
ま
す
。 

　
丸
亀
市
で
の
税
金
の
納
付
方
法
は
、

①
納
付
書
で
金
融
機
関
に
納
め
る
方

法
②
口
座
振
替
に
よ
る
方
法
の
二
種

類
が
あ
り
ま
す
。 

　
特
に
口
座
振
替
は
、
市
内
金
融
機

関
な
ど
で
一
度
手
続
き
を
行
う
と
、

振
替
日
に
口
座
か
ら
自
動
的
に
引
き

落
と
し
に
な
り
、
納
期
ご
と
に
市
役

所
や
金
融
機
関
な
ど
へ
行
く
必
要
が

な
い
こ
と
か
ら
、
忙
し
い
人
や
不
在

が
ち
の
人
に
は
大
変
便
利
で
す
。 

　
ご
質
問
の
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
決

済
に
よ
る
納
付
方
法
は
、
一
件
当
た

り
の
手
数
料
が
高
額
で
、
納
税
者
負

担
に
な
る
た
め
、
現
在
、
丸
亀
市
の

税
金
を
納
め
る
方
法
と
し
て
は
取
り

扱
っ
て
い
ま
せ
ん
。
コ
ン
ビ
ニ
収
納

に
つ
い
て
も
同
様
で
す
。 

　
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
決
済
や
コ
ン

ビ
ニ
収
納
に
対
し
、
口
座
振
替
に
よ

る
納
付
方
法
は
手
数
料
が
掛
か
ら
な

い
点
か
ら
も
、
市
と
し
て
は
口
座
振

替
に
よ
る
納
付
を
推
奨
し
て
い
ま
す
。 

　
納
税
機
会
を
増
や
す
こ
と
は
、
納

税
者
の
ニ
ー
ズ
に
こ
た
え
る
こ
と
で

は
あ
り
ま
す
が
、
手
数
料
負
担
の
問

題
が
大
き
い
こ
と
か
ら
、
現
時
点
で

は
取
り
入
れ
る
予
定
は
あ
り
ま
せ
ん

の
で
、
ご
理
解
、
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。
　
　
　
　
　
【
税
務
課
】 

口
座
振
替
の
手
続
き 

■
窓
　
口
＝
市
税
等
取
り
扱
い
金
融

　
　
　
　
　
機
関
、
郵
便
局 

■
必
要
な
物
＝
指
定
口
座
の
預
貯
金

　
　
　
　
　
　
通
帳
、
通
帳
の
届
け

　
　
　
　
　
　
出
印
、
納
税
通
知
書 

前田　俊雄さん 
（西本町二丁目・８４歳） 

　稲穂が黄金色に色づくと、

まちに太鼓や鉦の音が響き渡

る。今日はどこの秋祭りかな。 

今

月

の

一

枚 

かね 

（写真の掲載は控えさせていただきます） 
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中府蘂澹2205 
新田蘂澹4666 
飯山蘂爛1567

内 

外 

歯 

篠原記念病院 
笠井外科胃腸科 
三　歯科クリニック 

新町蘂澤3902 
土器蘂澪2525 
まんのう蘂煬0409

内 

外 

歯 

丸亀おのクリニック 
中野外科胃腸科 
岩山歯科医院 

5
日 

１２
日
 

城西蘂濆3000 
御供所蘂澤5627 
まんのう蘂熕2113

循 

外 

歯 

中山クリニック 
大西外科医院 
平田歯科医院 

診療時間・午前9時～午後6時 
医科（綾歌、飯山）、歯科については、各 
医療機関へお問い合わせください。 

10月の休日当番医 

10月から特定保健指導が始まります 

今月のテーマ 

健康課　山花美恵子　 

　
読
書
の
秋
、
食
欲
の
秋
、
ス
ポ
ー

ツ
の
秋
、
暑
い
夏
も
過
ぎ
去
り
、
秋

が
や
っ
て
来
ま
し
た
。
み
な
さ
ん
、

い
か
が
お
過
ご
し
で
す
か
。 

　
さ
て
、
丸
亀
市
国
民
健
康
保
険
被

保
険
者
を
対
象
に
、
今
年
度
か
ら
始

ま
っ
た
特
定
健
康
診
査
は
十
月
で
終

わ
り
ま
す
（
対
象
者
に
は
、
既
に
お

知
ら
せ
済
み
で
す
）。 

　
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
に

注
目
し
、
生
活
習
慣
病
の
予
防
、
改

善
、
早
期
発
見
を
目
的
と
し
た
特
定

健
康
診
査
で
す
が
、
も
う
受
診
し
ま

し
た
か
？

生
活
習
慣
病
は
、そ
の
ほ

と
ん
ど
に
自
覚
症
状
が
あ
り
ま
せ
ん
。

そ
の
ま
ま
放
置
し
、
異
常
に
気
づ
い

た
と
き
に
は
、
病
気
が
か
な
り
進
行

し
て
い
た
り
、
治
り
に
く
く
な
っ
て

い
た
り
と
い
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

ま
だ
特
定
健
康
診
査
を
受
け
て
い
な

い
人
は
、
十
月
三
十
一
日
ま
で
に
ぜ

ひ
受
診
し
ま
し
ょ
う
。 

　
十
月
か
ら
は
引
き
続
き
、
特
定
健

康
診
査
を
受
け
た
人
で
、
生
活
習
慣

の
見
直
し
が
必
要
な
人
を
対
象
に
、

特
定
保
健
指
導
が
始
ま
り
ま
す
。 

　
こ
の
特
定
保
健
指
導
の
支
援
の
方

法
に
は
、
「
動
機
付
け
支
援
」
と
「
積

極
的
支
援
」
が
あ
り
ま
す
。
ど
ち
ら

に
該
当
す
る
か
は
特
定
健
康
診
査
の

結
果
で
判
定
さ
れ
、
対
象
と
な
る
人

に
は
、
健
康
課
か
ら
個
別
に
利
用
券

を
送
付
し
ま
す
。「
動
機
付
け
支
援
」

は
医
療
機
関
な
ど
で
実
施
し
、
「
積

極
的
支
援
」
は
健
康
課
の
保
健
師
や

管
理
栄
養
士
な
ど
が
一
人
一
人
に
合

っ
た
内
容
で
継
続
的
に
支
援
し
て
い

き
ま
す
。 

　
「
食
事
や
運
動
を
実
践
し
て
い
か

な
け
れ
ば
…
…
」
と
、
頭
で
分
か
っ

て
い
て
も
な
か
な
か
実
践
で
き
な
い

人
、
実
践
し
て
も
長
続
き
し
な
い
人

な
ど
、
こ
の
機
会
に
奮
起
し
、
一
緒

に
始
め
ま
し
ょ
う
。 

　
今
月
号
の
九
謨
に
も
、
特
定
保
健

指
導
に
つ
い
て
掲
載
し
て
い
ま
す
の

で
、
参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。 

 

15 14

＋救急医療機関  
蘂澹3111 
蘂澹5555 
蘂澪2525

香 川 労 災 病 院  
麻 田 総 合 病 院  
中野外科胃腸科  

小児救急電話相談 

蘆毎日・午後7時～１１時 

蘆電話番号＝087－823－1588

 
 

 

 

 

 

 

健康課  蘂濆８８０６　 
 

●ポリオ予防接種 

　生後３か月から90か月未満

の間に、６週間以上の間隔を置

いて必ず２回受けてください。

平成20年７月生まれの人は、

満３か月を経過してからでな

いと接種できません。丸亀市

に住民票がない場合は受けら

れません。生後５か月ごろを

越えてポリオ予防接種を受け

ようと考えている人で、ＢＣ

Ｇ未接種の人は、ＢＣＧの対

象年齢が生後６か月未満（お

おむね生後３か月からの接種

をお勧めします）のため、Ｂ

ＣＧを先に接種してください。 

　受付時間＝午後１時半～２

時半蜴持参する物＝ポリオ予

防接種予診票、母子健康手帳

蜴料金＝無料 

○ひまわりセンター 

　10月３日貊＝山北町、田村

町、柞原町、原田町、原田団

地、飯野町蜴14日貂＝前塩屋

町、塩屋町、新浜町、天満町、

今津町、津森町、新田町、金

倉町、中津町、昭和町、蓬莱

町蜴17日貊＝浜町、本町、富

屋町、塩飽町、城西町、城南

町、番丁、中府町、川西町蜴

22日貉＝郡家町、三条町蜴24

日貊＝土器町蜴31日貊＝御供

所町、土居町、富士見町、城

東町、風袋町、葭町、瓦町、

米屋町、松屋町、魚屋町、宗

古町、北平山町、大手町、港

町、西平山町、福島町、新町、

幸町、南条町、西本町、通町、

垂水町、本島町、広島町、手

島町 

○綾歌保健福祉センター 

　10月28日貂＝綾歌町 

○飯山総合保健福祉センター 

　10月８日貉＝飯山町 

●成人・老人保健 

《生活習慣病予防個別相談》 
　事前に市健康課へ申し込ん

でください。 

　とき＝ひまわりセンター：

10月６日豺・午前９時半～午

後３時、綾歌保健福祉センタ

ー：10月８日貉・午前９時半

～午後３時、飯山総合保健福

祉センター：10月14日貂・午

前９時半～午後３時 

《こころの健康相談》 
　事前に市健康課へ申し込ん

でください。 

　とき＝10月23日貅・午前９

時半～11時半蜴ところ＝飯山

総合保健福祉センター 

《すこやか体操教室》 
　対象＝40歳以上蜴とき＝ひ

まわりセンター：11月５日貉・午

前10時～11時半、飯山総合保健

福祉センター：10月１日貉・午前

10時～11時半蜴内容＝腰痛 

《きらり☆健康応援講座》 
　とき＝10月９日貅・午前10

時（音楽療法）、30日貅・午後

１時半（タオル体操）蜴ところ

＝飯山総合保健福祉センター 

《歩行プール夜間説明日》 
　前日の午前中までに市健康

課へ申し込んでください。 

　対象＝40歳以上の人蜴とき

＝男性：10月２日貅・午後６

時～７時、女性：10月３日貊・

午後６時～７時蜴ところ＝飯

山総合保健福祉センター 

《胃がん・子宮がん・乳がん検診》 
　事前に市健康課へ申し込ん

でください。なお、乳がん検

診の予約は終了しました。 

　とき＝ひまわりセンター：

10月31日貊、11月５日貉・午

前９時～11時、綾歌保健福祉

センター：10月21日貂・午前

９時～11時 

●献血にご協力を 

　400裨の献血をお願いしてい

ます。本人確認のため、身分

証明書などをご持参ください。 

　対象＝16歳以上70歳未満の

健康な人蜴とき＝10月14日貂・ 

午前９時半～11時半、午後０

時半～４時半蜴ところ＝市役

所本館玄関ロビー 

●赤ちゃん健診メモ 

　対象者には、はがきまたは

封書で、健診月の前月末まで

に通知します。送付したアン

ケートを記入し、ご持参くだ

さい。転入などで通知が届い

ていない人は、市健康課へご

連絡ください。 

《3か月児健康診査》 
　生後４か月ごろの乳児を対

象に行います。 

○ひまわりセンター 

　とき＝10月10日貊・午前９

時半～10時半 

○飯山総合保健福祉センター 

　とき＝10月21日貂・午前９

時半～10時半 

《１歳6か月児健康診査》 
　１歳７か月から１歳８か月

ごろの幼児を対象に行います。 

○ひまわりセンター 

　とき＝10月16日貅、23日貅・

午後１時半～２時半 

○飯山総合保健福祉センター 

　とき＝10月２日貅・午後１

時半～２時半 

《3歳児健康診査》 
　３歳７か月から３歳８か月

ごろの幼児を対象に行います。 

○ひまわりセンター 

　とき＝10月29日貉、30日貅・

午後１時半～２時半 

○綾歌保健福祉センター 

　とき＝10月９日貅・午後１

時半～２時半 

●母　子　保　健 

《0歳児の広場》 
　対象＝乳幼児と保護者蜴と

き＝ひまわりセンター：10月

８日貉・午前10時～11時半、

綾歌保健福祉センター：10月

１日貉、11月５日貉・午前10

時～11時半、飯山総合保健福

祉センター：10月24日貊・午

前10時～11時半蜴内容＝自由

遊び、計測、交流、育児教室

《赤ちゃんを迎える教室》 
　対象＝妊婦およ 

び家族蜴とき＝10 

月19日豸・午前９ 

時半～正午蜴とこ 

ろ＝ひまわりセンター蜴持参

する物＝母子健康手帳、筆記

用具 

《離乳食講習》 
　お子さんと一緒に参加でき

ますが（ベビーカー持参可）、

試食は保護者のみです。 

　対象＝３か月から１歳ごろ

までの乳児の保護者蜴とき＝

10月23日貅・午前10時～11時

半（予約不要）蜴ところ＝ひ

まわりセンター蜴持参する物

＝母子健康手帳、筆記用具 

《まなび広場》 
　対象＝乳幼児と保護者蜴と

き＝10月29日貉・午前10時～

11時半蜴ところ＝ひまわりセ

ンター蜴内容＝ベビーマッサ

ージでスキンシップ 

 

２６
　
日
 

１３
日
 

１９
日
 

内 

脳 

整 

飯野蘂澤4719 
柞原蘂澪2828 

綾歌蘂燉2340

三 谷 医 院  
岸川脳神経外科 
くすはら整形外科・ 

外科医院 

１１月

2
日 

歯 

整 

内 

内 

城西蘂澹1030 

天満蘂澹4010 

飯山蘂爛2455 

琴平蘂煬4172

須崎内科医院 
川井整形外科 
クリニック 

大西内科 
循環器科医院 
嶋田歯科医院 

内 

整 

歯 

柞原蘂澤5629 

葭　蘂澹8100 

琴平蘂煬4182

岸 本 医 院  
石川整形外科 
クリニック 

うつみ歯科医院 



9.1

8.22

8.23・24

8.28・29
8.19～28

8.29～9.1

★東中学校･南中学校合同合唱団 
　第75回NHK全国学校音楽コ

ンクール四国ブロックコンク

ールと第61回全日本合唱コン

クール四国支部大会で共に金

賞を受賞し、10月12日に東京

都で行われる全国大会と10月

26日に高松市で行われる全国

大会に出場します。 

★森里文哉さん（丸亀高校） 
　広報まるがめ８月号でお伝

えした森里さんが、フィリピ

ンで行われた「第２回国際地

学オリンピック」で銀メダル

を見事獲得しました。 

　おめでとうございます。 

 

全国大会出場者 
紹介コーナー 

 
ガ ン バ レ！ ガ ン バ レ！ ガ ン バ レ！ 

　北京五輪・女子サッカーのコーチを務めた前田信弘さん
（東中出身）が、母校でサッカー指導を行いました。前田さん
は、Ｊリーグ時代を含めゴールキーパー一筋で活躍。生徒た
ちに、サッカーの基本的な技術と楽しさを伝ました。 

広報コンクールで市広報番組が入選 

　全国広報コンクールで、本市の「島を元気に！ 幻の唐辛子
復活」が映像部門第5席に入賞し、全国広報広聴研究大会
で表彰されました。広島、手島で香川本鷹復活にかける市
民の情熱を評価。秘書広報課でビデオを貸し出しています。 

男児の健やかな成長を願うだんご馬 

　ＪＲ丸亀駅で、中讃地方の風習「八朔だんご馬」が展示
されました。地元の菓子職人が米粉や食紅を使い、実演製作。
展示式では、見学に訪れた中央保育所の園児らが、職人に
質問や、だんご馬をバックに記念撮影などをしました。 

蜷
こ
れ
が
だ
ん
ご
馬
か
あ 

蜻
受
賞
は
島
の
人
の
お
か
げ
で
す 

北京の経験生かし指導の道を目指す 

蜻
厳
し
く
、楽
し
く
レ
ッ
ス
ン 

長寿の秘けつを教えてください 

　敬老の日を前に、市長が９０歳以上のお年寄りを訪問し、長
寿を祝いました。今年は、６７人のおじいちゃん、おばあちゃ
んを訪問して激励。「いつまでもお元気で」「来年も来てく
ださいね」と談笑し、互いの健やかぶりをたたえました。 

忠八の思いを乗せたモニュメント 

　模型飛行機の発明家二宮忠八が、丸亀で実験したとされ
る「カラス型飛行器」のモニュメントが市民ひろばに完成し
ました。モニュメントは、NPO法人ELF丸亀が企画。忠八の
出身地・愛媛県八幡浜市の方角を向いて設置されています。 

蜷
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い 

エネルギッシュな乱舞で夏を飾る 

　「まるがめ婆娑羅まつり２００８」が、花火大会や新会場を含
む計7ステージで披露された婆娑羅ダンス「風起」で、熱狂
の2日間を彩りました。過去最高の１２５連・延べ約７,５００人が出
場。１５万人の観客は、生気あふれる舞に酔いしれました。 

蜷
全
身
全
霊
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス 

蜻
神
野
良
介
さ
ん（
新
居
浜
高
専
）が
製
作 

1．時が滲む朝 
2．窓の魚 
3．誘拐 
4．おそろし 
5．偽善エコロジー 

（楊　　　逸） 
（西　加奈子） 
（五十嵐貴久） 
（宮部みゆき） 
（武田　邦彦） 
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１０月の休館日 

◆中央図書館 
　１３日、２７日、３１日 
◆綾歌図書館 
　6日、１３日、２０日、２７日、３１日 
◆飯山図書館 
　6日～１５日（図書の整理期間）、 
　２０日、２７日、３１日 
※今月は、飯山図書館に図書の整理期 
　間があります。 
 

9:30～10:30 
10:40～11:40 
13:30～15:00 
15:10～15:40

飯山北第一保育所 
ドルカス乳児保育所 
飯山北幼稚園 
飯山子育て支援センター 

9:30～10:30 
10:40～11:40 
13:30～14:50 
15:00～15:50

綾歌栗熊保育所 
綾歌富熊保育所 
あやうた幼稚園 
富熊コミュニティセンター 

２１
　
日
 

２８
　
日
 

9:30～10:30 
10:40～11:40 
13:30～14:30 
15:00～15:50

綾歌岡田保育所 
岡田コミュニティセンター 
飯山三谷団地 
ゆうとぴあ綾歌 

10:50～11:40 
13:00～13:40 
13:50～14:20 
14:30～15:00 
15:10～16:50

青木集会所 
広島甲路 
広島釜の越 
広島茂浦 
JA広島支店 

１７
　
日
 

２２
　
日
 

13:00～16:00広島町小手島内 ２３
日
 

9:30～10:30 
10:40～11:40 
13:30～15:00 
15:10～15:50

飯山南保育所 
飯山亀山神社 
飯山南幼稚園 
上法軍寺児童館 

２４
　
日
 

9:30～10:30 
10:40～11:40 
13:20～15:10 
15:20～15:50

城南保育所 
山北八幡神社前 
城東幼稚園 
土器川古 

9:30～10:30 
10:40～11:40 
13:30～14:20 
14:50～15:50

原田保育所 
原田団地公園 
JA城南原田出張所 
金倉保育所 

9:30～10:30 
10:40～11:40 
13:30～14:30 
15:00～16:00

丸亀城南虎岳幼稚園 
丸亀ひまわり保育園 
城辰幼稚園 
土居保育所 

9:00～10:00 
10:10～11:10 
11:20～11:50 
13:30～14:30 
15:00～16:00

平山保育所 
塩屋北保育所 
中津町徳行寺北 
城坤幼稚園北 
塩屋保育所 

9:10～  9:30 
9:40～10:00 
10:10～10:40 
13:10～13:50 
14:10～15:00

生ノ浜海岸 
福田海岸前 
本島大浦・小阪 
笠島海岸前 
本島市民センター 

8
　
日
 

9
　
日
 

１０
　
日
 

１４
　
日
 

１５
　
日
 

垂水保育所 
ひつじケ丘保育園 
川原自治会館 
垂水コミュニティセンター東 
垂水田井 
城辰保育所 

9:00～10:00 
10:10～11:00 
11:10～11:40 
13:20～14:00 
14:10～14:40 
14:50～16:00

飯野保育所 
JA飯野支店 
田潮八幡神社 
青ノ山保育所 

9:30～10:30 
10:40～11:40 
13:30～14:50 
15:00～15:50

郡家幼稚園 
郡家郵便局前 
三条中村 
郡家八幡下 

9:30～10:30 
10:40～11:40 
13:30～14:40 
14:50～15:50

JA川西支店 
ふたば乳児保育園 
郡家大林下 
郡家原 
三船病院西 

9:30～10:30 
10:40～11:40 
13:20～14:00 
14:20～15:10 
15:20～16:00

1
　
日
 

2
　
日
 

3
　
日
 

7
　
日
 

今
月
今
月
の
移
動
図
書
館
車

移
動
図
書
館
車 
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中央図書館　蘂澤３７４６／綾歌図書館　蘂燉５９１５／飯山図書館　蘂爛２６６６ 

■なかよしシアター 
と　き＝１０月１１日貍･午後1時半 
ところ＝中央図書館会議室 

■読書講演会｢絵本とともに旅をして｣ 
と　き＝１０月5日豸 
　　①絵本ライブ・午前１０時半 
　　②講　演　会・午後１時半 
ところ＝飯山総合学習センター 
講　師＝川端　誠さん（絵本作家） 

■市内小中学生読書感想文等入選作品展 
と　き＝１０月２５日貍～１１月5日貉 
ところ＝中央図書館会議室 

■おはなし会 
蘆中央＝１０月２５日貍・午後3時 
蘆飯山＝１０月２５日貍・午後2時 

■ブックスタート 
　3か月児健康診査時にお勧めの
絵本をお渡しします。3か月児健康
診査の日程は、１４詆をご覧ください。 

■ブックバンク 
と　き＝１０月１９日貍･ 
　　　　午前１０時～午後2時 
ところ＝中央図書館内 

ば さ ら ぺきん 

はっ さく ちゅう さん 



bulletin board
行政  

相談  

　丸亀うちわ技術・ 
　技法講座受講生 

商工観光課 蘂濆８８１６　 
　国の伝統的工芸品「丸亀う

ちわ」の技術・技法を、県の

伝統工芸士やベテラン職人が

教えてくれます。 

　対象＝うちわに興味があり、

製作意欲がある県内在住の人

（年齢・性別不問）蜴とき＝

11月23日豸～29日貍・午前９

時～午後５時（11月22日貍・

開講式）蜴受講場所＝うちわ

の港ミュージアム蜴内容＝丸

亀うちわの骨製造・貼り加工

の全工程蜴定員＝10人（応募

者多数の場合は、面接にて決

定）蜴受講料＝無料（必要な

工具や材料は主催者が準備）

蜴申し込み方法＝申込書に必

要事項を記入し、うちわの港

ミュージアム（〒763-0042港

町307番地15）へ提出蜴締め

切り＝11月15日貍 

　詳しくは、うちわの港ミュ

ージアム（蘂濆7055）へ。 

 

 
 

　まるがめ文化芸術祭へ行こう 
文化課 蘂濆８８２２　 

●民謡民舞の祭典 
　とき＝10月５日豸・午後１

時開演蜴ところ＝市民会館大

ホール蜴入場料＝一般1,000円 

●主催展覧会 
　会場はすべてまなびらんど

です。 

　前期展（書・文芸）：とき＝

10月10日貊～19日豸・午前９

時～午後５時（10月13日豢

は休館） 

　後期展（絵画・写真・彫刻・

工芸）：とき＝10月24日貊～

11月３日豢・午前９時～午後

５時（10月27日豺は休館） 

　生花展：とき＝11月１日貍

～３日豢・午前９時～午後５

時蜴入場料＝無料 

　茶会：とき＝11月３日豢・

午前９時半～午後３時 

●錦織健テノールコンサート 
　とき＝12月６日貍・午後２

時開演蜴ところ＝市民会館大

ホール蜴入場料＝一般3,000円

（当日3,500円）、高校生以下

1,000円 

　チケットは各プレイガイド

などで好評発売中 

　詳しくは、市文化課内丸亀

市文化協会（蘂濆8822）へ。 

　児童館へ行こう 
丸亀市児童館 蘂澹１０９１　 

《英語であそぼ！》 
　申し込みが必要です。 

　対象＝幼児、小学生蜴とき

＝10月18日貍・午前10時～11

時蜴内容＝歌や手遊びで楽し

く遊びます。テーマはハロウ

ィン蜴定員＝20人蜴参加料＝

無料蜴申込先＝丸亀市児童館 

　亀っ子ドンドン 
生涯学習課 蘂濆１３９２　 

　子どもの各種競技大会、ク

ラフト、バザーなど、いろん

なイベントがあります。 

　なお、一部競技は事前に申

し込みが必要です。 

　とき＝10月26日豸・午前９

時蜴ところ＝飯山総合運動公

園と体育館蜴内容＝綱引き、

ドッジボール大会、模型飛行

機作り（以上、申し込みが必

要）ほか蜴持参する物＝上靴

蜴締め切り＝10月３日貊蜴申

込先＝市生涯学習課 

 

 

 

　市立幼稚園新入園児へ 
学校教育課 蘂濆８８２１　 

　平成21年度新入園児を11月

４日貂から21日貊まで受け付

けます。受付場所や申し込み

など詳しくは、広報11月号を

ご覧ください。 

●１０月２０日豺～２６日豸は 

　秋の行政相談週間 
生活課 蘂濆８８０９　 

　国、県、市な 

どの仕事につ 

いて、「困って 

いることがあ 

る」「こうしてほしい」「苦情

を申し出たが、説明や措置に

納得がいかない」などの苦情

や意見、要望を持っている人

はいませんか。 

　総務省の行政相談は、みな

さんの声を聞き、問題解決の

促進や行政運営の改善を図っ

ています。 

　市でも、「秋の行政相談週

間」行事の一環として、次の

とおり行政相談所が開設され

ます。相談は無料で、秘密は

厳守されます。予約の必要は

ありませんので、お気軽にご

利用ください。 

《行政相談委員による行政相
談所》 
◆市役所本館１階相談室 

　とき＝10月20日豺～24日貊・

午前10時～午後３時蜴行政相

談委員＝大西幸夫さん（田村

町・蘂澹7681）、熊谷勝子さん

（綾歌町・蘂燉2355） 

◆栗熊コミュニティセンター 

　とき＝10月17日貊・午前10

時～正午蜴行政相談委員＝西

井榮一さん（綾歌町・蘂燉34 

68） 

◆飯山市民総合センター 

　とき＝10月20日豺・午前10

時～午後３時蜴行政相談委員

＝藤井かつえさん（飯山町・

蘂爛4690） 

市役所 〒７６３-８５０１丸亀市大手町二丁目3番1号・蘂澹２１１１（代表） 

◯は綾歌市民総合センターを、 
◯は飯山市民総合センターを 
表します。 
 

綾 

飯 

募　集 募　集 

催　し 催　し 
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　市営住宅の入居者 
住宅課 蘂濆８８１４　 

◯業務担当 蘂燉５５５１　 
◯業務担当 蘂爛７９５７　 

　資格＝①市内に住居を必要

としている②住宅に困ってい

る③市町村税などを滞納して

いない④同居の家族がいる（単

身でも入居できる場合がある）

⑤収入が基準の範囲内である

⑥暴力団員でない蜴募集住宅

＝外浜団地、今津団地、原田

団地蜴申込期間＝10月１日貉

～７日貂（土・日曜日を除く）

蜴選考方法＝申し込みが募集

戸数を上回る場合は抽選蜴抽

選日＝10月９日貅蜴入居予定

＝11月上旬蜴入居条件＝敷金

と連帯保証人一人が必要蜴注

意事項＝申込時には申込書の

み提出。その他の必要書類は

当選した人のみ提出。 

　今回の募集で応募がなかっ

た住宅は、11月４日貂から28

日貊までの間、申し込みを受

け付けます（土・日曜日、祝

日を除く）。 

《特定公共賃貸住宅の入居者》 
　中堅所得者向け住宅（富士

見団地の一部、平山ハイツ）

は、申込期間にかかわらず随

時募集をしています。 

　応募資格＝入居者全員の総

所得が月額20万円以上、60万

1,000円以下であり、市営住宅

の応募資格とほぼ同等の資格

が必要蜴間取り＝４ＤＫ、３

ＤＫ蜴家賃＝５万～６万5,000

円 

　応募後、書類などがそろい

次第、入居できます。なお、

世帯構成により要件、提出書

類が異なるので、事前にご相

談ください。 

　詳しくは、市住宅課へ。 

　日本語教室受講生 
丸亀市国際交流協会 蘂炬１７７１　 

　市内在住または在勤の外国

人のための日本語教室です。 

《水曜教室》 
　とき＝毎週水曜日・午後７

時～９時蜴ところ＝まなびら

んど３階、４階蜴内容＝教室

スタイルの日本語教室（入門、

初級の２クラス）蜴定員＝１

クラス20人蜴受講料＝６か月

2,000円 

《日曜教室》 
　とき＝毎週日曜日・午前10

時～正午蜴ところ＝まなびら

んど５階視聴覚教室蜴内容＝

個別または小グループでの日

本語指導蜴受講料＝１回の参

加につき100円 

　申し込みなど詳しくは、丸

亀市国際交流協会へ。 

　バードウオッチング参加者 
環境課 蘂濆８３３６　 

　バードウオ 

ッチング（探 

鳥会）に参加 

しませんか。 

小学生以下の 

人は、保護者 

同伴で参加してください。 

　とき＝11月８日貍・午前９

時～11時半蜴ところ＝土器川

生物公園蜴定員＝50人（申込

順）蜴参加料＝無料蜴締め切

り＝11月５日貉蜴申込先＝市

環境課 

　遊・遊スポーツ 
生涯学習課 蘂濆１３９２　 

　いつでもどこでも気軽にで

きるニュースポーツを体験し

てみませんか。 

　対象＝どなたでも蜴とき＝

10月５日豸・午後１時蜴とこ

ろ＝飯山総合運動公園体育館

蜴参加料＝無料蜴持参する物

＝上靴、タオル蜴問い合わせ

先＝市生涯学習課 

　丸亀の田園・山・島の 
　ビュースポット 

都市計画課 蘂濆８８１２　 
　秋から初冬にかけての丸亀

の田園・山・島々のビュース

ポットを募集します。応募作

品で「田園・山・島景観ビュ

ースポットマップ」を作成し、

丸亀の魅力を伝えます。 

　募集期間＝10月１日貉～12

月26日貊蜴応募方法＝応募用

紙に所定事項を記入し、市都

市計画課へ持参、郵送（〒763-

8501市都市計画課）、または

メール（toshikei-k@city.ma 

rugame.lg.jp）蜴応募用紙設 

置箇所＝市都市計画課、各市 

民センター、各コミュニティ 

センターまたは市ホームペー 

ジからダウンロード蜴注意事 

項＝応募者の個人情報は公表 

しませんが、景観に関する情 

報は公表。また、提出された 

写真などは返却しません。 

　詳しくは、市都市計画課へ。 

 

飯 

綾 

お知らせ お知らせ 

は 

●ちょっと寄り道こんぴら街道～2008もみじ編～／参加者好評受け付け中。詳しくは、市商工観光課→ →（蘂濆８８１６）などにあるガイドブックまたはホームページ（http://www.konpirakaidou.com）をご覧ください。 



蘂澤５３６６ 
URL http://mimoca.org
丸亀市猪熊弦一郎現代美術館　蘂濆７７５５ 

会期：１０月２６日豸～平成２１年1月１２日豢 ※１２月２５日～１２月３１日休館 

《資料館常設展示》 
2階展示室＝「丸亀の歴史」　 
民具展示室＝団扇・食・住・運搬用具 

会期＝１０月１９日豸まで 
同時開催 常設展 猪熊弦一郎展 

展示替え臨時休館 10月20日～25日 

と　き＝１０月１１日貍～ 
　　　　１１月３０日豸・ 
　　　　午前9時半～午後4時半 
ところ＝資料館1階展示室 
入場料＝無料 
※月曜日は休館します 

市民会館 

●１０月のハイキング／とき＝１０月5日豸・午前6時市民会館前集合蜴ところ＝御在所ノ峯（高知県）蜴参加料→ 

資料館ガイド 
「時間の形」展  

｢ピピロッティ・リスト：ゆうゆう｣ 

◆キュレーターズ・トーク 
と　き＝会期中の日曜日･午後2時 
参加料＝無料（観覧券が必要） 
集　合＝美術館１階受付集合 

◆キュレーターズ・トーク 
と　き＝会期中の日曜日･午後2時 
参加料＝無料（観覧券が必要） 
集　合＝美術館１階受付集合 

お知らせ・募集・催し 

→＝５,１００円蜴持ち物＝弁当、水筒、雨具蜴締め切り＝１０月1日貉蜴問い合わせ先＝市秘書広報課（蘂濆８８００） 
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市 民 会 館 蘂澹4141（火曜日休館） 
URL http://www.marugame-hall.org/ 
アイレックス 蘂燉6800（水曜日休館） 
URL http://www.marugame-ilex.org/ 
 

アイレックス ─ 好 評 発 売 中 ─  ─ 好 評 発 売 中 ─  
漆　展 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　 登記無料相談 
 

　香川県土地家屋調査士会、

香川県司法書士会の共催です。 

　とき＝10月４日貍・午前10

時～午後３時蜴ところ＝市民

会館第５会議室蜴問い合わせ

先＝香川県土地家屋調査士会

（蘂087-821-1836） 

 

　 無料法律相談会 
 

　四国弁護士会連合会と四国

ロースクールの協同で実施し

ます。事前に予約をしてくだ

さい。 

　とき＝10月11日貍・午後１

時半～３時半蜴ところ＝香川

県弁護士会館（高松市）蜴相

談方法＝30分程度の面談蜴締

め切り＝10月10日貊蜴申込先

＝香川県弁護士会事務局（蘂

087-822-3693） 

 

　 無料労働相談会 
 
　とき＝10月14日貂～17日貊・
正午～午後４時（予約不要）

蜴ところ＝県庁東館１階ギャ

ラリー（高松市）蜴問い合わ

せ先＝香川県労働委員会事務

局（蘂087-832-3721） 

　 「私の市民会館づくり」に 
　 参加してみませんか 

　市民会館大ホールの1,200席

のいすカバーを、丸亀市や市

民会館を元気にするメッセー

ジでいっぱいにする「私の市

民会館づくり」に参加してみ

ませんか。 

　対象＝丸亀市にかかわりの

ある人および法人蜴内容＝市

民会館大ホール客席のいすカ

バー製作と、プレートに参加

者の名前とメッセージを掲載

蜴募集数＝1,200席（申込順、

一人10席まで、多数の場合は

抽選）蜴参加料＝１席につき

1,200円（１年間分、途中参加

の場合は、１か月100円）、カ

バー制作費：1,000円（初回

のみ）蜴申込先＝市民会館（蘂

澹4141） 

　 市民会館・アイレックスの 
　 パソコン教室 

《市民会館》 
　とき＝９月29日から11月27

日までの毎週月～木曜日（午

前10時、午後１時、午後７時

に開催）蜴コース＝インター

ネットと電子メール入門、ワ

ード入門、エクセル入門など

蜴受講料＝2,800円から（コ

ースにより異なる）蜴申込先

＝市民会館（蘂澹4141） 

《アイレックス》 
　とき＝９月30日から11月28

日までの毎週火～金曜日（午

前10時、午後０時半に開催）

蜴コース＝文字入力、パソコ

ンで年賀状作成など蜴受講料

＝2,800円から（コースにより

異なる）蜴申込先＝アイレッ

クス（蘂燉6800） 

 

　 赤い羽根共同募金 
 

　10月１日から、全国一斉に

「地域の福祉、みんなで参加を」

をスローガンに、共同募金運

動が始まります。募金ボラン

ティアによる戸別募金、職場

での職域募金、街頭募金など、

みなさんのご協力をお願いし

ます。市内在住で自治会未加

入の世帯には、各地区の募金

ボランティアが封筒を持って

依頼に行きますので、ご協力

をお願いします。社会福祉協

議会窓口でも、募金の受け付

けをしています。 

　みなさんのご協力により集

まった募金は、ボランティア

団体、福祉活動団体への配分

のほか、風水害などの自然災

害および火災などにより被災

した世帯などを対象に、災害

見舞金として配分しています。

また、昨年度より３か年計画

で、市内全17地区に対し、災

害用機材整備費として、約450

万円を配分し、地域福祉の充

実に使われています。 

　詳しくは、香川県共同募金

会丸亀市支会（蘂澤5700）へ。 

　 里親・週末ホームステイの 
　 ファミリーになりませんか 

　家庭の様々な事情で、保護者
の元で養育を受けられない子

どもたちを自分の家庭に迎え

入れ、保護者に代わって健やか

に養育してくれる「里親」と、

児童福祉施設に入所している

児童に、週末や休暇期間中など

に家庭生活を体験してもらう

「週末ホームステイ事業のファ

ミリー」を募集しています。 

　詳しくは、西部子ども相談

センター（蘂濆3173）へ。 

 

　 高松矯正展 
 

　とき＝10月11日貍・午前10

時～午後４時、12日豸・午前

９時半～午後３時蜴ところ＝

高松刑務所構内（高松市）蜴

内容＝パネル展、刑務所作業

製品展示即売、県警察音楽隊

の演奏など蜴問い合わせ先＝

高松刑務所（蘂087-821-6119） 

 

　 国民年金基金相談 
 

　とき＝10月20日豺・午前10

時～午後４時蜴ところ＝市役

所別館5階第1会議室蜴問い

合わせ先＝香川県国民年金基

金（薔0120-65-4192） 

 

角立四ツ目結紋 蒔絵香道具 

デュエットゥかなえ＆ゆかり 
ピアノリサイタル 
●と　き＝１１月１５日貍・ 
　　　　　午後6時半開演 
●入場料＝一般：１,５００円、 
　　　　　ペア：２,５００円、 
　　　　　高校生以下：５００円 
　　　　　　　（全席自由席） 
●共　演＝丸亀シティフィルハーモニックオーケストラ（ＭＣＯ） 

市民会館 ─10月19日豸から発売開始─ 
ブラシシモ･ウィーン（金管五重奏団） 
●と　き＝平成２１年1月１７日貍・午後6時半開演 
●入場料＝一般：３,０００円、ペア：５,０００円、 
　　　　　高校生以下：１,０００円（全席自由席） 

あ・う・ん管楽五重奏団 
●と　き＝１０月１２日豸・ 
　　　　　午後2時開演 
●入場料＝一般：１,５００円 
　　　　　高校生以下：５００円 
　　　　　　　　（全席自由席） 

アイレックス ─ 好 評 発 売 中 ─  
さぬき映画祭2008 
●と　き＝１１月２４日豕・午後1時開演 
●上映作品＝「全然大丈夫」ほか 

アイレックス ─ 好 評 発 売 中 ─  
2008まるがめ第九演奏会 
●と　き＝１２月２１日豸・午後2時開演 

イベント情報 

秋山さやか 
「道南へあるく －2006年2月27日～3月4日」 

2006年（北海道・東京都・神奈川県） 
高橋コレクション Photo by Hideto NAGATSUKA

わたし 

会　期＝１０月１３日豢まで 

第３７回 

と　き＝１０月２０日豺～１１月１４日貊 
ところ＝丸亀城内大手門広場 



＊中讃ケーブルビジョン１７chで放送中 

納付は便利な口座振替で 
市 ・ 県 民 税/3期分 
国民健康保険税/3期分 
介 護 保 険 料/3期分 
（普通徴収分）　　　　 
後期高齢者医療保険料/4期分 
（普通徴収分）　　　　 

納期蘋10月10日～31日 

●市の人口（9月1日現在）前月比 

　人　口１１０,５９３人（＋１０） 
　　男　  ５３,４９５人（＋３２） 
　　女　  ５７,０９８人（－２２） 
　世帯数  ４２,２０９世帯（－１） 

●交通事故（8月） 

　事　故１０２件 
　死　者   ０人 
　負傷者１２４人 
●救急出場件数  
　　　　３６１件 
●火災の発生  
　　　　   ４件 

→椿温泉（高松市）蜴集合＝市役所前・午前8時半蜴持ち物＝手袋、帽子、水筒、雨具蜴問い合わせ先＝市秘書広報課（蘂濆８８００） ●１０月のサイクリング／整備された自転車で参加してください。蜴とき＝１０月１２日豸蜴ところ＝奈良須池、→ 
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今月の表紙 

　正面玄関にある「出会い

の塔」は、平成4年に創立

百周年を記念して建てられ

ました。郡家小学校のシン

ボルとして、全校児童８８１

人の登下校や学校生活を見

守ってくれています。 

●市の面積 １１１.８０裄 

オータムカップ 
 10/1貉 2貅（9/27貍～） 
ＧⅠ高松宮記念（住之江） 
　　　　　　《ナイター場外発売》 
 1貉 2貅（9/27貍～） 

ＳＧ第55回全日本選手権 
 8貉 9貅10貊11貍12豸13豢  
創刊60周年記念スポーツニッポンカップ 
 17貊18貍19豸 20豺 21貂 22貉  
ＧⅠ三国55周年《場外発売》 
 17貊18貍19豸 20豺 21貂 22貉  
ＧⅠ児島56周年《場外発売》 
 23貅 24貊 25貍 26豸 27豺 28貂  
若松一般競走《ナイター場外発売》 
 23貅 24貊 25貍 26豸 27豺 28貂  
　※ＢＰまるがめ・朝倉のみ発売 

ＧⅢ第18回ＪＲ四国ワープ杯 
 29貉 30貅 31貊（～11/3豢） 
 

 

　 県立農業大学校学生 
 

　担い手養成科（修学２年）の
平成21年度学生を募集します。 

《推薦入学》 
　試験日＝10月23日貅蜴受付

期間＝10月１日貉～15日貉 

《一般入学（前期）》 
　試験日＝平成21年１月８日

貅蜴受付期間＝12月８日豺～

22日豺 

《一般入学（後期）》 
　試験日＝平成21年３月９日

豺蜴受付期間＝平成21年２月

23日豺～３月２日豺 

　申し込みなど詳しくは、県

立農業大学校（蘂煬1141）へ。 

 

　 善通寺看護学校から 
 

《平成２１年度推薦・社会人学生
募集》 
　試験日＝10月29日貉蜴受付

期間＝10月１日貉～14日貂 

《学生祭公開講座》 
　とき＝10月４日貍・午前10

時半～11時半蜴ところ＝善通

寺病院附属善通寺看護学校（善

通寺市）蜴演題＝アンチエイ

ジング～！ 

　詳しくは、善通寺病院附属善

通寺看護学校（蘂烝3688）へ。 

 

　 初めての「里山歩き」入門 
 

　とき＝12月12日貊、平成21

年１月９日貊、２月13日貊、３

月12日貅、４月10日貊、５月８

日貊・午前９時蜴ところ＝飯野

山ほか蜴定員＝35人（多数の

場合は抽選）蜴参加料＝6,000

円（全６回分、保険料を含む）

蜴申し込み方法＝往復はがき

に住所、氏名、年齢、電話番号

を記入のうえ、譛丸亀市体育

協会（〒763-0053金倉町924-1） 

へ郵送蜴締め切り＝11月10日

豺蜴問い合わせ先＝譛丸亀市

体育協会（蘂濆6251） 

 

　 山に登りませんか 
 

　とき＝10月26日豸蜴ところ

＝三嶺（徳島県）蜴定員＝23

人（申込順）蜴参加料＝4,500

円（保険料を含む） 

　10月16日貅・午後７時半から、

善通寺市民会館で説明会を行

います。詳しくは、市秘書広報

課（蘂濆8800）へ。 

 

　 楽しく運動しませんか 
 

《ころばんぞぉ～教室》 
　とき＝ひまわりセンター：

10月３日貊、24日貊・午後１

時半、飯山総合保健福祉セン

ター：10月14日貂、28日貂・

午前９時半 

《からだ楽らく教室》 
　とき＝ひまわりセンター：

10月３日貊、24日貊・午前10

時、飯山総合保健福祉センタ

ー：10月14日貂、28日貂・午

後１時半 

《高齢者運動教室》 
　とき＝綾歌保健福祉センタ

ー：10月１日貉、８日貉、15

日貉、22日貉・午後１時半 

　各教室とも、65歳以上の人

が対象で、参加料は無料です。

詳しくは、市地域包括支援セ

ンター（蘂爛7955）へ。 

 

　 丸亀市テニス協会の大会 
 

《丸亀市月例親睦テニス大会》 
　とき＝10月26日豸・午前９時

《丸亀市テニス協会クラブ対
抗戦》 
　とき＝11月２日豸・午前９

時蜴締め切り＝10月18日貍 

《第１０回ミックスダブルス大会》 
　とき＝11月９日豸蜴締め切

り＝10月25日貍 

　いずれも、場所は市総合運動

公園テニスコートです。申し込

みなど詳しくは、市秘書広報

課（蘂濆8800）へ。 

 

　 四国研究センター一般公開 
 

　とき＝10月25日貍・午前９

時～午後３時半蜴ところ＝四

国研究センター仙遊地区（善

通寺市）蜴内容＝ミニ講演会、

実験・体験コーナー、農業技術

相談など蜴入場料＝無料蜴問

い合わせ先＝四国研究センタ

ー連絡調整チーム（蘂烝0800） 

 

 

　 契約・遺言は公正証書で 
 

●１０月1日～7日は「公証週間」 
　公証役場では、遺言書作成

のほか、金銭の貸借、離婚に

伴う養育費の支払いなど、各

種の契約書（公正証書）を作成

しています。証書作成手続き

についての相談は無料です。 

　詳しくは、丸亀公証役場（蘂

澹4734）へ。 

 

　 平成２０年度体育の日無料開放 
 

　とき＝10月13日豢・午前９

時～午後５時蜴ところ＝県立

丸亀競技場蜴内容＝陸上競技

体験イベント、フットサルミ

ニゲームなど蜴参加料＝無料

蜴問い合わせ先＝県立丸亀競

技場（蘂澡5800） 

　 丸亀城西（商業）高等学校 
　 同窓会総会 

　とき＝11月16日豸・午後３
時蜴ところ＝オークラホテル

丸亀蜴問い合わせ先＝市秘書

広報課（蘂濆8800） 

 

　 いい汗かいてみませんか 
 

《ダンベル＆ストレッチ教室》 
　とき＝10月８日からの毎週

水曜日・午後７時（全10回）
《ヨガ・ピラティス＆エアロ

ビック教室》 
　とき＝10月11日からの毎週

土曜日・午後７時（全10回） 

　各教室とも、場所は飯山総

合運動公園体育館で、参加料

が必要です。申し込みなど詳

しくは、ＮＰＯ法人スポーツ

クラブ飯山（蘂爛6800）へ。 

 

　 北方領土青少年のつどい 
 

　対象＝小・中学生、高校生

蜴とき＝10月25日貍・午後１

時蜴ところ＝ホテルニューフ

ロンティア（高松市）蜴定員

＝40人（申込順）蜴申込期間

＝10月１日貉～14日貂 

　申し込み方法など詳しくは、

県広聴広報課（蘂087-832-38 

20）へ。 

 

　 難病医療相談会 
 

《潰瘍性大腸炎医療相談会》 
　とき＝10月23日貅・午後２

時～４時蜴ところ＝中讃保健

福祉事務所蜴締め切り＝10月

21日貂 

《クローン病医療相談会》 
　とき＝11月27日貅・午後２

時～４時蜴ところ＝中讃保健

福祉事務所蜴締め切り＝11月

25日貂 

　申し込みなど詳しくは、県中

讃保健福祉事務所保健対策第

二課難病担当（蘂濆9963）へ。 

　 家族のための 
　 精神保健福祉講座 

　対象＝統合失調症で療養し
ている人の家族蜴とき＝11月

５日貉、25日貂・午後１時半

～３時半蜴ところ＝県中讃保

健福祉事務所蜴定員＝30人蜴

受講料＝無料蜴締め切り＝10

月30日貅蜴申込先＝県中讃保

健福祉事務所保健対策第二課

精神保健福祉担当（蘂濆9963） 

 

　 こころのバリアフリー講演会 
 

　とき＝10月30日貅・午後１

時半～３時半蜴ところ＝ユー

プラザうたづ（宇多津町）蜴

内容＝ピアノ演奏、講演「統

合失調症と向き合ってのピア

ニスト活動」蜴受講料＝無料 

蜴締め切り＝10月20日豺蜴申

込先＝県中讃保健福祉事務所

保健対策第二課精神保健福祉

担当（蘂濆9963） 

　 １０月は労働保険 
　 適用促進月間です 

　労働者（アルバイトを含む）
を一人でも雇っている事業主

は、労働保険（労災保険、雇

用保険）に加入する義務があ

ります。 

　詳しくは、香川労働局労働保

険徴収室（蘂087-811-8917）へ。 

 

※臨時払戻日＝１０月3日貊 
　　　　　　　１０月１４日貂 
（前売り投票所で実施します） 
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笞 

　
中
の
池
遺
跡
は
、
県
立
丸

亀
競
技
場
の
北
側
、
丸
亀
市

金
倉
町
に
あ
る
。
地
区
の
小

字
名
か
ら
「
中
の
池
遺
跡
」

と
名
付
け
ら
れ
た
。 

　
紀
元
前
四
世
紀
ご
ろ
、
九

州
北
部
に
大
陸
か
ら
渡
来
し

た
人
々
に
よ
り
稲
作
が
伝
わ

っ
た
。
そ
の
こ
ろ
、
今
ま
で

と
は
違
う
新
し
い
形
の
土
器

が
作
ら
れ
た
。
こ
の
土
器
を

弥
生
土
器
と
呼

び
、
こ
の
土
器

を
使
用
し
た
時

代
を
弥
生
時
代

と
呼
ん
で
い
る
。 

　
こ
の
遺
跡
は
、

昭
和
六
十
一
年

の
発
掘
調
査
で

「
ほ
り
」に
囲
ま

れ
た
「
む
ら
」
で
あ
る
こ
と
が
分
か
っ

た
。
こ
の
よ
う
な
遺
跡
を「
環
濠
集
落
」

と
呼
び
、
紀
元
前
三
世
紀
〜
一
世
紀
ご

ろ
の
も
の
と
考
え
ら
れ
て
い
る
。 

　「
む
ら
」は
最
初
、
長
径
六
十
誡
程
度

の
楕
円
形
の「
ほ
り
」に
囲
ま
れ
て
い
た
。

だ
ん
だ
ん
と
大
き
く
な
り
二
重
、
三
重

の「
ほ
り
」が
巡
る
よ
う
に
な
る
。
周
囲

に
も「
ほ
り
」を
も
つ「
む
ら
」が
で
き
、

大
き
な「
む
ら
」と
な
っ
た
。 

　「
ほ
り
」の
内
側
に
は
竪
穴
住
居
な
ど

の
住
ま
い
が
つ
く
ら
れ
、「
ほ
り
」の
外

側
に
は
お
墓
が
つ
く
ら
れ
て
い
た
。 

   

　
「
む
ら
」
の

す
ぐ
近
く
で
当

時
の
水
田
跡
が

見
つ
か
っ
て
い

る
。
一
番
古
い

水
田
は
県
内
最

古
で
、
河
川
跡

の
く
ぼ
地
を
利
用
し
て
い
た
。
面
積
は

一
・
五
〜
五
・
二
平
方
誡
と
小
さ
く
、

形
は
不
定
形
だ
っ
た
。
水
が
畦
越
し
に

田
を
越
え
て
い
く
原
始
的
な
も
の
で
、

九
州
よ
り
少
し
遅
れ
て
伝
わ
っ
た
。 

　
「
ほ
り
」
か
ら
は
、
土
器
や
石
器
が

多
数
出
土
し
て
い
る
。
土
器
は
食
器
や

調
理
具
、貯
蔵
具
と
し
て
、石
器
は
工
具

や
農
工
具
、
狩
猟
具
な
ど
と
し
て
使
用

さ
れ
た
。
ま
た
、
鹿
や
猪
、
魚
や
鯨
の

骨
も
見
つ
か
っ
て
い
る
。
人
々
は
こ
れ

ら
の
動
物
を
食
べ
て
い
た
の
だ
ろ
う
。

「
花
粉
分
析
」か
ら
、
中
の
池
遺
跡
の
弥

生
人
は
う
り
類
な
ど
も
栽
培
し
て
い
た

よ
う
だ
。 

　
こ
の
時
代
に
は
、
大
陸
か
ら
金
属
器

も
伝
り
、
銅
剣
の
欠
片
も
見
つ
か
っ
て

い
る
。
ま
た
、

石
剣
や
土
面
、

ミ
ニ
チ
ュ
ア
土

器
な
ど
、
祭
り

に
用
い
た
と
考

え
ら
れ
る
も
の

も
あ
る
。 

　
発
掘
調
査
に
よ
っ
て
、
中
の
池
遺
跡

は
、
弥
生
人
の
生
活
を
知
る
こ
と
が
で

き
る
重
要
な
遺
跡
と
な
っ
た
。 

（
文
責
　
文
化
課
・
東
　
信
男
） 
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笑顔・親切・丁寧なお店お気軽にどうぞ！ 

マイショップ会員にご登録(新規・他店からの変更 
含む）、またはメッセージＲにご登録いただいた方に 
 

マイショップ会員にご登録(新規・他店からの変更 
含む）、またはメッセージＲにご登録いただいた方に 
 

ドコモダケグッズ 
プレゼント！！ 

ドコモダケグッズ 
プレゼント！！ 

ドコモダケグッズ 
プレゼント！！ 

※広報まるがめ１０月をご持参 
　頂いた方に限ります。 

ご来店者様（先着300名様） 

素敵な粗品プレゼント！ 

ドコモショップ丸亀店 
県道３３号線沿い、丸亀高校南側 
〒763-0033　丸亀市中府町1-7-17 

薔0120-521-068 
　　　（営業時間１０：００～１９：００）年中無休 

毎週水曜日 
レディースｄａｙ 
実施中 

中
の
池

遺

跡

 

昭和５１年に初めて遺跡が確認され、 
平成１８年まで調査が続いた 
昭和５１年に初めて遺跡が確認され、 
平成１８年まで調査が続いた 

「ほり（環濠）跡」 「ほり（環濠）跡」 

県内最古の水田跡 

出土品は、市立資料館2階 
の常設展示室で見られる 

県立丸亀 
競技場 

平池 

中の池遺跡 県立丸亀 
競技場 

平池 

中の池遺跡 


