
　特集　ご存じですか 
　　　丸亀市地域包括支援センター 

救急車をタクシー代わりに 
　　　　　　　　使わないで！！ 

救急医療機関が 

対応に困っています 

～救える命を救うためのお願いです～ 
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今月の主な内容 
２ 申告は3月１６日までに指定会場で 
市県民税・国民健康保険税 

６ 

中学生親善使節団派遣 
スペイン・サンセバスティアン市 

８ 

学び舎追想学び舎追想 

広島小学校 
学び舎追想 

広島小学校 
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平成20年中の所得申告 

申告は３月16日までに指定指定の会場会場で 申告は３月16日までに指定の会場で 

忘れないで！
 

　
市
で
は
、
二
月
十
二
日
貅
か
ら
三

月
十
六
日
豺
ま
で
の
期
間
に
市
県
民

税
の
申
告
相
談
を
行
い
ま
す
。 

　
市
県
民
税
の
申
告
書
は
、
市
県
民

税
の
課
税
、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

料
・
国
民
健
康
保
険
税
の
賦
課
の
た

め
の
資
料
と
な
り
、
ま
た
保
育
料
、

福
祉
医
療
、
公
営
住
宅
の
入
居
申
請

あ
る
い
は
児
童
手
当
用
の
所
得
証
明
、

扶
養
証
明
な
ど
の
内
容
の
基
礎
に
な

り
ま
す
。 

　
申
告
し
て
い
な
い
と
所
得
状
況
が

分
か
ら
ず
、
各
種
証
明
が
発
行
さ
れ

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
申
告
が
必

要
な
人
は
、
忘
れ
ず
に
三
月
十
六
日

豺
ま
で
に
、
指
定
会
場
で
申
告
を
お

願
い
し
ま
す
。 

　
申
告
の
必
要
な
人 

　
平
成
二
十
一
年
一
月
一
日
現
在
、

丸
亀
市
に
住
所
が
あ
り
、
次
の
い
ず

れ
か
に
該
当
す
る
人
は
申
告
が
必
要

で
す
。
な
お
、
所
得
税
の
確
定
申
告

書
を
税
務
署
に
提
出
す
る
人
は
、
市

県
民
税
の
申
告
を
す
る
必
要
は
あ
り

ま
せ
ん
。 

◆
商
工
業
、
農
業
、
不
動
産
な
ど
の

事
業
を
し
て
所
得
の
あ
る
人 

◆
給
与
所
得
者
（
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
）

や
年
金
受
給
者
で
次
の
よ
う
な
人 

蘆
二
か
所
以
上
か
ら
給
与
を
も
ら
っ

て
い
る
人 

蘆
厚
生
年
金
や
国
民
年
金
な
ど
二
つ

以
上
の
年
金
を
受
け
取
っ
て
い
る
人 

蘆
給
与
と
年
金
の
両
方
を
受
け
取
っ

て
い
る
人 

蘆
給
与
や
年
金
以
外
に
農
業
や
事
業

な
ど
の
所
得
が
あ
る
人 

◆
生
命
保
険
や
損
害
保
険
の
保
険
金

の
支
払
い
を
受
け
取
る
な
ど
、
一
時

所
得
の
あ
る
人 

◆
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
・
国
民
健

康
保
険
の
加
入
者
で
、
所
得
の
な
い

人 ◆
収
入
が
な
く
て
も
所
得
証
明
書
な

ど
が
必
要
な
人
、
国
民
年
金
免
除
申

請
者
ま
た
は
医
療
福
祉
制
度
や
児
童

手
当
な
ど
の
受
給
者 

◆
非
課
税
所
得
の
み
の
人
（
障
害
年

金
、
遺
族
年
金
、
失
業
保
険
受
給
者

な
ど
） 

　
申
告
に
必
要
な
物 

◆
印
鑑 

◆
所
得
金
額
が
分
か
る
資
料 

蘆
給
与
所
得
や
年
金
の
源
泉
徴
収
票 

蘆
農
業
収
入
、
農
業
関
係
領
収
書
お

よ
び
減
価
償
却
資
料 

◆
所
得
控
除
額
の
分
か
る
資
料 

蘆
社
会
保
険
料
（
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
、
国
民
健
康
保
険
税
、
介
護

保
険
料
、
国
民
年
金
保
険
料
、
任
意

継
続
保
険
料
な
ど
）
の
控
除
証
明
書

ま
た
は
領
収
書 

蘆
生
命
保
険
料
、個
人
年
金
保
険
料
、

地
震
保
険
料
、
損
害
保
険
料
の
控
除

証
明
書 

蘆
医
療
費
控
除
を
受
け
る
場
合
は
医

療
費
の
領
収
書 

蘆
障
害
者
控
除
を
受
け
る
場
合
は
、

身
体
障
害
者
手
帳
、
精
神
障
害
者
保

健
福
祉
手
帳
、
療
育
手
帳
、
戦
傷
病

手
帳
な
ど 

◆
納
税
や
還
付
の
た
め
に 

蘆
所
得
税
の
振
替
納
税
を
希
望
す
る

人
や
還
付
金
を
受
け
取
る
人
（
原
則

口
座
振
込
）
は
、
申
告
者
本
人
の
通

帳
ま
た
は
、
口
座
番
号
が
分
か
る
物

（
振
替
納
税
を
希
望
す
る
人
は
、
金

融
機
関
届
け
出
印
も
必
要
） 

蘆
税
務
署
か
ら
申
告
書
を
送
付
さ
れ

て
い
る
人
は
そ
の
申
告
書 

◆
住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除 

蘆
所
得
金
額
や
所
得
控
除
の
計
算
資

料
の
ほ
か
に
、
住
民
票
の
写
し
、
登

記
簿
謄
本
ま
た
は
抄
本
、
借
入
金
年

末
残
高
証
明
書
、
工
事
請
負
契
約
書

ま
た
は
売
買
契
約
書
の
写
し
が
必
要

で
す
。 

　
提
出
期
限
は
…
… 

◆
平
成
二
十
年
中
の
所
得
に
関
す
る

申
告
期
間
は
、
二
月
十
二
日
貅
か
ら

三
月
十
六
日
豺
ま
で
で
す
。市
で
は
、

次
ペ
ー
ジ
の
日
程
表
の
と
お
り
、
申

告
や
納
税
の
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。 

　
ま
た
、
税
務
署
か
ら
申
告
案
内（
青

色
申
告
ま
た
は
申
告
場
所
が
税
務
署

と
指
定
）
が
届
い
て
い
る
人
、
譲
渡

所
得
（
株
式
、
土
地
・
建
物
、
ゴ
ル

フ
会
員
権
な
ど
の
譲
渡
に
よ
っ
て
生

じ
る
所
得
）
や
先
物
取
引
に
係
る
所

得
な
ど
が
あ
る
人
は
、
税
務
署
の
申

告
会
場
（
市
民
会
館
）
で
申
告
し
て

く
だ
さ
い
。 

　
主
な
税
制
改
正
点 

◆
寄
附
金
控
除
が
拡
充 

　
個
人
住
民
税
に
お
け
る
寄
附
金
控

除
が
従
来
の
所
得
控
除
方
式
か
ら
税

額
控
除
方
式
に
変
わ
り
、
控
除
対
象

額
も
拡
充
さ
れ
ま
す
。 

蘆
ふ
る
さ
と
納
税
制
度 

　
対
象
と
な
る
寄
附
金
の
う
ち
、
地

方
公
共
団
体
に
対
す
る
寄
附
金
の
控

除
額
は
、
左
上
の
表
の
控
除
計
算
方

式
で
求
め
た
基
本
控
除
額
に
、
所
得

税
の
税
率
に
基
づ
き
計
算
さ
れ
た
特

例
控
除
額
を
加
算
し
、
さ
ら
に
所
得

税
の
減
税
額
を
加
算
し
た
額
に
な
る

の
で
、
控
除
対
象
額
（
五
千
円
を
超

え
る
部
分
）
の
一
定
の
限
度
ま
で
全

額
控
除
に
な
り
ま
す
。 

　
寄
附
金
控
除
を
受
け
る
に
は
、
寄

付
の
際
、
交
付
さ
れ
た
寄
附
金
受
領

証
明
書
を
添
付
し
て
、
税
務
署
へ
確

定
申
告
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。 

　
な
お
、
所
得
税
の
確
定
申
告
の
必

要
の
な
い
人
で
、
住
民
税
の
寄
附
金

控
除
の
み
を
受
け
よ
う
と
す
る
人
は
、

市
へ
の
簡
易
な
申
告
も
で
き
ま
す
。 

◆
個
人
住
民
税
（
市
県
民
税
）
の
公

的
年
金
か
ら
の
特
別
徴
収 

　
十
月
以
降
に
支
払
わ
れ
る
年
金
か

ら
、
住
民
税
の
天
引
き（
特
別
徴
収
）

が
始
ま
り
ま
す
。 

蘆
対
象
者 

　
六
十
五
歳
以
上
の
人
で
、
天
引
き

さ
れ
る
年
度
の
四
月
一
日
現
在
に
老

齢
基
礎
年
金
な
ど
を
受
給
し
て
い
る

人
。
た
だ
し
、
老
齢
基
礎
年
金
が
年

額
十
八
万
円
未
満
の
人
ま
た
は
、
天

引
き
さ
れ
る
住
民
税
額
が
老
齢
基
礎

年
金
額
を
超
え
る
人
は
、
除
外
さ
れ

ま
す
。 

蘆
税
額 

　
天
引
き
さ
れ
る
税
額
は
、
公
的
年

金
の
年
金
所
得
に
係
る
所
得
割
額
お 
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税務課 蘂濆8857

※香川県が条例により指定した寄附金については県民税から4%、丸亀市が条例により指定
　した寄附金については市民税から6%控除されます。 

※ただし、②特例控除額については、個人住民税の所得割額の１０%を限度とする。 

　所得金額400万円、住民税所得割額30万円、所得税の税率10％の人が地方
公共団体体に4万円寄附した場合 

【ふるさと納税の控除額＝①＋②＋③】 

区　分 改　　　正　　　前 改　　　正　　　後 

対象とな 
る寄附金 

控除対象 
となる額 

控除対象 
上限額 

控除計算 
方式 

蘆地方自治体に対する寄附金 
蘆住所地の都道府県共同募金会に
　対する寄附金 
蘆住所地の日本赤十字社支部に対
　する寄附金 

現行の対象寄附金（左欄）に、都道
府県または市区町村が条例により
指定した寄附金を追加 
 
 

｢寄附金－10万円｣を総所得金額等
の合計から所得控除 

｢寄附金－5千円｣×１０％を所得
割額から税額控除 
（市民税6％、県民税4％）※ 

寄附金のうち10万円を超える部分 寄附金のうち5千円を超える部分 
 

総所得金額等の合計額の25％ 総所得金額等の合計額の３０％ 
 

住民税 
①（寄附金－5千円）×１０％・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
②（地方公共団体に対する寄附金－5千円）× 
　　　　　　　　　　（９０%－所得税の税率%）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
所得税 
③（寄附金－5千円）×所得税の税率%・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 
基本控除額分 

 
特例控除額分 

 
所得税控除額分 

【平成２０年中に寄附した場合の計算例】 

寄附金 ４０,０００円 

②特例控除 ２８,０００円＝（A）×（９０％－１０％） 

寄附金控除対象額（A） ３５,０００円 

平成２０年（寄附を 
した年）分の所得 
税から控除 

平成２１年度（寄附をした翌年度）の住民税の 
税額控除（減額） 

控除対象外 
５,０００円 

③所得税 
　減　税 

①基　本 
　控　除 
 

③所得税の軽減 
（A）×所得税の税率 
＝３５,０００円×１０％ 
＝３,５００円 

①基本控除 
（A）×住民税の税率 
＝３５,０００円×１０％ 
＝３,５００円 

②特例控除 
２８,０００円 

 

 
所得税 
＋住民税 
＝３５,０００円 

軽 減 額  

＋ ＋ ＝ 



健康課 蘂濆8806
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　メタボリックシンドローム

とは、腹部の内臓の周囲に脂

肪がたくさんついて、そのう

え高血圧・高血糖値・脂質異

常などといった症状が二つ以

上重なった状態です。  

　動脈硬化を促進し、心臓病

や脳卒中などの重い生活習慣

病に進む危険性がとても高い

ので、早い段階で改善するこ

とが大切です。 

体を動かすことは苦手だけれ

ど、何とかメタボ脱出したい

あなたは、買い物に行くとき、

できるだけ歩いたり、階段を

使うなど、日常生活の中で生

活活動量をアップさせるとい

う方法がお勧め☆ 

メタボリックシンドロームに
ついて、詳しく知っている 

体を動かすことは好き！ 

生活活動タイプ 

勝敗のはっきりした運動が大好きな、積

極的なあなたは、テニスなどの競技系ス

ポーツがお勧め☆  

健康に良い強度や頻度を知り、実行しましょう。 

競技スポーツタイプ 

体脂肪をどんどん燃やして、 

・ほっそりした体型になりた～い♪ 
・今の体型を維持した～い♪  
　という希望をお持ちのあなたには、

有酸素運動がお勧め☆ 

残念ながら、今の食生活ではメタボを寄せ
付ける原因が、多く含まれているようです。

気づいた今がチャンス☆  
あなたに合った食事方法を学び、 
実行しましょう。 

有酸素運動タイプ 

好きな運動のタイプは？ 

わたしは、メタボリックシンドロー
ムだと思う、または気になっている 

□ 3・3・30運動※を気にしていない  
□ 食べるペースが人より早い  
□ おなかいっぱい食べたい  
□ 寝る前2時間以内に食べることがある  
□ 何かをしながら食事をしている  
□ 毎日2合以上お酒を飲む  
□ 間食を週4回以上する  
※3・3・３０運動とは、1日3食（朝・昼・夕）3つの器で（主食・
　主菜・副菜）３０品目を食べようという運動のこと。 

　今の生活習慣に満足してい

るようですね。  

　充実し、自信を持って健康

と言える生活がずっと続くよ

う、年1回は健康診断を受け

ましょう。 

よ
び
均
等
割
額
で
す
。
年
金
所
得
の

ほ
か
に
住
民
税
が
天
引
き
さ
れ
て
い

る
給
与
所
得
が
あ
る
場
合
は
、
均
等

割
額
は
、
そ
の
給
与
か
ら
天
引
き
さ

れ
ま
す
。 

　
な
お
、
こ
れ
ら
の
改
正
点
は
、
地

方
税
法
な
ど
の
改
正
に
よ
り
、
一
部

内
容
が
変
わ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

　
住
民
税
の
住
宅
ロ
ー
ン
控
除 

　
税
源
移
譲
に
よ
る
住
民
税
の
住
宅

借
入
金
等
特
別
控
除
（
住
宅
ロ
ー
ン

控
除
）
が
平
成
二
十
年
度
か
ら
実
施

さ
れ
て
い
ま
す
。
対
象
に
な
る
人
は
、

毎
年
申
告
が
必
要
で
す
。 

　
収
入
が
給
与
所
得
だ
け
で
確
定
申

告
が
必
要
な
い
人
は
、
源
泉
徴
収
票

の
原
本
と
控
除
申
告
書
を
市
税
務
課

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
そ
の
ほ
か
、

確
定
申
告
を
し
な
い
人
の
控
除
申
告

書
の
受
け
付
け
は
、
市
税
務
課
で
行

い
ま
す
。郵
送
で
も
受
け
付
け
ま
す
。 

　
確
定
申
告
を
す 

る
人
は
、
確
定
申 

告
書
と
一
緒
に
控 

除
申
告
書
を
忘
れ 

ず
に
申
告
会
場
で 

提
出
し
て
く
だ
さ 

い
。 

　
控
除
申
告
書
は
、
市
税
務
課
、
綾

歌
・
飯
山
市
民
総
合
セ
ン
タ
ー
で
配

布
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
こ

と
も
で
き
ま
す
。 

　
農
耕
作
業
用
の
乗
用
タ

イ
プ
の
ト
ラ
ク
タ
ー
や
コ

ン
バ
イ
ン
な
ど
は
、
小
型

特
殊
自
動
車
と
し
て
軽
自

動
車
税
の
課
税
対
象
に
な

り
ま
す
。 

　
こ
れ
ら
の
所 

有
者
は
、
登
録 

が
必
要
で
す
の 

で
、
申
告
を
お 

願
い
し
ま
す
。 

農耕作業用等自動車 
　の所有者のみなさんへ 

生活習慣病予防週間

「自分流  楽しく続ける  
　　　　　　 健康づくり」 

～平成２０年度スローガン～ 

　毎年2月1日から2月7日まで
の1週間は「生活習慣病予防週間」
です。  
　これは、生活習慣病予防のため
に、正しい知識を持ち、自らの生
活習慣を見直し、健康づくりを推
進していこうというものです。  
　まず、チェックし、自分流の健
康づくりをしてみませんか。 

運動編 食事編 

ＹＥＳ 

ＹＥＳ 

ＮＯ 

ＮＯ 

ＹＥＳ ＮＯ 

勝敗が 
伴う球技 

ジョギング  
水泳  
ダンスなど 

チェックが5つ以上の人 

食生活の乱れが気になりつつも、忙しさや
食欲に流されていませんか？  

おいしい食事を楽しみつつ、目指す自分に
なれる方法を一緒に見つけましょう。 

チェックが1～4つの人 

健康的な食生活をしているようですね。  

これからもずっと元気でいられるよう、続
けていきましょう。分からないことや不安
なことがあれば、健康相談などをご利用く
ださい。 

チェックが0の人 

あなた
のやる

気、 

応援し
ます！

 

◎生活習慣病予防個別相談  
　日時については、広報１５ページをご覧のうえ、市健康課にお申し込みください。  
◎健康相談  
　各コミュニティセンターで実施しています。詳しくは、市健康課にお問い合わせください。 

スタート！ 

申 告 ・ 相 談 日 程 表 

月　日 
2月２５日貉 

２６日貅 
 

２７日貊 

3月2日豺 

4日貉 

5日貅 
6日貊 

9日豺 

１０日貂 
１１日貉 
１２日貅 
１３日貊 
１６日豺 

地　区 
郡家・三条 
飯野 
垂水 
飯野 
垂水 
川西 
金倉、新田、
中津 
津森、今津 
土器 
山北、柞原、
田村、原田、
原田団地 
城西 
城北 
城坤、城乾 

市内全域（綾
歌、飯山含む) 

月　日 
2月１２日貅 
１３日貊 
１６日豺 
１７日貂 
１８日貉 
１９日貅 
２０日貊 
２３日豺 
２４日貂 

地　区 
岡田上 
岡田下 
岡田東 
岡田西 
栗熊東 
栗熊西 
富熊 
富熊 
綾歌地区全域 

場　所 
ＪＡ丸亀支店 
ＪＡ飯野支店 
ＪＡ垂水支店 
ＪＡ飯野支店 
ＪＡ垂水支店 
ＪＡ川西支店 

 
 
 
 
 

市役所 
別館5階 

時　間 月　日 
 
 
 

3月3日貂 

地　区 
小阪、大浦、
福田、尻浜、
生ノ浜 
泊、宮ノ浜、
山根、甲生、
笠島、屋釜 

牛島 

場　所 
 
 
本島 
市民センター 

 
 

牛島集会場 

時　間 

午前 
9時 

正午 
〜 

・ 

午後 
1時 

4時 
〜 

旧
　
丸
　
亀
　
地
　
区 

綾
　
歌
　
地
　
区 

飯
　
山
　
地
　
区 

時間・場所 

【時間】  
午前9時～正午、  
午後1時～4時  
  
【場所】  
栗熊コミュニティセンター 
多目的ホール 

月　日 
2月１２日貅 
１３日貊 
１６日豺 
１７日貂 
１８日貉 
１９日貅 
２０日貊 
２３日豺 
２４日貂 

地　区 
上法軍寺 
下法軍寺 
東小川 
西坂元、真時 
川原 
東坂元 
東坂元 
東坂元 
飯山地区全域 

時間・場所 

【時間】  
午前9時～正午、  
午後1時～4時  
  
【場所】  
飯山市民総合センター 
4階多目的ホール  

本
島
地
区

 

午前9時 
～正午 

午後1時 
～4時半 

午前9時 
～１１時半 

月　日 
 
 
 

3月3日貂 

地　区 
市井、青木、
甲路、釜の越 
江の浦、立
石、茂浦 

小手島 

手島 

場　所 
 
広島 
市民センター 
 
小手島漁民 
シンポジウム 
手島自然 
教育センター 

時　間 

広
島
地
区

 

午前１０時半 
～午後1時 
午後2時 
～5時 
午前9時半 
～１１時半 
午後1時半 
～4時半 

《お　願　い》 
　指定会場以外での受け付けはできませんの
で、ご注意ください。市役所別館1階の税務
課窓口での確定申告の受け付けもできません。
ご理解、ご協力をお願いします。 



●高齢者とは：６５歳以上の人を指します。 

丸亀市地域包括 支援センター 
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ご存じですか？ 

丸亀市地域包括 支援センター 

～高齢者のみなさんが住み慣れた地域で 
　いきいきと自分らしく安心して暮らすことができるようお手伝いします～ 
 

《地域包括支援センター》 
〒762-8515 
丸亀市飯山町川原1114番地1 
（飯山市民総合センター2階） 
蘂爛7955  薨爛5575 
e-mail:hokatsu@city.marugame.lg.jp 
 

【総合相談・権利擁護】 

高齢者に関する様々な相談を受けます 

蘆総合相談 

　「どこに相談し 

ようかな」と思っ 

たら、まず、ご相 

談ください。必要 

な情報提供や支援 

を行っています。 

蘆権利擁護に関する相談 

　認知症などのため、自分自身の財産管理

や生活上の様々な不安に対し、地域で安心

して過ごせるよう、権利擁護の観点から支

援を行います。必 

要に応じて、成年 

後見制度や地域福 

祉権利擁護事業の 

利用に向けて、関 

係機関を紹介します。 

蘆高齢者虐待に関する相談 

　高齢者に対する虐待には、身体的虐待、

心理的虐待、性的虐待、経済的虐待、介護・

世話の放棄放任などがあります。高齢者虐

待を発見した人は通報を、受けた人は届け

出をすることができます（高齢者の生命に

危険がある場合は 

通報しなければい 

けません）。だれが 

届け出・通報した 

か漏らすことはあ 

りません。一人で 

悩まずにご相談く 

ださい。 

 

【包括的・継続的ケアマネジメント】 

地域の支援体制の向上を図っています 

　地域のケアマネジャーが、円滑に、より効果

的な介護保険に関する業務が行えるよう、地域

のケアマネジャーへの支援などを行います。ま

た、ケアマネジャーだけでなく、医療や介護、

福祉サービスなど高齢者を支援する人などの調

整を図り、より質の高い支援を行っています。 

　高齢者が生活機能の維持･向上のために、介

護予防活動に自主的に取り組めるよう支援しま

す。 

蘆介護予防事業(運動教室･各種介護予防講演会

など) 

　いつまでも自分らしい毎日を過ごすために参

加してみませんか。 

蘆出前講座 

　認知症予防、寝たきり予防、転倒しにくい体

作りなど、介護予防についての出前講座を希望

する団体は、市生涯学習課（蘂濆1392）へご連

絡ください。 

《ころばんぞぉ～教室》 
蘆ひまわりセンター 
　とき＝２月６日貊、20日貊・午後１時
半～３時半 
蘆飯山総合保健福祉センター 
　とき＝２月10日貂、24日貂・午前９時
半～11時半 
 
 
 
 
 
《からだ楽らく教室》 
蘆ひまわりセンター 
　とき＝2月6日貊、20日貊・午前10時～
11時半 
蘆飯山総合保健福祉センター 
　とき＝２月10日貂、24日貂・午後１時
半～３時 
《高齢者運動教室》 
蘆綾歌保健福祉センター 
　とき＝２月４日貉、12日貅、19日貅、
25日貉・午後１時半～３時半 
 
※各教室とも、おおむね６５歳以上の軽い体操
　ができる人を対象に行っています。参加料
　は無料で、申し込みは不要です。 

包括支援センターの業務内容について、

紹介します。ぜひ、ご覧ください。 

蘆３月16日豺 

　午後６時15分、11時半 
蘆３月17日貂～20日貊 

　午後０時半、６時15分 
蘆３月21日貍 

　午前９時45分、午後６時15分 
蘆３月22日豸 

　午後２時、９時半 

【予防給付】 

要支援1、2の介護予防サービス計画作り 
などを行っています 

　一人一人にあった介護予防のため、自分でで

きることを生かしながら、介護予防サービス（通

所介護施設などでのデイサービスやリハビリテ

ーション、ヘルパーなどの訪問型サービス）の

利用を計画・調整・評価します。 

　要支援１または２の介護認定を受けた人は、

丸亀市地域包括支援センターへご連絡ください。

丸亀市地域包括支援センターが指定介護予防支

援事業者として契約します。 

【特定高齢者施策】 

虚弱な高齢者が、要介護な状態にならな 
いための予防をしています 

中讃ケーブルテレビにて放映決定！ 

　社会福祉士、保健師、主任ケアマネジャーの
専門職が介護保険制度の下、高齢者などに適切
な支援を行っています。 

【一般高齢者施策】 

高齢者の人の介護予防に関する情報提供 
や運動教室などを行っています 

　年とともに現れる「老化」を放っておくと、

体は弱るばかりで、生活をするうえで支障がで

たり、趣味を楽しむ意欲がなくなったりなど、

生活の質を低下（生活機能の低下）させます。 

　介護が必要になる状態を予防し、日常生活に

おける障害や危険な老化のサインを早期発見・

早期対応するために、生活機能評価を行なって

います。 

　生活機能評価は、高齢者に（要介護認定を受

けている人は除く）基本チェックリストを使っ

て行います。 

　生活機能低下が

疑われる場合は、

医療機関で受診

し、生活機能検査

を実施します。こ

れらから生活機能

の低下が見られる場合、必要な介護予防プログ

ラムへの参加を勧めています。 

健
康
保
険
証
 

不動産
 

権利証
 



第二期障害福祉計画（案）、 
地域福祉計画（案） 

●意見募集している素案 
　第二期障害福祉計画（案）、地域福祉計画（案） 

●閲覧場所 
市役所本館１階案内所、庶務課内情報公開コ

ーナー、福祉課、綾歌・飯山市民総合センタ

ー、本島・広島市民センター、各コミュニテ

ィセンター、各図書館、各保健福祉センター、

市ホームページなどでご覧になれます。 

●意見の提出方法 
　郵送（〒763-8501市福祉課）、ファクス（蘂

濆8861）、直接持参、市ホームページへの投

稿の方法で住所、氏名、意見を記入し、２月18

日貉必着で提出してください。 

　詳しくは、市ホームページをご覧いただく

か、市福祉課へお問い合わせください。 

 

パブリックコメント 
（意見募集）  　福祉課 蘂濆８８０５ 
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七
月
二
十
一
日
早
朝
、
丸
亀
市
中

学
生
親
善
使
節
団（
中
学
生
二
十
人
、

引
率
者
三
人
）
が
、
姉
妹
都
市
で
あ

る
ス
ペ
イ
ン
の
サ
ン
セ
バ
ス
テ
ィ
ア

ン
市
へ
と
旅
立
ち
ま
し
た
。 

　
緊
張
と
不
安
を
抱
え
て
の
出
発
で

し
た
が
、
サ
ン
セ
バ
ス
テ
ィ
ア
ン
市

役
所
へ
の
表
敬
訪
問
、
ホ
ス
ト
フ
ァ

ミ
リ
ー
と
の
交
流
行
事
な
ど
に
参
加

し
、
一
回
り
も
二
回
り
も
大
き
く
な

っ
て
、
二
十
八
日
に
全
員
無
事
、
丸

亀
へ
と
帰
っ
て
き
ま
し
た
。 

　
忘
れ
る
こ
と
の
で
き
な
い
大
切
な

思
い
出
と
貴
重
な
経
験
を
積
ん
だ
彼

ら
の
ス
ペ
イ
ン
訪
問
の
様
子
を
少
し

紹
介
し
ま
す
。 

　
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
子
ど
も
た
ち 

　
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
を
引
き
受
け

て
く
れ
る
の
は
、
い
つ
も
団
員
と
同

年
代
の
子
ど
も
が
い
る
家
庭
で
す
が
、

そ
の
同
年
代
の
ス
ペ
イ
ン
の
子
ど
も

た
ち
の
積
極
性
に
、
団
員
の
中
学
生

は
驚
か
さ
れ
た
そ
う
で
す
。 

　
サ
ン
セ
バ
ス
テ
ィ
ア
ン
市
で
は
、

国
の
公
用
語
で
あ
る
ス
ペ
イ
ン
語
と

こ
の
地
方
の
言
葉
で
あ
る
バ
ス
ク
語

が
使
わ
れ
て
い
ま
す
。
日
本
の
子
ど

も
た
ち
と
の
会
話
に
は
、
彼
ら
も
学

校
で
習
っ
て
い
る
英
語
を
使
う
こ
と

に
な
る
の
で
す
が
、
ス
ペ
イ
ン
の
子

ど
も
た
ち
は
、
恥
ず
か
し
が
ら
ず
に

ど
ん
ど
ん
英
語
で
上
手
に
話
し
掛
け

て
く
る
そ
う
で
す
。 

　
こ
れ
に
良
い
刺
激
を
受
け
て
、
も

っ
と
英
語
や
ス
ペ
イ
ン
語
を
勉
強
し

た
い
と
思
っ
た
団
員
も
多
か
っ
た
よ

う
で
す
。 

　
家
族
の
一
員
と
し
て 

　
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
が
、
自
分
た

ち
を
家
族
の
一
員
と
し
て
受
け
入
れ

て
く
れ
た
こ
と
に
感
動
し
た
と
い
う

団
員
も
た
く
さ
ん
い
ま
し
た
。
言
葉

は
完
全
に
通
じ
な
く
て
も
、
温
か
い

心
遣
い
は
十
分
に
伝
わ
り
ま
す
。 

　
ス
ペ
イ
ン
の
家
族
と
過
ご
し
た
五

日
間
は
、
団
員
た
ち
に
と
っ
て
一
生

忘
れ
る
こ
と
の
で
き
な
い
思
い
出
に

な
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。 

　
生
活
習
慣
の
違
い
に
び
っ
く
り 

　
初
め
て
の
ス
ペ
イ
ン
訪
問
で
、
見

る
物
す
べ
て
が
驚
き
だ
っ
た
と
思
い

ま
す
が
、
特
に
食
生
活
の
違
い
に
び

っ
く
り
し
た
団
員
が
多
か
っ
た
よ
う

で
す
。 

　
ス
ペ
イ
ン
の
多
く
の
家
庭
で
は
、

昼
食
が
一
日
の
メ
ー
ン
の
食
事
と
な

る
た
め
、
量
が
と
て
も
多
く
、
そ
の

代
わ
り
に
、
夕
食
を
軽
く
済
ま
せ
ま

す
。
夜
中
に
お
な
か
が
減
っ
た
団
員

も
い
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。 

　
日
本
の
こ
と
、
丸
亀
の
こ
と 

　
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
に
日
本
や
丸

亀
の
文
化
を
紹
介
す
る
た
め
、
団
員

た
ち
は
、
様
々
な
工
夫
を
凝
ら
し
ま

し
た
。 

　
日
本
の
中
学
生
の
生
活
を
ア
ル
バ

ム
に
ま
と
め
て
紹
介
し
た
人
、
日
本

の
料
理
を
披
露
し
た
人
、
ま
た
、
ス

ペ
イ
ン
の
家
族
の
名
前
を
漢
字
で
書

い
て
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
た
り
、
折
り
紙

の
折
り
方
や
日
本
語
の
あ
い
さ
つ
を

教
え
た
り
し
た
人
も
い
ま
し
た
。 

　
異
文
化
に
触
れ
る
こ
と
に
よ
り
、

自
分
の
国
や
出
身
地
の
歴
史
や
文
化

を
知
る
こ
と
が
大
切
だ
と
学
ぶ
き
っ

か
け
に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。 

秘書広報課 蘂濆8800

環境課 蘂濆8836

中学
生親善

使節団派遣

San Sebastian
サン　 セバスティアン 

サンセバスティアン市役所表敬訪問市役所表敬訪問 サンセバスティアン市役所表敬訪問 

（スペイン） 

サンセバスティアン市街市街 サンセバスティアン市街 

《訪問スケジュール》 

【7月２１日】 
丸亀市を出発 
【7月２２日】 
サンセバスティアン市到
着。歓迎パーティー。ホス
トファミリーとの出会い 
【7月２２日】 
サンセバスティアン市役所、
エキンザ学園表敬訪問 
【7月２４日】 
ホストファミリーの子ども
たちと市内散策 
【7月２５日】 
ホストファミリーとの交流 
【7月２６日】 
レストランで送別会 
【7月２７日】 
お世話になったホストフ
ァミリーたちとお別れ 
【7月２８日】 
無事、丸亀に到着 

クリーン課 
蘂炳7453

クリーン課 
トピックス 

ご
み
に
つ
い
て 

　
　
考
え
て
み
ま
せ
ん
か 

　
不
法
投
棄
は
犯
罪
で
す 

　
最
近
、
山
間
部
や
海
岸
付
近
で
大

量
の
不
法
投
棄
が
見
受
け
ら
れ
ま
す
。

特
に
、
テ
レ
ビ
や
冷
蔵
庫
な
ど
の
家

電
製
品
が
目
立
っ
て
い
ま
す
。 

　
市
ク
リ
ー
ン
課
で
は
、
警
察
と
協

力
し
て
投
棄
し
た
人
を
特
定
し
、
撤

去
指
導
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

　
不
法
投
棄
を
発
見
し
た
人
は
、
市

ク
リ
ー
ン
課
へ
通
報
し
て
く
だ
さ
い
。

み
な
さ
ん
の
監
視
の
目
で
、
ご
み
を

不
法
に
投
棄
で
き
な
い
き
れ
い
な
ま

ち
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。 

　
資
源
が
盗
難
さ
れ
て
い
ま
す 

　
資
源
ご
み
が
持
ち
去
ら
れ
る
事
件 

が
発
生
し
て
い
ま
す
。
特
に
、
新
聞 

が
狙
わ
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。
被
害 

予
防
の
た
め
に
、
収
集
日
朝
の
ご
み 

出
し
を
お
願
い
し
ま
す
。 

　
生
ご
み
処
理
容
器
を 

　
活
用
し
て
み
ま
せ
ん
か 

　
家
庭
か
ら
出
る
ご
み
は
水
分
が
多 

い
た
め
、
収
集
に
手
間
が
掛
か
り
焼

却
コ
ス
ト
も
高
く
な
り
ま
す
。
そ
こ

で
、
市
で
は
ご
み
減
量
化
に
向
け
て
、

生
ご
み
処
理
容
器
な
ど
を
設
置
し
た

人
に
補
助
金
を
交
付
し
て
い
ま
す
。 

生
ご
み
処
理
容
器
、
生
ご
み
処

理
機
な
ど
、
生
ご
み
を
た
い
肥

化
ま
た
は
減
量
化
で
き
る
機
器 

補助対象 

申
請
者
名
、商
品
名
と
販
売
店
の

朱
印
の
入
っ
た
領
収
証（
レ
シ
ー

ト
不
可
）、申
請
者
名
義
の
通
帳
、

印
鑑
を
持
参
の
う
え
、市
ク
リ
ー

ン
課
ま
た
は
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ

ー
丸
亀
、各
市
民
総
合
セ
ン
タ
ー

で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。 

申し込み方法 

本
体
購
入
価
格
の
二
分
の
一
以
内

で
、次
の
額
を
上
限
と
し
ま
す
。 

生
ご
み
処
理
容
器（
コ
ン
ポ
ス
ト
） 

…
…
三
千
円 

生
ご
み
処
理
機（
機
械
式
） 

…
…
二
万
円 

※
一
世
帯
に
付
き
、
生
ご
み
処
理

容
器
は
二
基
ま
で
、
生
ご
み
処
理

機
は
一
台
ま
で
で
す
。 

補 助 金 額  

　大束川周辺の自然と親しみながら歩く清掃ウオ
ークです。 
●とき：３月22日豸・午前９時～11時半 
●集合場所：宇多津小学校グラウンド（宇多津町） 
●コース：富士見橋（宇多津町）～ 
　　　　　福家橋（坂出市） 
　　　　　往復・約７襭メートル 
●定員：300人 
●参加料：無料 
●申し込み方法 
　郵送（〒769-0292宇多津町住民生活課）、電話（蘂
瀲8000）またはファクス（薨瀲8026）で住所、氏名、
電話番号、参加人数を２月27日貊までに申し込ん
でください。 
　詳しくは、大束川流域水環境保全推進協議会事
務局・宇多津町住民生活課（蘂瀲8000）へ。 

※「大束川流域水環境保全推進協議会」とは、丸亀市・坂
出市・宇多津町を流れる大束川の環境を守ろうと自治体
と地域住民らが平成１８年に発足した協議会で、快適な水
辺空間の創出を目指しています。 

大束川クリーンウオークにご参加を 



蜻
広
島
小
5
年
　
　
　
　
純
一
さん 

設立年月日：平成17年9月1日 
代表者：高橋　勝子さん 
住　所：土器町東五丁目515 
TEL･FAX：澪0691 
e-mail:kgkagawa@io.ocn.ne.jp

　
子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成
長
を

願
い
、
一
九
八
三
年
に
発
足
し
た「
丸

亀
子
ど
も
劇
場
」
が
、
二
〇
〇
五
年

九
月
に
「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
さ
ぬ
き
っ
ず

コ
ム
シ
ア
タ
ー
」
と
し
て
、
新
し
く

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。 

　
生
の
優
れ
た
舞
台
芸
術
鑑
賞
や
、

楽
し
い
遊
び
な
ど
創
造
性
豊
か
な
体

験
を
通
し
て
、
「
生
き
る
力
」
を
は

ぐ
く
む
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
乳
幼
児
親
子
が
自
由
に
集
え
る

子
育
て
広
場「
コ
ム
コ
ム
ひ
ろ
ば
」は
、 

安
ら
ぎ
と
ふ
れ
あ
い
、
そ
し
て
学

び
の
場
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

        

　
わ
く
わ
く
、
ド
キ
ド
キ
す
る
感

動
体
験
や
様
々
な
人
々
と
の
出
会

い
か
ら
、
大
人
も
子
ど
も
も
豊
か

に
育
つ
地
域
社
会
づ
く
り
を
目
指

し
、
元
気
に
活
動
し
て
い
ま
す
。 

NPO法人 さぬきっずコムシアター 

コムコムひろば 

子ども創造体験創造体験「忍者修行忍者修行」 

コムコムひろば 

子ども創造体験「忍者修行」 

子
ど
も
も
大
人
も
共
に 

　
　
　
育
ち
合
う
ま
ち
に
！ 

「
ア
サ
ー
シ
ョ
ン
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
」 

▲飯山中1年 
　金岡　琴美さん 

　「
ア
サ
ー
シ
ョ
ン
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
」

と
は
、
相
手
の
気
持
ち
も
大
切
に
し

な
が
ら
、
自
分
の
気
持
ち
を
伝
え
る

ス
キ
ル
を
身
に
つ
け
る
こ
と
だ
そ
う

で
す
。 

　
そ
の
例
を
紹
介
し
ま
す
。 

　
一
緒
に
遊
び
に
行
く
約
束
を
し
て

い
た
友
達
が
、
一
時
間
も
遅
刻
し
て

や
っ
て
来
ま
し
た
。
「
ご
め
ん
ね
。

待
っ
た
？
」と
言
う
友
達
に
、あ
な
た

は
何
と
言
い
ま
す
か
。 

　
Ａ
タ
イ
プ
迯「
う
う
ん
、気
に
し
て

な
い
か
ら
い
い
わ
よ
」（
相
手
の
こ
と

を
気
に
し
す
ぎ
て
自
分
の
思
い
が
伝

わ
ら
な
い
タ
イ
プ) 

　
Ｂ
タ
イ
プ
迯
「
何
時

間
待
た
せ
た
ら
気
が
す

む
の
よ
。
だ
い
た
い
時

間
に
ル
ー
ズ
な
ん
だ
か

ら
。
も
う
い
い
か
げ
ん

に
し
て
！
」
（
相
手
の
こ
と
を
考
え

な
い
で
自
己
主
張
す
る
タ
イ
プ) 

　
Ｃ
タ
イ
プ
迯「
寝
坊
し
た
の
？

わ

た
し
、
心
配
し
て
た
の
よ
。
事
故
に

で
も
遭
っ
た
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
…
…
」

（
自
分
と
相
手
の
両
方
を
考
え
て
伝

え
る
タ
イ
プ
） 

　
人
権
を
大
切
に
す
る
こ
と
は
、
自

分
の
大
切
さ
と
と
も
に
ほ
か
の
人
の

大
切
さ
も
認
め
る
こ
と
で
す
。 

　
今
日
、
こ
れ
か
ら
会
う
人
と
話
す

時
、
少
し
だ
け
、
Ｃ
タ
イ
プ
の
よ
う

な
言
い
方
を
し
て
は
い
か
が
で
し
ょ

う
か
。 

わ
た
し
た
ち
の
人
権
・
同
和
問
題 

矗 

ボランティア活動などの社会貢献活 
動を行う、営利を目的としない団体 

■what's （丸亀市のＮＰＯ法人を紹介します） 

“特定非営利活動法人” 

潭 
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国
土
交
通
省
で
は
、
毎
年
七
月
を

「
河
川
愛
護
月
間
」
と
し
て
、
河
川

愛
護
思
想
の
普
及
・
啓
発
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。 

　
平
成
二
十
年
度
の
推
進
特
別
事
業

と
し
て
、
川
に
対
す
る
思
い
出
や
思

い
を
一
枚
の
は
が
き
に
描
い
た
軈
絵

手
紙
軋
を
全
国
の
小
学
生
か
ら
一
般

ま
で
広
く
募
集
し
ま
し
た
。
二
千
二

百
二
点
の
応
募
が
あ
り
、
有
識
者
に

よ
る
審
査
で
入
賞
作
品
を
決
定
し
、

市
内
か
ら
も
、
下
記
の
小
学
生
四
人

と
小
学
校
一
校
が
受
賞
し
ま
し
た
。 

　
国
土
交
通
省
で
は
、
地
域
の
河
川

が
い
つ
ま
で
も
美
し
く
、
大
切
に
さ

れ
る
よ
う
、
適
正
に
管
理
す
る
と
と

も
に
、河
川
愛
護
思
想
の
普
及
・
啓
発

に
努
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。
み
な
さ
ん
の
ご
協
力
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。 

◎
審
査
員
特
別
賞 

　
　
城
北
小
三
年
　
松
本
　
英
樹
さ
ん 

◎
奨
励
賞
　 

　
　
城
北
小
三
年
　
井
上
　
瑠
菜
さ
ん 

　
　
城
北
小
三
年
　
沢
本
　
　

玄
　

さ
ん 

　
　
城
西
小
一
年
　
大
野
真
里
菜
さ
ん 

◎
学
校
賞   

　
　
城
北
小
学
校 

　
平
成
二
十
年
度
地
域
安
心
安
全
ス
テ

ー
シ
ョ
ン
整
備
モ
デ
ル
事
業（
自
主
防
災

組
織
育
成
事
業
）で
、土
器
自
主
防
災
会

が
発
電
機
、
投
光
器
、
水
中
ポ
ン
プ
、
救

助
工
具
セ
ッ
ト
、担
架
、リ
ヤ
カ
ー
な
ど

防
災
資
機
材
の
助
成
を
受
け
ま
し
た
。 

　
今
後
、
防
災
訓
練
な
ど
で
、
地
域
住

民
に
周
知
し
、
災
害
時
に
備
え
ま
す
。 

　
香
川
を
イ
メ
ー
ジ
す
る
映
画
作

品
づ
く
り
を
通
し
て
、
香
川
の
ア

ピ
ー
ル
と
映
像
文
化
の
新
し
い
担

い
手
を
発
掘
す
る
「
さ
ぬ
き
映
画

祭
」で
、飯
山
町
東
坂
元
の
林
一
臣

さ
ん
の
シ
ナ
リ
オ
「
青
き
島
よ
り

Ｇ
Ｏ
！
」
が
優
秀
賞
に
選
ば
れ
ま

し
た
。 

  

　
作
品
は
、
実
際
に
五
十
分
の
映

画
に
し
て
、「
二
〇
〇
九
さ
ぬ
き
映

画
祭
」
で
上
映
さ
れ
る
予
定
で
す
。 

撮
影
は
、
今
年
の
春
か
ら
夏
に
か

け
て
広
島
な
ど
で
行
わ
れ
ま
す
。

撮
影
風
景
の
観
覧
に
、
ぜ
ひ
広
島

に
足
を
運
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。 

　
撮
影
な
ど
に
関
す
る
問
い
合
わ

せ
は
、
映
像
製
作
集
団
○
・
林（
蘂

爛
２
６
１
４
）
へ
。 

 

建 設 課 
蘂濆8813

商工観光課 蘂濆8816

危機管理課蘂澪4006

平成２０年度 
「
河
川
愛
護
月
間
」 

軈
絵
手
紙
軋
募
集 

発 表  

入 

賞 

作 

品 

《松本英樹さんの作品》 

昨年昨年１１月の防災訓練防災訓練で使用使用 昨年１１月の防災訓練で使用 

宝くじ助成金で 

防災資機材を 

　整備し、活用 

■土器自主防災会■ 

さぬき映画祭映画祭２００８優秀企画優秀企画 

～広島広島が舞台舞台～ 

「青き島よりＧＯ！」 
 

さぬき映画祭２００８優秀企画 

～広島が舞台～ 

「青き島よりＧＯ！」 
 

マ
ル 

参加
者 

募集
 

第２７回 

マイペースマラソン大会 

塩飽本島 

文
化
文
化
財
の
宝
庫
本
島

宝
庫
本
島
で
、 

地
元
の
人
々
人
々
と
ふ
れ
あ
う 

マ
イ
ペ
ー
ス
マ
ラ
ソ
ン
に 

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か 

文
化
文
化
財
の
宝
庫
本
島

宝
庫
本
島
で
、 

地
元
の
人
々
人
々
と
ふ
れ
あ
う 

マ
イ
ペ
ー
ス
マ
ラ
ソ
ン
に 

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か 

■と　き＝3月１５日豸・午後0時１０分スタート 
■コース＝本島中学校を発着のマラソンコース 
　蘆Ａコース＝１４.５襭（高校生、一般） 
　蘆Ｂコース＝９.５襭（中学生、高校生、一般） 
　蘆Ｃコース＝３.５襭（小学生） 
　蘆オープン＝３.５襭（小・中学生、高校生、一般） 
■参加料＝小・中学生１,０００円 
　　　　　高校生・一般２,５００円 
■締め切り＝2月１６日豺必着 
　申し込み方法など詳しくは、塩飽本島マイペース 
マラソン大会実行委員会事務局（蘂濕３２２２）へ。 

弁当代、傷害 
保険料を含む （ 　 　 　 ） 

蜻
城
南
小
6
年
　
入
江
　
桃
子
さん 

▲ひつじヶ丘保5歳児 
　　吉本　礼樹ちゃん 

▲ひつじヶ丘保5歳児 
　　鈴木　久織ちゃん 

今
春
か
ら
夏
に
か
け
撮
影 



●不動産無料相談／とき＝2月２０日貊・午後1時～3時半蜴ところ＝市民会館第１０会議室蜴問い合→ →わせ先＝譖県宅地建物取引業協会（蘂０８７-８２３-２３００） 

　
と
て
も
お
し
ゃ
れ
な
姿
で
現
れ
た
森

近
さ
ん
。
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
で
買
っ
た

皮
製
の
帽
子
を
見
せ
て
く
れ
た
。「
旅
行

が
趣
味
で
、
海
外
に
も
た
く
さ
ん
行
き

ま
し
た
」と
、思
い
出
話
を
聞
か
せ
て
く

れ
た
。「
今
の
趣
味
は
カ
ラ
オ
ケ
。仲
間

と
歌
う
の
が
好
き
で
す
」と
、大
き
く
笑

う
森
近
さ
ん
の
笑
顔
が
す
て
き
だ
っ
た
。 

★写真の掲載について、申し込み
　は秘書広報課（蘂濆８８００）へ。 
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横田　航一さん 

種まき～田植え～ 

　　稲かりと、 

米作りの大変さが 

　　分かりました 

◯綾＝綾歌市民総合センター 
◯飯＝飯山市民総合センター 
◯コ＝コミュニティセンター 

■弁護士無料法律相談　２月７日・午前９時、２月20
日・午後１時20分、ひまわりセンター蜴申し込み＝相

談日直前の木曜日・午前８時半～10時蜴説明＝受け付

け終了後（多数の場合は抽選）蜴申込先＝直接、市生

活課、◯綾・◯飯市民生活担当へ ※相談は一人年度内１
回限り。なお、４月から申し込み方法が変わります。 

■行政相談　市役所：２月２日・午前10時～午後３時、
栗熊◯コ：２月20日・午前10時～正午、◯飯：２月２日・
午前10時～午後３時 

■交通事故相談　午前９時～午後４時、市役所本館２
階交通事故相談室：祝日を除く月・火曜日、栗熊◯コ：
木曜日、◯飯：金曜日 
■市民相談　午前９時～午後４時、市役所本館２階市
民相談室：祝日を除く月・火・水曜日、栗熊◯コ：金曜
日、◯飯：木曜日 
■無料税務相談　毎週月曜日（祝日を除く）・午後１
時～３時蜴四国税理士会丸亀支部（蘂澤0041） 

■中高年齢者の職業相談と紹介　休日、土曜日を除く
毎日・午前９時～午後４時蜴丸亀市中高年齢者職業相

談室（蘂澪2117） 

■ふれあい相談　法律相談（要予約）＝ひまわりセンタ
ー：２月10日、綾歌保健福祉センター：２月18日、飯

山総合保健福祉センター：２月12日・午前９時～正午、

司法書士相談（要予約）＝ひまわりセンター：２月24日・

午前９時～正午、心配ごと相談＝ひまわりセンター：２

月３日、綾歌保健福祉センター：２月３日・午前９時～

正午、ボランティア相談＝ひまわりセンター：祝日、土・

日曜日を除く毎日・午前９時～午後５時（蘂澤5700） 

■少年相談　休日、土曜日を除く毎日・午前８時半～午
後５時蜴少年育成センター蜴電話相談（薔0120-734970） 

■子育て一日相談　栗熊◯コ：２月22日（蘂燉6605） 
■人権相談　市役所本館１階相談室：２月12日・午前
10時～午後３時 

■障害者相談・障害児（者）地域療育相談　ひまわりセ
ンター：２月19日・午前９時半～11時半、◯綾：２月４
日・午後１時半～３時、◯飯：２月４日・午前10時～正午 
■定例農家相談　時間は午前９時から正午までです。
市役所：２月10日、栗熊◯コ：２月６日、◯飯：２月２日 
■家庭児童相談・女性相談、母子自立支援相談　休日、
土曜日を除く毎日・午前８時半～午後５時蜴市役所本

館１階児童課（蘂濆8808） 

■職業相談　◯飯：２月19日・午前９時半～正午 
■さぬき若者サポートステーション出張職業相談　市役
所本館１階相談室：２月12日・午前10時～午後４時、

◯飯：２月19日・午前10時～午後５時 

みんなの相談室 みんなの相談室 

13 12

47

富熊小学校 

　
五
年
生
の
「
富
っ

子
学
習
」で
、初
め
て

米
作
り
を
し
ま
し
た
。

近
く
の
農
家
の
人
の

ご
協
力
で
作
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。 

　
一
回
目
の
学
習
は
、

土
に
種
を
ま
く
こ
と

で
し
た
。
一
人
ず
つ

機
械
で
の
種
ま
き
を

体
験
し
ま
し
た
。
機

械
が
、
種
を
す
い
こ

ん
で
い
る
か
の
よ
う

に
早
く
種
を
ま
い
て

い
ま
し
た
。 

　
二
回
目
は
、
待
ち

に
待
っ
た
田
植
え
で
し
た
。
足
元
が

ぬ
る
ぬ
る
と
ナ
メ
ク
ジ
の
よ
う
に
な

っ
た
の
で
、
と
て
も
楽
し
く
感
じ
ま

し
た
。
足
が
ぬ
け
ず
に
大
変
で
し
た

が
、
み
ん
な
で
交
代
し
な
が
ら
し
た

の
で
、
早
く
田
植
え
が
で
き
ま
し
た
。 

　
三
回
目
は
い
よ
い
よ
稲
か
り
。
稲

を
か
っ
た
人
が
「
パ
ス
、
パ
ス
」
と

声
を
か
け
、
運
ぶ
人
に
回
し
ま
し
た
。

み
ん
な
で
協
力
し
た
の
で
、
み
る
み

る
稲
が
か
り
取
ら
れ
て
い
き
ま
し
た
。 

　
こ
の
米
作
り
は
、農
家
の
人
、先
生
、

ク
ラ
ス
の
み
ん
な
の
協
力
が
あ
っ
た

か
ら
で
き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
、

ク
ラ
ス
の
仲
間
と
の
協
力
を
大
切
に

し
て
、助
け
合
っ
て
い
き
た
い
で
す
。 

森近　　壽さん 
（綾歌町岡田上・８５歳） 

い
ね 

　
自
己
負
担
割
合
っ
て 

　
　
　
ど
う
決
ま
る
の
？ 

　
　
　
　
平
成
十
九
年
は
公
的
年
金

　
　
　
に
よ
る
収
入
の
み
で
し
た
が
、

平
成
二
十
年
は
土
地
の
譲
渡
所
得
が

あ
り
ま
し
た
。 

　
現
在
、
長
寿
医
療
制
度
の
加
入
者

で
、
医
療
費
の
自
己
負
担
割
合
が
一

割
で
す
が
、
今
後
の
負
担
割
合
は
ど

う
な
り
ま
す
か
。 

　
　
　
　
長
寿
医
療
制
度
の
加
入
者

　
　
　（
原
則
七
十
五
歳
以
上
）の
自

己
負
担
割
合
は
、
前
年
中
の
所
得
に

基
づ
き
、
当
年
の
六
月
上
旬
に
住
民

税
が
確
定
し
、
住
民
税
課
税
所
得
（
各

種
所
得
控
除
後
の
所
得
）
が
百
四
十

五
万
円
以
上
の
場
合
は
、
原
則
「
三

割
」
、
そ
れ
以
外
は
「
一
割
」
の
負

担
割
合
と
な
り
ま
す
。
そ
し
て
、
毎

年
八
月
一
日
か
ら
翌
年
七
月
三
十
一

日
ま
で
の
一
年
間
、
適
用
さ
れ
ま
す
。 

　
質
問
の
場
合
、
平
成
十
九
年
中
の

所
得
に
基
づ
き
、
平
成
二
十
年
八
月

一
日
か
ら
一
年
間
は
一
割
負
担
と
な

っ
て
い
ま
す
。し
か
し
、年
金
と
譲
渡

所
得
を
含
め
た
平
成
二
十
年
中
の
所

得
に
基
づ
く
平
成
二
十
一
年
度
の
住

民
税
課
税
所
得
が
百
四
十
五
万
円
以

上
で
あ
れ
ば
、
平
成
二
十
一
年
八
月

一
日
か
ら
一
年
間
は
三
割
負
担
が
適

用
さ
れ
、
今
年
の
七
月
中
に
新
た
な

保
険
証
が
送
付
さ
れ
ま
す
。 

　
な
お
、
同
一
世
帯
内
に
長
寿
医
療

加
入
者
が
ほ
か
に
い
る
場
合
、
そ
の

人
も
同
じ
負
担
割
合
が
適
用
さ
れ
ま

す
。 

　
詳
し
く
は
、
市
保
険
課
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

「富っ子学習」で 
　　　学んだ協力 

長寿医療制度の自己負担割合 

区　分 

現役並み 
所得者 

負担割合 

3割負担 

判定基準 

一　般 1割負担 上記以外の場合 

本人または同一
世帯内の加入者
の住民税課税所
得が１４５万円以
上の場合 

※収入金額や世帯内の７０歳以上の人数などに
　より取り扱いが異なることがあります。 

　
も
う
す
ぐ
立
春
（
２
月
４
日
）。 

厳
し
い
け
い
こ
の
後
に
は
、
き

っ
と
い
い
春
が
待
っ
て
い
る
よ
。 

今 月 の 一 枚  

新春寒新春寒げいこ 
（県立丸亀武道館県立丸亀武道館） 
新春寒げいこ 

（県立丸亀武道館） 

保険課 蘂濆8842

１１ 

（後期高齢者医療制度） 

（写真の掲載は控えさせていただきます） 



花粉症の時期を乗り切ろう！ 

今月のテーマ 

健康課　合田　三枝　 

　
花
粉
の
種
類
や
地
域
に
よ
り
、
飛

散
時
期
は
異
な
り
ま
す
が
、
ほ
ぼ
一

年
中
、
何
ら
か
の
花
粉
が
飛
散
し
て

い
ま
す
。
花
粉
症
対
策
は
早
目
が
肝

心
。
花
粉
に
触
れ
な
い
よ
う
、
セ
ル

フ
ケ
ア
を
行
い
な
が
ら
、
花
粉
症
の

時
期
を
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。 

《
花
粉
症
の
症
状
》 

・
く
し
ゃ
み 

・
鼻
水
、
鼻
詰
ま
り 

・
の
ど
や
皮
膚
の
か
ゆ
み 

・
目
の
か
ゆ
み
、
充
血 

《
花
粉
症
と
風
邪
の
見
分
け
方
》 

　
く
し
ゃ
み
、
鼻
水
な
ど
の
症
状
は

共
通
し
て
い
ま
す
が
、
風
邪
で
は
目

の
か
ゆ
み
は
見
ら
れ
ま
せ
ん
。ま
た
、

花
粉
症
で
は
、
微
熱
は
出
て
も
、
高

熱
が
出
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
症

状
が
気
に
な
る
と
き
は
、
医
療
機
関

で
受
診
し
ま
し
ょ
う
。 

《
花
粉
が
多
く
飛
ぶ
日
や
時
間
帯
》 

・
晴
れ
て
気
温
が
高
い
日 

・
雨
上
が
り
の
翌
日 

・
空
気
が
乾
燥
し
て
風
が
強
い
日 

・
午
後
一
〜
三
時
、
午
後
五
〜
七
時 

《
自
分
で
で
き
る
セ
ル
フ
ケ
ア
》 

・
花
粉
情
報
を
こ
ま
め
に
チ
ェ
ッ
ク 

・
花
粉
の
多
い
日
や
時
間
帯
は
外
出 

　
を
控
え
る 

・
外
出
時
は
、
マ
ス
ク
や
眼
鏡
な
ど 

　
を
着
用
す
る 

・
花
粉
を
落
と
し
て
か
ら
家
の
中
に 

　
入
る 

・
帰
宅
し
た
ら
、
う
が
い
や
洗
顔
を 

・
入
浴
は
血
行
が
良
く
な
り
、
症
状 

　
が
和
ら
ぐ
こ
と
も
…
… 

・
掃
除
を
ま
め
に
、特
に
ふ
き
掃
除
を 

・
空
気
清
浄
機
も
有
効 

・
な
る
べ
く
禁
煙
、お
酒
は
控
え
め
に 

・
ス
ト
レ
ス
や
睡
眠
不
足
に
注
意 

　
花
粉
症
の
予
防
と
症
状
の
軽
減
の

た
め
に
は
、
花
粉
に
接
触
し
な
い
こ

と
が
一
番
。
で 

き
る
だ
け
花
粉 

を
寄
せ
付
け
ず
、 

快
適
に
過
ご
し 

ま
し
ょ
う
。 

 

診療時間・午前9時～午後6時 
医科（綾歌、飯山）、歯科については、各 
医療機関へお問い合わせください。 

2月の休日当番医 

15 14

＋救急医療機関  
蘂澹3111 
蘂澹5555 
蘂澪2525

香 川 労 災 病 院  
麻 田 総 合 病 院  
中野外科胃腸科  

小児救急電話相談 

蘆毎日・午後7時～１１時 

蘆電話番号＝087－823－1588

 
 

 

 

 

 

 

健康課  蘂濆８８０６　 
 

●成人・老人保健 

《生活習慣病予防個別相談》 
　保健師、栄養士が個別に相

談に応じます。事前に市健康

課へ申し込んでください。 

　とき＝ひまわりセンター：

２月２日豺、３月２日豺・午

前９時半～午後３時、綾歌保

健福祉センター：２月10日貂・

午前９時半～午後３時、飯山 

総合保健福祉センター：２月

17日貂・午前９時半～午後３

時 

《こころの健康相談》 
　精神科医または精神保健福

祉士が個別に相談に応じます。

事前に市健康課へ申し込んで

ください。 

　とき＝２月26日貅・午前９

時半～11時半蜴ところ＝飯山

総合保健福祉センター 

《日曜の胃がん・子宮がん・
乳がん・結核・肺がん検診》 
　結核・肺がん検診以外は、

予約が必要です。事前に市健

康課へ申し込んでください。

なお、胃がん・乳がん検診の

予約は終了しました。 

　とき＝２月22日豸・午前９

時～11時蜴ところ＝ひまわり

センター 

《胃がん・子宮がん・乳がん
検診》 
　予約が必要です。事前に市

健康課へ申し込んでください。

なお、定員になり次第、予約

は終了します。 

　とき＝２月25日貉・午前９

時～11時蜴ところ＝綾歌保健

福祉センター 

《すこやか体操教室》 
　動きやすい服装で参加して

ください。 

　対象＝40歳以上の人蜴とき

＝ひまわりセンター：２月４

日貉・午前10時～11時半、綾

歌保健福祉センター：３月４

日貉・午前10時～11時半蜴内

容＝ひざの痛みについて 

《歩行プール夜間説明日》 
　前日の午前中までに市健康

課へ申し込んでください。 

　対象＝40歳以上の人蜴とき

＝男性：２月５日貅・午後６

時～７時、女性：２月６日貊・

午後６時～７時蜴ところ＝飯

山総合保健福祉センター 

　平日の午後も随時説明して

います。詳しくは、市健康課へ。 

《きらり☆健康応援講座》 
　とき＝２月12日貅・午後１

時半～３時半蜴ところ＝ひま

わりセンター蜴内容＝人には

聞けない…女性に多い病気蜴

講師＝川田昭徳さん（香川労

災病院婦人科） 

●中学1年生・高校3年生の 
　麻しん風しん予防接種 

《麻しん風しん混合（ＭＲ）
予防接種》 
　平成20年度から５年間の期

間限定で、麻しん風しんの接

種対象者に、中学生、高校生

を追加しています。 

　小さいときに１回受けてい

ても免疫がつかなかったり、

時間の経過とともに免疫が衰

退したりするので、再び接種

することで免疫を強固なもの

にします。 

　無料で接種できるのは、平

成21年３月31日貂までです。

それ以降に接種する場合は、

有料（１万円程度）になりま

す。予防接種を受けたことが

ない人はもちろん、１回受け

たことがある人も、この機会

にぜひ受けましょう。 

　対象＝３期：平成７年４月

２日～平成８年４月１日生ま

れの人、４期：平成２年４月

２日～平成３年４月１日生ま

れの人蜴実施場所＝丸亀市内

の予防接種実施医療機関また

は香川県内の広域予防接種協

力医療機関 

　対象者には、昨年の４月に

通知しましたが、紛失などの

場合は再発行します。詳しく

は、市健康課（蘂濆8806）へ。 

●赤ちゃん健診メモ 

　対象者には、はがきまたは

封書で、健診月の前月末まで

に通知します。送付したアン

ケートに答え、ご持参くださ

い。転入などで通知が届いて

いない人は、市健康課へご連

絡ください。 

《3か月児健康診査》 
　生後４か月ごろの乳児を対

象に行います。 

○ひまわりセンター 

　とき＝２月13日貊・午前９

時半～10時半 

○飯山総合保健福祉センター 

　とき＝２月27日貊・午前９

時半～10時半 

《1歳6か月児健康診査》 
　１歳７か月から１歳８か月

ごろの幼児を対象に行います。 

○ひまわりセンター 

　とき＝２月19日貅、26日貅・ 

午後１時半～２時半 

○飯山総合保健福祉センター 

　とき＝２月12日貅・午後１

時半～２時半 

《3歳児健康診査》 
　３歳７か月から３歳８か月

ごろの幼児を対象に行います。 

○ひまわりセンター 

　とき＝２月４日貉、５日貅・ 

午後１時半～２時半 

○綾歌保健福祉センター 

　とき＝２月25日貉・午後１

時半～２時半 

●母　子　保　健 

《0歳児の広場》 
　対象＝乳幼児と保護者蜴と

き＝ひまわりセンター：２月

16日豺・午前10時～11時半、

綾歌保健福祉センター：２月

10日貂・午前10時～11時半、

飯山総合保健福祉センター：

２月20日貊・午前10時～11時

半蜴内容＝自由遊び、計測、

交流、育児教室 

《赤ちゃんを迎える教室》 
　受付時間は開始20分前です。

　対象＝妊婦および家族蜴と

き＝２月15日豸・午前９時半

～正午蜴ところ＝ひまわりセ

ンター蜴内容＝お父さんの妊

婦体験学習、妊婦体操、乳房

の手入れなどの話、助産師さ

んに聞いてみよう、仲間づく

り・交流蜴持参する物＝母子

健康手帳、筆記用具 

《離乳食講習》 
　お子さん 

と一緒に参 

加できます 

が（ベビー 

カー持参可）、試食は保護者

のみです。予約は不要です。 

　対象＝３か月から１歳ごろ

までの乳児の保護者蜴とき＝

２月18日貉・午前10時～11時

半蜴ところ＝ひまわりセンタ

ー蜴持参する物＝母子健康手

帳、筆記用具 

外 

内 

内 

歯 

ふたご山クリニック 
大西外科医院 
おおくぼ内科医院 
さかい歯科医院 

川西蘂濆8000 
御供所蘂澤5627 
綾歌蘂燉6500 
宇多津蘂瀛0333

1
　
日 

眼 

内 

外 

歯 

みやの外来クリニック 
しょうじ眼科医院 
吉 馴 医 院  
森田歯科医院 

中府蘂澪2444 
土器蘂炳2233 
飯山蘂爛2012 
宇多津蘂瀲6549

２２
　
日
 

8
　
日 

内 

整 

歯 

土器蘂澡1711 

天満蘂澹4010 

宇多津蘂瀲3352

曽根クリニック 
川井整形外科 
クリニック 

藤村歯科医院 

１１
　
日
 

小 

整 

内 

今津蘂炳0111 

葭　蘂澹8100 

綾歌蘂燉3005

ほそだこども 
クリニック 

石川整形外科 
クリニック 

楠原内科医院 

１５
　
日
 

小 

外 

歯 

土器蘂澪9228 

天満蘂澤2311 
宇多津蘂瀲6666

もりもと 
こどもクリニック 
香川クリニック 
竹内歯科医院 

歯 

岩 本 病 院  
笠井歯科医院 

郡家蘂濬6311 
綾川蘂087-876-0324

3月

1
日 



1.15

1.18

1.1

1.11

1.12

1.15～3.10

　’０９丸亀冬まつり・全国たこあげ大会が、丸亀競艇場で開催
されました。雨上がりの晴れ間に舞い上がるたこやフリー
マーケット、丸亀ゆかりの地大物産展などで大にぎわい。約
2万５,０００人が、心も体もあったまる冬の休日を過ごしました。 

各地の名産が一堂に会し 味の競演 

蜻
本
場
の
味
ご
賞
味
く
だ
さ
い 

蜻
市
長
・
議
長
ら
が「
く
わ
入
れ
の
儀
」 

安全な給食を新給食センター起工式 

　丸亀市新学校給食センターの起工式が、飯山町の建設予
定地でありました。関係者らが出席し、神事などを執り行
い、施設の無事完成を祈願。新センターは、平成２２年度か
ら市内の4中学校と7小学校の約６,５００食を賄う計画です。 

あんさんぶっかけ･さぬき座 
バレンタインコンサート 

文化課　蘂濆８８２２　 
       「愛」をテーマになじみ         
　　　　深い名曲をお届けしま
　　　　す。バレンタインデー
を大切な人と、そしてぶっかけ
と一緒に過ごしませんか。 

蘆と　き：2月１４日貍･午後2時 
　　　　　（開場：午後1時半） 
蘆ところ：アイレックス大ホール 
蘆料　金：（前売り）一般１,０００円、 
　　　　　高校生以下５００円 
　　　　　（当　日）一般１,５００円、 
　　　　　高校生以下１,０００円 

培った技術の提供で地域社会に貢献 

　県立丸亀高等技術学校の訓練生が、技術・技能普及啓発事
業として、市内の幼稚園・保育所7か所で技能奉仕を実施し
ています。建築・溶接技術を生かし、園内の遊具や建具を設
置、補修。技術の向上と園児らの快適な生活が期待できます。 

蜷
塗
装
前
の
さ
び
除
去
作
業 

　「２００９年初日の出を迎える会」が、丸亀城天守前で開かれ、 
約１,０００人が集いました。日の出に合わせ、新井市長が祝辞を
述べ、その後、みんなで万歳三唱。明るくなった東の空を
見詰めながら、おのおのに一年の願いや誓いを立てました。 

　新春恒例の消防出初め式が、消防団員や関係車両が勢ぞ
ろいし、東中学校で行われました。式典では、分団旗を先
頭に行進した後、優良団員や永年勤続団員の家族などを表
彰。放水演習などを行い、市民の安心安全を誓いました。 

蜷
初
日
を
バ
ッ
ク
に
ハ
イ
チ
ー
ズ 

　市民体育館で新成人約１,０００人が決意を胸に大人の仲間入
りを果たしました。会場は、真新しい背広姿やあでやかな着
物姿の新成人で大にぎわい。式典後、実行委員会が企画・
運営したアトラクションや抽選会などで盛り上がりました。 

蜷
明
る
い
笑
顔
で
ピ
ー
ス 

蜻
一
糸
乱
れ
ぬ
正
確
な
動
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9:30～10:30 
10:40～11:40 
13:30～15:00 
15:10～15:40

飯山北第一保育所 
ドルカス乳児保育所 
飯山北幼稚園 
飯山子育て支援センター 

２６
　
日
 

10:50～11:40 
13:00～13:40 
13:50～14:20 
14:30～15:00 
15:10～16:50

青木集会所 
広島甲路 
広島釜の越 
広島茂浦 
JA広島支店 

２０
　
日
 

─────── 広島町小手島内 ─
 

9:30～10:30 
10:40～11:40 
13:30～14:50 
15:00～15:50

綾歌栗熊保育所 
綾歌富熊保育所 
あやうた幼稚園 
富熊コミュニティセンター 

１９
　
日
 

9:30～10:30 
10:40～11:40 
13:30～14:30 
15:00～15:50

綾歌岡田保育所 
岡田コミュニティセンター 
飯山三谷団地 
ゆうとぴあ綾歌 

２４
　
日
 

9:30～10:30 
10:40～11:40 
13:30～15:00 
15:10～15:50

飯山南保育所 
飯山亀山神社 
飯山南幼稚園 
上法軍寺児童館 

２５
　
日
 

1．イノセント･ゲリラの祝祭  
 
2．オリンピックの身代金 
3．儚い羊たちの祝宴 
4．ロードムービー 
5．美しき日本の手技 

 
（海堂　　尊） 
（奥田　英朗） 
（米沢　穂信） 
（辻村　深月） 
（クロワッサン編） 

ベストリーダー5

2月の休館日 

◆中央図書館 
　9日、１１日、２３日 
◆綾歌図書館 
　2日、9日、１１日、１６日、２３日 
◆飯山図書館 
　2日、9日、１１日、１６日、２３日、２７日 
 
 
■ブックバンク 
　家庭で不要となった図書を持
ち寄り、お互いに交換します。 
と　き＝2月１５日豸 
　　　　午前１０時～午後2時 
ところ＝中央図書館内 

■紙皿ひな人形作り 
対　象＝幼児・小学生（市内在住） 
と　き＝2月１４日貍・午後1時半 
ところ＝中央図書館会議室 
定　員＝２０人 

■おはなし会 
蘆中央＝2月は休会します 
蘆飯山＝2月１４日貍・午後2時 

■原作を読もう! 映画になった本展 
と　き＝2月１３日貊～3月5日貅 
ところ＝中央図書館ロビー 

■文学講座 
　『漱石文学と女性』 
と　き＝①2月7日貍・午後1時半 
　　　　②2月２１日貅・午後1時半 
ところ＝中央図書館会議室 
講　師＝丹羽　章さん 
　　　　（四国学院大学教授） 
定　員＝３０人 

9:30～10:30 
10:40～11:40 
13:20～15:10 
15:20～15:50

城南保育所 
山北八幡神社前 
城東幼稚園 
土器川古 

9:30～10:30 
10:40～11:40 
13:30～14:20 
14:50～15:50

原田保育所 
原田団地公園 
JA城南原田出張所 
金倉保育所 

9:30～10:30 
10:40～11:40 
13:30～14:30 
15:00～16:00

丸亀城南虎岳幼稚園 
丸亀ひまわり保育園 
城辰幼稚園 
土居保育所 

9:00～10:00 
10:10～11:10 
11:20～11:50 
13:30～14:30 
15:00～16:00

平山保育所 
塩屋北保育所 
中津町徳行寺北 
城坤幼稚園北 
塩屋保育所 

9:10～  9:30 
9:40～10:00 
10:10～10:40 
13:10～13:50 
14:10～15:00

生ノ浜海岸 
福田海岸前 
本島大浦・小阪 
笠島海岸前 
本島市民センター 

１０
　
日
 

１２
　
日
 

１３
　
日
 

１７
　
日
 

１８
　
日
 

垂水保育所 
ひつじケ丘保育園 
川原自治会館 
垂水コミュニティセンター東 
垂水田井 
城辰保育所 

9:00～10:00 
10:10～11:00 
11:10～11:40 
13:20～14:00 
14:10～14:40 
14:50～16:00

飯野保育所 
JA飯野支店 
田潮八幡神社 
青ノ山保育所 

9:30～10:30 
10:40～11:40 
13:30～14:50 
15:00～15:50

郡家幼稚園 
郡家郵便局北 
三条中村 
郡家八幡下 

9:30～10:30 
10:40～11:40 
13:30～14:40 
14:50～15:50

JA川西支店 
ふたば乳児保育園 
郡家大林下 
郡家原 
三船病院西 

9:30～10:30 
10:40～11:40 
13:20～14:00 
14:20～15:10 
15:20～16:00

3
　
日
 

4
　
日
 

5
　
日
 

6
　
日
 

今
月
今
月
の
移
動
図
書
館
車

移
動
図
書
館
車 

17 16

中央図書館　蘂澤３７４６／綾歌図書館　蘂燉５９１５／飯山図書館　蘂爛２６６６ 

若手芸術
家 

支援事業
 

第二弾 
はかな 

地域の安全願い勇姿を披露  

初日の出を迎えて新年の飛躍を願う 

希望に胸を膨らませ二十歳の旅立ち 



bulletin board 　名作映画まつりへ行こう 
丸亀市文化協会 蘂濆８８２２　 

　とき＝３月１日豸・午前９

時半開場蜴ところ＝アイレッ

クス蜴入場料＝500円 

 

 

 

 

 

 

 

 

　入れ替えなしで、出入り自

由です。入場券はアイレック

スほかで販売します。 

　詳しくは、市文化課内丸亀

市文化協会へ。 

　ひとり親家庭へ 
　新入学お祝い金 

児童課 蘂濆８８０８　 
　４月に小・中学校に入学す

る市内在住のひとり親家庭の

お子さんに、お祝い金が支給

されます。対象者には通知書

を送付していますが、まだ届

いていない場合は、市児童課

へお問い合わせください。 

　ただし、３月10日貂までに

ひとり親の認定を受けている

ことが必要です。 

　詳しくは、市児童課へ。 

 

 

 

 

 

 

　出産育児一時金の引き上げ 
保険課 蘂濆８８４２　 

　国民健康保険 

に加入している 

人で、１月１日 

以降に出産した 

人の出産育児一 

時金の支給額が35万円から38

万円に引き上げられました。 

　ただし、産科医療補償制度

に加入していない分娩機関で

出産した場合は35万円となり

ます。申請時には、産科医療

補償制度登録証の提示が必要

になります。 

　詳しくは、市保険課へ。 

※産科医療補償制度とは？ 

　分娩に関連して発症した脳性

麻痺の赤ちゃんやその家族をサ

ポートするための制度 

　都市計画道路の変更 
都市計画課 蘂濆８８１２　 

　市では、都市計画道路の見

直しを行い、平成20年11月21

日から下記の路線を変更しま

した。 

変更路線 
　丸亀港土器線、堀西土居清

水線、丸亀駅原田線、南条町

土器線、南条町下金倉線、土

器上金倉線、土居城東中原線、

予讃線北側第２号線 

廃止路線 
　富士見町川西線、幸町津森

線、丸亀駅福島線、飯山中央線 

　詳しくは、市ホームページ

または市都市計画課へ。 

　国民年金保険について 
市民課 蘂濆８９４５　 

●国民年金保険料の納め 
　忘れはありませんか 
　保険料の納め忘れがあると、

将来の年金額が減額になるだ

けでなく、障害や死亡の場合

に給付を受けられなくなるこ

とがあります。 

　国民年金保険料は、納付期

限内に納めましょう。 

●保険料が免除されている人 
　保険料の一部が免除されて

いる人も、納付期限内に一部

保険料を納めないと、未納扱

いになります。 

　また、免除や猶予期間は、

保険料を全額納付した場合よ

りも老齢基礎年金の受取額が

少なくなります。10年以内で

あれば、追納して年金額が減

らないようにすることができ

ます。なお、追納には社会保

険事務所で発行する納付書が

必要です。 

《口座振替が便利です》 
　口座振替なら、納め忘れる

ことがなく便利です。また、前

納により一括して保険料を納

付すると、保険料が割り引か

れます。口座振替の申し込み

は、社会保険事務所または金

融機関の窓口でお願いします。 

　前納を希望する人は２月末

までに申し込んでください。 

口座振替手続きに必要な物 
　①年金手帳または納付書 
　②預貯金通帳 
　③預貯金通帳届け出印 

《クレジットカード払いで 
　より便利に》 
　クレジットカードによる支

払いも可能になりました。 

　詳しくは、香川社会保険事

務局善通寺事務所（蘂烝1660）

へ。 

　丸亀市長選挙・ 
　丸亀市議会議員選挙 
　立候補予定者説明会 
選挙管理委員会 蘂濆８８２５　 

　４月19日豸執 

行予定の丸亀市 

長選挙・丸亀市 

議会議員選挙の 

立候補予定者説 

明会を開催します。 

　とき＝２月12日貅・午後２

時（受け付けは午後１時半か

ら）蜴ところ＝ひまわりセン

ター４階研修会議室１・２蜴

注意事項＝会場の都合上、立

候補予定者一人につき３人以

内の出席でお願いします。 

　詳しくは、市選挙管理委員

会へ。 

 

市役所 〒７６３-８５０１丸亀市大手町二丁目3番1号・蘂澹２１１１（代表） 

◯は綾歌市民総合センターを、 
◯は飯山市民総合センターを 
表します。 
 

綾 

飯 

募　集募　集 募　集 

19 18

飯 

綾 催　催　し 催　し 

お知お知らせ お知らせ 

ぶん べん 

ま ひ 

　臨 時 保 育 士  
児童課 蘂濆８８０８　 

　市では、働く保護者の保育

ニーズに対応するため、臨時

保育士を募集しています。 

　対象＝保育士資格を持つ人

蜴勤務先＝市内の公立保育所

　詳しくは、市児童課へ。 

　市営住宅の入居者 
住宅課 蘂濆８８１４　 

◯業務担当 蘂燉５５１６　 
◯業務担当 蘂爛７９５７　 

　資格＝①市内に住居を必要

としている②住宅に困ってい

る③市町村税などを滞納して

いない④同居の家族がいる（単

身でも入居できる場合がある）

⑤収入が基準の範囲内である

⑥暴力団員でない蜴募集住宅

＝富士見団地、外浜団地、今

津団地、長友団地、原田団地

蜴申込期間＝２月２日豺～６

日貊蜴選考方法＝申し込みが

募集戸数を上回る場合は抽選

蜴抽選日＝２月10日貂蜴入居

予定＝３月上旬蜴入居条件＝

敷金と連帯保証人一人が必要

蜴注意事項＝申込時には申込

書のみ提出。その他の必要書

類は当選した人のみ提出。 

　今回の募集で応募がなかっ

た住宅は、３月２日豺から31

日貂までの間、申し込みを受

け付けます（土・日曜日、祝

日を除く）。 

《特定公共賃貸住宅の入居者》 
　中堅所得者向け住宅（富士

見団地の一部、平山ハイツ）

は、申込期間にかかわらず随

時募集をしています。 

　応募資格＝入居者全員の総

所得が月額20万円以上、60万

1,000円以下であり、市営住宅

の応募資格とほぼ同等の資格

が必要蜴間取り＝３ＤＫ、３

ＬＤＫ、４ＬＤＫ蜴家賃＝５

万円～６万5,000円 

　応募後、書類などがそろい

次第、入居できます。なお、

世帯構成により、要件、提出

書類が異なるので、事前にご

相談ください。 

 

 

 

　児童館へ行こう 
丸亀市児童館 蘂澹１０９１　 

《レーシングカーを作ろう》 
　申し込みが必要です。 

　対象＝幼児・小学生蜴とき

＝２月21日貍・午後２時～３

時蜴内容＝輪ゴムで動く簡単

でかっこいい車を作って、み

んなで遊ぼう蜴定員＝20人蜴

参加料＝無料蜴申込先＝丸亀

市児童館 

　生涯学習課から 
生涯学習課 蘂濆１３９２　 

《亀っ子ドンドン》 
　子どもの各種

競技大会、クラ

フト、バザーな

ど、いろいろな

イベントがあります。 

　なお、一部競技は事前に申

し込みが必要です。 

　とき＝２月７日貍・午前９

時蜴ところ＝飯山総合運動公

園と体育館蜴内容＝綱引き大

会、ドッジボール大会、模型

飛行機大会（以上、申し込み

が必要）ほか蜴持参する物＝

上靴蜴申込先＝市生涯学習課

《丸亀市家庭教育セミナー 
　ＰＴＡ合同研修会》 
　丸亀市ＰＴＡ連絡協議会と

市の共催で、家庭教育につい

て考えるセミナーを行います。 

　なお、無料の託児がありま

す（２月６日貊までに申し込

んだ人のみ）。 

　とき＝２月14日貍・午前９

時10分～午後０時半蜴ところ

＝まなびらんど３階ホール蜴

演題＝自他を大切にする心を

育てる蜴講師＝村中由紀子さ

ん（山陽学園短期大学教授・

臨床発達心理士）蜴参加料＝

無料 

　消費者懇談会  
生活課 蘂濆８８０９　 

　香川県電機商業組合では、

広く消費者のみなさんから、

ご意見、ご要望をいただくた

めの機会として消費者懇談会

を開催します。 

　とき＝２月18日貉・午後１

時半～３時半蜴ところ＝市役

所本館２階第３会議室蜴懇談

内容＝地上デジタル放送、地

球温暖化防止、家電リサイク

ル、家電製品の安全使用など

蜴参加料＝無料蜴締め切り＝

２月６日貊蜴申込先＝市生活

課 

　詳しくは、香川県電機商業

組合・吉田（蘂澤6196）へ。 

あすなろ物語 １０：００ 

雁の寺 １２：３０ 

山根貞男さん（映 
画評論家）の講演 

１１：５０ 

怪談 １４：１０ 

終了（予定） １７：００ 

●消費生活審議会委員募集／締め切り＝2月２０日貊蜴問い合わせ先＝香川県県民活動・男女共同参画課→ →県民生活グループ（蘂０８７-８３２-３１７２） 



蘂澤５３６６ 
URL http:/URL http://mimoca.org/mimoca.org
丸亀市猪熊弦一郎現代美術館　蘂濆７７５５ 

《資料館常設展示》 
民具展示室＝団扇・食・住・運搬用具 

アイレックス 

丸亀市少年少女合唱団 
～第7回定期コンサート～ 

●とき＝3月２９日豸・午後2時開演 
●指揮＝森公子、森まどか ●ピアノ＝川崎裕紀子 
●入場料＝１,０００円（全席自由席） 

　アイレックスには、1,086の客席、優れた音響設
備を備えた大ホール、300人を収容するシアター
方式の小ホールなどがあり、様々なイベントにご
利用いただけます。 

と　き＝午前9時半～ 
                       午後4時半 
ところ＝資料館2階展示室 
入場料＝無料 
※月曜日は休館します 

資料館ガイド 
「丸亀の歴史」展 

　 放課後留守家庭児童会の 
　 指導員 

　対象＝保育士、教員、幼稚
園教諭などの資格を有する人

蜴採用日＝平成21年２月２日

豺、４月１日貉蜴勤務先＝市

内の各青い鳥教室蜴募集人員

＝各一人蜴申込先＝譛丸亀市

福祉事業団（蘂澹1178） 

　 平成２１年度高等学校 
　 通信制課程生徒 

　高等学校には、全日制、定
時制のほかに通信制という課

程があることをご存じですか。 

　通信制課程は、高等学校卒

業資格を得ようとする人、働

きながら学びたい人や教養を

高めたい人、より広い知識を

得るために特定の科目を学ぼ

うとする人たちが、年齢や職

業に関係なく、月に３回程度

日曜日に登校して面接指導を

受け、平素は自宅で学習し、

通信による添削指導を受ける

制度です。高等学校の通信教

育は、生涯学習の一環として

広く一般の人たちに開かれて

いる学びの場であり、今後ま

すます必要性が高まる制度で

す。 

　対象＝中学校またはこれに

準ずる学校を卒業した人蜴コ

ース＝３年修業コース（丸亀

高校）、４年修業コース（高

松高校、丸亀高校）蜴試験日

＝個別に通知蜴試験会場＝出

願した高校蜴年間受講料＝１

科目につき730円（別途教科

書代、学習書代などが必要）

蜴入学選考料＝480円蜴受付

期間＝３月２日豺～20日貊・

午後１時 

　出願手続きなど詳しくは、

香川県立丸亀高等学校通信制

課程（蘂澹6003）または香川

県立高松高等学校通信制課程

（蘂087-831-7244）へ。 

 

　 賃金・退職金セミナー 
 

　とき＝２月27日貊・午後１

時半～４時10分蜴ところ＝高

松サンポート合同庁舎アイホ

ール（高松市）蜴テーマ＝賃

金の法律知識について蜴講師

＝金澤和孝さん（社会保険労

務士）蜴入場料＝無料蜴締め 

切り＝２月23日豺 

　定員になり次第締め切りま

す。申し込み方法など詳しく

は、香川労働局賃金室（蘂08 

7-811-8919）へ。 

 

会期：4月5日豸 まで（会期中無休） 市民会館 市民会館 

●2月のハイキング／とき＝2月8日豸・午前8時市民会館前集合蜴ところ＝三谷寺～城山蜴参加料＝→ 

猪熊弦一郎展○×○× 

◆小金沢健人展キュレーターズ・トーク 
と　き＝2月1日豸、１５日豸･午後2時 
参加料＝無料（観覧券が必要） 
集　合＝美術館１階受付集合 

◆猪熊弦一郎展キュレーターズ・トーク 
と　き＝2月8日豸、２２日豸･午後2時 
参加料＝無料（観覧券が必要） 
集　合＝美術館１階受付集合 

◆オープンスタジオ｢美術館で遊ぼう!｣ 
対　象＝子どもと保護者 
と　き＝2月7日貍･午前１０時～１１時半 
ところ＝美術館2階造形スタジオ 
参加料＝無料（申し込み不要） 
　　　　ただし、参加希望者多数の場合は 
　　　　入場制限をすることがあります。 

お知らせ・募集・催し 

→＝１,３００円蜴持ち物＝弁当、水筒、雨具など蜴締め切り＝2月4日貉蜴問い合わせ先＝市秘書広報課（蘂濆８８００） 

21 20

市 民 会 館 蘂澹4141（火曜日休館） 
URL http://www.marugame-hall.org/ 
アイレックス 蘂燉6800（水曜日休館） 
URL http://www.marugame-ilex.org/ 
 

─好評発売中─  

　 丸亀城桜まつり 
　 市民協賛ぼんぼり 

　千本以上 
の桜が咲き 

誇る、県内 

でも有数の 

桜の名所「丸 

亀城・亀山公園」に、あなた

の名前入りのぼんぼりをとも

してみませんか。 

　とき＝４月１日貉～14日貂

蜴ところ＝丸亀城、亀山公園

蜴協賛金＝1個2,000円蜴締

め切り＝２月13日貊蜴申込先

＝市商工観光課（蘂濆8816） 

　 ひとり親家庭の 
　 新入生お祝い会 

　対象＝譛香川県母子福祉連
合会丸亀支部の会員で、４月

に小・中学校 

に入学する市 

内在住のひと 

り親家庭の子 

どもと保護者 

蜴とき＝３月15日豸・午後１

時半蜴ところ＝ひまわりセン

ター４階第４会議室蜴内容＝

お茶会、お祝い品プレゼント、

アトラクション蜴締め切り＝

２月28日貍 

　新規会員（年会費 500円）

の申し込みなど詳しくは、市

秘書広報課（蘂濆8800）へ。 
 
 
 
　 無料調停相談会 
 

　交通事故、金銭、土地建物、

公害、家庭の問題で困ってい

る人の相談に、調停委員が応

じます。先着順に受け付けま

す。 

　とき＝２月26日貅・午前10

時～午後３時蜴ところ＝坂出

勤労福祉センター２階研修室

（坂出市）蜴問い合わせ先＝

丸亀調停協会（蘂澹5270） 

 

　 混声合唱団「響」 
 

　とき＝毎週土曜日・午後７

時～９時蜴ところ＝まなびら

んど蜴問い合わせ先＝市秘書

広報課（蘂濆8800） 

　 裁判員マンガ 
　 「裁判員になりました」の販売 

　平成21年５月21日から始ま
る裁判員制度を広く知っても

らうため、「裁判員マンガ（日

本弁護士連合会発行）」を販

売します。３種類とも読みや

すく、子どもでも十分に読む

ことができます。また、巻末

に選定方法や、裁判員になっ

たら何をするのか、具体的に

解説した実践的なガイドも付

いています。 

　販売物＝①裁判員マンガ「裁

判員になりました―疑惑と真

実の間で―」②裁判員マンガ

「裁判員になりました―量刑

の行方―」③裁判員マンガ「裁

判員になりました―ルーキー

弁護士の初仕事―」蜴販売場

所＝高松地方裁判所丸亀支部

内弁護士待合室２階、香川県

弁護士会館２階受付（高松市）

蜴料金＝１冊100円蜴問い合

わせ先＝香川県弁護士会事務

局（蘂087-822-3693） 

─好評発売中─  
第7回 
まるがめクラシックギャラリーコンサート 
●と　き＝2月8日豸・午後2時開演 
●曲　目＝バレエ｢コッペリア｣より第3幕（ドリーブ）ほか 
●指　揮＝柴田　謙 
●出　演＝丸亀シティフィル 
　　　　　ハーモニックオーケストラ（ＭＣＯ） 
●共　演＝近藤バレエ研究所 
●入場料＝一般：２,０００円、高校生以下：１,０００円 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　（全席自由席） 
 

イベント情報 

建築と裸婦　１９９０年　猪熊弦一郎 

同時 
開催 

小金沢健人展 動物的 
常設展 猪熊弦一郎展 



＊中讃ケーブルビジョン１７chで放送中 

納付は便利な口座振替で 
固 定 資 産 税/4期分 
後期高齢者医療保険料/8期分 
（普通徴収分）　　　　 

納期蘋2月10日～3月2日 

　平成１８年度から中学と併

設になった広島小学校は、

中学生も小学校舎で学習し

ています。広島いろは石の

句碑「仲よし」は、二人の

児童、生徒が仲良く学習す

る様子を見守っています。 

今月の表紙 ●市の人口（1月1日現在）前月比 

　人　口１１０,７７３人（＋９７） 
　　男　  ５３,５８４人（＋４１） 
　　女　  ５７,１８９人（＋５６） 
　世帯数  ４２,３８７世帯（＋６９） 

●交通事故（１２月） 

　事　故１４２件 
　死　者   ０人 
　負傷者１８９人 
●救急出場件数  
　　　　４０４件 
●火災の発生  
　　　　   １件 

→神社（坂出市）蜴集合＝市役所前・午前8時半蜴持ち物＝手袋、帽子、水筒、雨具蜴問い合わせ先＝市秘書広報課（蘂濆８８００） ●2月のサイクリング／整備された安全な自転車で参加してください。蜴とき＝2月8日豸蜴ところ＝相模坊→ 
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●市の面積 １１１.８０裄 

ＧⅠ中国地区選手権（徳山）《場外発売》 
 9豺10貂11豢12貅  
ＧⅠ近畿地区選手権（三国）《場外発売》 
 13貊14貍15豸  
ＧⅠ関東地区選手権（戸田）《場外発売》 
 13貊14貍  
日本財団会長杯 
 15豸16豺 17貂18貉 19貅 20貊
ＧⅠ大村モーターボート大賞《場外発売》 
 19貅 20貊 21貍 22豸 23豺 24貂
艇友ニュースアダムスキーカップ 

 24貂 25貉 26貅 27貊 28貍（～3/1豸） 
ＧⅠ平和島54周年《場外発売》 

 25貉 26貅 27貊 28貍（～3/2豺） 

丸亀市議会議長杯 

 2/1豸 2豺 3貂 4貉（1/30貊～） 
ＧⅠ四国地区選手権（鳴門）《場外発売》 

 1豸 2豺 3貂 4貉 5貅（1/31貍～） 
ＧⅠ東海地区選手権（津）《場外発売》 

 5貅 6貊 7貍 8豸 
ウインターカップ 

 7貍 8豸 9豺10貂11豢12貅  

　 第三者評価受けて見直す 
　 福祉サービス 

　福祉サービスを第三者の目
で公正に評価し、その結果を

公表する「福祉サービス第三

者評価制度」が始まっていま

す。対象となる施設は、高齢

者福祉施設、障害者・児童福

祉施設、児童福祉施設などで、

評価の結果は、利用者が施設

を選択する場合の貴重な情報

となります。 

●目的や希望に応じた福祉サ
ービスを受けるために 
　評価をするのは、県が評価

機関として認めた第三者評価

機関で、社会福祉士や看護師、

保育士、学識経験者などで構

成されています。評価を希望

する事業所に対し、国のガイ

ドラインと県独自で定めた基

準に基づいて、福祉サービス

の質を調べます。 

　第三者に評価されることに

よって、事業所は問題点を把

握でき、サービスの向上につ

なげます。結果はインターネ

ットで公表しますので、利用

者はこの情報を参考に、自分

の目的や希望に合った事業所

を選ぶことができます。 

●評価を受ける事業所募集中 
　県では、第三者評価を受け

る事業所を募集しています。

評価後は、受審済証とロゴマ

ークを交付します。ロゴマー

クは、福祉活動に積極的な事

業所として、パンフレットな

どに利用できます。 

　詳しい内容や評価結果はホ

ームページ（http://www.pref. 

kagawa.jp/kenkosomu/hyouka/ 

index.html）をご覧ください。 

　詳しくは、県健康福祉総務 

課地域福祉・法人指導グルー 

プ（蘂087-832-3259）へ。 

　 市民会館・アイレックスの 
　 カルチャー教室 

《パソコン教室》 
　市民会館およびアイレック

スで、ワード、エクセル、デ

ジカメ写真など、３月度の講

座を開講します。 

　定員＝各講座20人（申込順）

蜴受講料＝8,800円 

　希望者には資料を送付しま

す。詳しくは、受付センター

（蘂050-8805-3391）へ。 

《ピラティス教室》 
　とき＝２月26日から４月９

日までの毎週木曜日・午前10

時半～11時半蜴ところ＝市民

会館蜴定員＝20人（申込順）

蜴受講料＝5,000円蜴申込先

＝市民会館（蘂澹4141） 

《やさしいヨーガ教室》 
　とき＝２月25日から４月22

日までの毎週水曜日（第３水

曜日を除く）・午前10時半～

正午蜴ところ＝市民会館蜴定

員＝20人（申込順）蜴受講料

＝5,000円蜴申込先＝市民会

館（蘂澹4141） 

　 競技バトンを 
　 見に来ませんか 

　「第34回全日本バトントワ
リング選手権四国ブロック大

会」および「第11回全国共通

規定演技バトンコンテスト」

が丸亀で開催されます。ふだ

ん見ることの少ないスポーツ

としての競技バトンを見られ

る絶好の機会です。市内から

も選手が出場しますので、ぜ

ひ応援に来てください。 

　とき＝２月15日豸・競技コ

ンテストの部：午前11時、全

日本選手権予選の部：午後１

時蜴ところ＝飯山総合運動公

園メインアリーナ蜴入場料＝

無料蜴問い合わせ先＝市秘書

広報課（蘂濆8800） 

　 一人ぼっちの子育てに 
　 さよならを 

　就園前の子どもにリズム遊
びをさせながら、お母さん同

士も交流しませんか。 

　とき＝毎週木曜日・午前10

時半～正午蜴ところ＝蓮池運

動公園蜴会費＝月1,000円（お

やつ代を含む）蜴問い合わせ

先＝市秘書広報課（蘂濆8800） 

 

 

　 エコ丸工房の休館 
 

　ごみ処理施設受変電設備の

点検・整備による全館停電の

ため、１月31日貍、２月１日

豸は、エコ丸工房を休館しま

す。なお、２月２日豺は休館

日です。 

　詳しくは、クリントピア丸

亀（蘂炬1144）へ。 

 

　 エコ丸工房へ行こう 
 

《リサイクル講座》 
　２月８日豸＝布で作るおひ

な様（親子向け）蜴14日貍＝

牛乳パックで作る紙すき体験

（一般・親子向け）蜴15日豸

＝自転車の整備点検体験（一

般・親子向け） 

《赤ちゃんのガラスの足型を
作ってみませんか》 
　対象＝足のサイズが12襤以

下の赤ちゃん蜴とき＝毎月第

３・第４日曜日（要予約）蜴と

ころ＝クリントピア丸亀エコ

丸工房蜴費用＝１足型8,000円 

　申し込みなど詳しくは、クリ

ントピア丸亀（蘂炬1144）へ。 

　 第4回中西讃いきいき 
　 健康づくり交流会 

《ウオーキング大会》 
　讃岐路を仲間と楽しくウオ

ーキングしませんか。コース

途中には、寒桜の名所もあり

ます。当日も受け付けます。 

　とき＝２月11日豢・午前８

時20分受け付け開始蜴ところ

＝アイレックス蜴コース＝①

初心者コース（５襭）②健脚

者コース（10襭）蜴参加料＝

無料蜴持参する物＝弁当、飲

み物など 

　２月２日豺まで、弁当（500

円）の申し込みを受け付けて

います。申し込みなど詳しく

は、市秘書広報課（蘂濆8800）

へ。 

《認知証サポーター養成講座》 
　とき＝２月11日豢・午後１

時半蜴ところ＝アイレックス

蜴演題＝あなたも認知症サポ

ーターになりませんか？～認

知症にやさしい町づくり～蜴

講師＝藤田浩子さん（夕映え

の会会長、認知症キャラバン

メイト）蜴定員＝100人（申

込順）蜴問い合わせ先＝市秘

書広報課（蘂濆8800） 

 

 

 

　 かがわ長寿大学 
　 平成２１年度受講生 

　対象＝平成21年４月１日に

60歳以上の県内在住の人で、

過去に「かがわ長寿大学」を

受講したことのない人蜴とき

＝４月～平成23年３月・午前

10時～11時半、午後１時～２

時半（２年制、年26回）蜴と

ころ＝香川県社会福祉総合セ

ンター７階大会議室（高松市）

蜴定員＝190人（多数の場合

は抽選）蜴受講料＝１年間に

つき２万円（教材費などを含

む）蜴申込期間＝２月１日豸

～28日貍 

　申し込み方法など詳しくは、

譛かがわ健康福祉機構長寿社

会部（蘂087-863-0222）へ。 

 

　 資格商法の二次被害 
 

　過去に受講していた資格講

座について、「法律事務所を名

乗り、『300万円の更新料が未

払いのため、提訴されている。

今日払うなら、99万円でよい』

との電話があった」とか「知ら

ない業者から『受講期間がま

だ終わっていない。契約する

とき、最後まで続けると約束

したし、証拠の書類もある。

会いに行く』と言われた」など

の苦情が寄せられています。 

　これらは、過去の名簿を使

い、更新料など様々な名目で

金をだまし取ろうとする悪質

業者の手口です。相手にせず、

きっぱり断わりましょう。 

　消費生活に関する相談は、

香川県消費生活センター（蘂

087-833-0999）、多重債務・ 

ヤミ金融に関する相談は、専

用電話（蘂087-834-0008）へ。 
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笠
島
城
跡
は
本
島
の
東
北
端
、
笠
島

集
落
の
東
側
、
標
高
約
四
十
誡（
東
山
）

の
丘
陵
頂
部
に
あ
る
。 

　
塩
飽
諸
島
付
近
は
、
鳴
門
海
峡
と
豊

後
水
道
か
ら
の
潮
流
が
交
わ
る
良
好
な

漁
場
で
あ
り
、
瀬
戸
内
の
海
上
交
通
の

要
衝
で
も
あ
っ

た
。塩
飽
の
人
々

は
潮
流
を
読
む

こ
と
に
た
け
、

操
船
や
造
船
を

得
意
と
し
、
中

世
ご
ろ
に
は
塩

飽
水
軍
と
し
て

活
躍
し
た
。 

　
戦
国
時
代
初
期
、
塩
飽

の
代
官
は
安
富
氏
、
続
い

て
能
島
村
上
氏
が
担
っ
て

い
る
。元
亀
二
年（
一
五
七

一
）、阿
波
勢
と
毛
利
勢
が

戦
っ
た
元
太
合
戦
は
笠
島

城
跡
か
ら
目
と
鼻
の
先
の

児
島
で
行
わ
れ
た
。
塩
飽

衆
は
阿
波
勢
に
属
し
、
能
島
に
兵
糧
を

輸
送
し
毛
利
勢
に
襲
わ
れ
て
い
る
。 

　
江
戸
時
代
の
島
内
記
録
に
よ
る
と
、

織
田
信
長
が
活
躍
し
た
こ
ろ
、笠
島
浦
に

福
田
又
次
郎
の
城
が
あ
り
、長
宗
我
部
軍

に
攻
め
落
と
さ
れ
た
と
あ
る
。
天
正
三

年（
一
五
七
五
）、
薩
摩
の
島
津
家
久
が

京
都
へ
上
洛
す
る
旅
日
記
に
、
福
田
又

次
郎
の
館
に
立
ち
寄
っ
た
記
述
が
あ
る
。

こ
の
館
が
笠
島
城
跡
な
の
だ
ろ
う
か
。 

　
天
正
十
年（
一
五
八
二
）四
月
二
十
四

日
、塩
飽
や
能
島
・
来
島
衆
は
羽
柴（
豊
臣
）

秀
吉
に
人
質
を
差
し
出
し
、
塩
飽
の
諸

城
を
明
け
渡
し
て
い
る
。以
後
、塩
飽
衆

は
天
下
人
の
海
上
輸
送
を
担
う
よ
う
に

な
り
、慶
長
五
年（
一
六
〇
〇
）、徳
川
家

康
か
ら
塩
飽
の
船
方
衆
六
百
五
十
人
に

千
二
百
五
十
石
の
領
有
が
認
め
ら
れ
た
。 

　
笠
島
城
跡
に
は
三
段
の
平
坦
な
曲
輪

が
あ
り
、
各
曲
輪
に
は
建
物
な
ど
が
建

っ
て
い
た
。城
の
主
要
部
は
、南
北
約
五

十
誡
、東
西
約
三
十
五
誡
を
測
り
、主
郭

と
そ
の
東
の
一
段
下
が
っ
た
副
郭
と
な

る
。
主
郭
の
西
側
（
集
落
側
）
縁
辺
に

は
土
塁
が
残
る
。
曲
輪
の
外
側
は
切
岸

に
し
て
、
急
斜
面
で
容
易
に
登
る
こ
と

が
で
き
な
い
。
尾
根
筋
の
前
後
は
、
主

郭
か
ら
高
低
差
が
約
三
〜
五
誡
の
堀
切

で
谷
地
形
と
な
り
、
尾
根
筋
を
遮
断
す

る
。
堀
切
は
、
西
側
で
竪
堀
と
な
り
、

東
側
で
は
三
段
目
の
細
長
い
帯
曲
輪
に

通
じ
て
い
る
。
城
へ
は
堀
底
を
通
り
、

帯
曲
輪
を
経
て
、
副
郭
か
ら
主
郭
へ
行

く
の
が
本
来
の
ル
ー
ト
で
あ
ろ
う
。 

　
笠
島
城
跡
は
、
平
地
居
館
の
形
態
を

丘
陵
上
に
造
っ
た
戦
国
末
期
の「
館
城
」

で
あ
る
。
県
下
の
水
軍
の
城
跡
で
こ
の

形
態
は
珍
し
く
、
笠
島
城
跡
と
直
島
町

本
村
に
あ
る
高
原
城
跡
の
二
例
に
し
か

見
ら
れ
な
い
。
故
に
、
笠
島
城
跡
は
水

軍
の
城
の
中
で
は
特
別
な
城
で
あ
る
。 

（
文
責
　
文
化
課
・
東
　
信
男
）  
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