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マルタスで毎月1回程度開催

定例開催（第〇日曜日）マルタスの会場の予約の状況により変更あり

主体：シルバー交番員・認知症カフェ（市民）

協働：地域包括支援センター職員など

認知症と家族介護教室・認知症カフェ参加者など

・認知症の方の家族同士で悩みや気持ちを共有することができる

・認知症当事者の方が自分らしく活動できる

・本人と家族が安心して参加できる

・個別相談ができる（専門職等）

認知症の方とその家族

　認知症総合支援事業　計画書

わたしの居場所～みんな笑顔～プロジェクト

認知症の方とその家族が「出会う」「話し合う」「支え合う」場

●日々の介護に一人悩んでいる家族へ個別の相談ができる。

●認知症本人や家族が安心して参加できる場所ができる。

●認知症の家族や当事者同士で悩みや気持ちを共有できる場ができる。


