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（２）日中活動系サービス 

■事業の概要 

サービス名 内容 

生活介護 
常に介護を必要とする人に、昼間、入浴、排せつ、食事の介護等を行う

とともに、創作的活動または生産活動の機会を提供します。 

自立訓練 

（機能訓練・生活訓練） 

自立した日常生活または社会生活ができるよう、一定期間、身体機能

または生活能力の向上のために必要な訓練を行います。 

就労選択支援 

障がいのある人の希望や能力・適正に応じて、就労先の選択への支援

（就労アセスメント）を行うとともに、就労後に必要な配慮等を整理

し、障がいのある人の就労を支援します。 

就労移行支援 
一般企業等への就労を希望する人に、一定期間、就労に必要な知識及

び能力の向上のために必要な訓練を行います。 

就労継続支援 

（Ａ型：雇用型・Ｂ型：非雇用型） 

一般企業等での就労が困難な人に、働く場を提供するとともに、知識

及び能力の向上のために必要な訓練を行います。 

就労定着支援 
一般就労※へ移行した障がい者について、必要な連絡調整や指導・助言

等を行います。 

療養介護 
医療と常時介護を必要とする人に、医療機関で機能訓練、療養上の管

理、看護、介護及び日常生活の世話を行います。 

短期入所 

（ショートステイ） 

自宅で介護する人が病気の場合等に、短期間、夜間も含め施設等で、

入浴、排せつ、食事の介護等を行います。 
 

■実績と見込み 

  実績値 見込み量 

サービス名 単位 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

生活介護 
人日 4,383 4,908 4,606 4,302 4,302 4,302 

人 244 262 235 239 239 239 

自立訓練（機能訓練） 
人日 6 22 21 40 40 40 

人 1 1 1 2 2 2 

自立訓練（生活訓練） 
人日 61 24 43 40 40 40 

人 3 2 3 4 4 4 

就労選択支援 人    0 0 1 

就労移行支援 
人日 129 151 168 112 112 112 

人 14 9 11 16 16 16 

就労継続支援（Ａ型） 
人日 858 1,012 1,200 1,275 1,350 1,425 

人 60 49 80 85 90 95 

就労継続支援（Ｂ型） 
人日 3,664 4,404 3,822 3,920 4,032 4,144 

人 253 239 273 280 288 296 

 


