
   実施団体 訓練日 訓練内容 参加人数 場　　所

1 栗熊地区自主防災会 7月29日
・指定避難所への避難訓練
指定避難所までのルート及び所要時間の確認

8 栗熊自主防災会内の大谷地区自治会

2 川西地区自主防災会 7月30日

・AED心肺蘇生訓練
・カスコンロ等消火訓練
・がれき等救助訓練
・災害用トイレ組立訓練
・担架搬送訓練
・家具転倒防止訓練
・炊き出し

250 城辰小学校

3 富熊地区自主防災会 9月10日

・消火訓練
・担架搬送訓練
・AED操作訓練
・防災講演会

400 富熊小学校

4 栗熊地区自主防災会 9月24日

・救命処置（心肺蘇生とAEDの使用方法）
・負傷者の応急手当と搬送法
・初期消火（水での消化と油鍋の消火）
・土嚢作りと積み方
・ロープの使い方（基本の結び方）
・ロープの使い方（ロープを使った救助法）
・造水機の使い方
・炊き出し

74 栗熊小学校

5 飯山南地区自主防災会 9月24日

避難行動要支援者訓練
・DIG訓練
・応急救護訓練
・車いす取り扱いレクチャー
・非常食体験
・防災講和

93 飯山南コミュニティセンター

6
丸亀高校
川西地区自主防災会
城西地区自主防災会

9月29日

・ロープワーク、ロープ投げ訓練
・土のう作り及び積み方訓練
･消火訓練
・担架組立及び搬送訓練
・応急手当訓練
・避難回避訓練ワークシート等

305 丸亀高校運動場

7 城西地区自主防災会 10月8日

・AED操作訓練
・応急救護訓練
・防災クイズ、防災紙芝居
・ロープ投げ、ロープワーク

187 城西小学校

8
丸亀城西高校
川西地区自主防災会
城坤地区自主防災会

11月7日

・応急手当訓練
・ＡＥＤ心肺蘇生
・家具転倒防止
・土のう作成
・消火訓練

220
丸亀城西高等学校
北グラウンド周辺

9 飯山南地区自主防災会 11月19日

・避難所誘導訓練
・防災講演会
・消火訓練
・てんぷら油火災訓練
・土のう作り、土のう積み訓練
・簡易担架づくり訓練

110 飯山南小学校

10 飯山北地区自主防災会 11月19日
・HUG訓練
・避難所開設訓練
・炊き出し訓練

75 飯山北コミュニティセンター

11 岡田地区自主防災会 11月23日

・水消火器による消火訓練
・油消火訓練
・避難所受付訓練
・パーテーション設置訓練
・地震体験車
・講演会

80 岡田コミュニティセンター

12 郡家地区自主防災会 11月26日

・避難訓練
・天ぷら油火災消火訓練
・水消火器訓練
・救護訓練
・AED訓練
・ロープワーク訓練
・非常用発電機・照明器具取扱訓練
・非常食体験・うどん炊き出し訓練

180
郡家小学校
芝生運動場

13 城北地区自主防災会 12月3日

・初期消火訓練
・倒壊建物等からの救出訓練
・心肺蘇生法（人工呼吸・心臓マッサージ、AED）
・骨折箇所の固定・出欠の手当
・負傷者の搬送訓練

148 城北小学校

14 飯山北地区自主防災会 12月18日
・館内避難訓練
・防災資機材組立訓練
・消火訓練

50 飯山北コミュニティセンター

15 自主防災会合同防災訓練 1月17日

・担架搬送及び車いす搬送訓練
・避難所設営訓練
・生活用水等補給訓練
・情報伝達訓練
・炊き出し訓練

162 土器川体育センター

16 土器地区自主防災会 1月21日 【親子de防災】小学生親子を対象にしたお湯ポチャレシピで防災食づ 45 土器コミュニティセンター

17
飯山南地区自主防災会
（婦人防火クラブ）

2月25日

・ロープワーク
・消火器の使い方訓練
・車椅子の取扱い
・保存食の作り方
・公園ベンチの使用法

25 飯山南コミュニティセンター

18 城乾地区自主防災会 2月25日
避難訓練
・避難経路の確認
・危険箇所の確認

164 城乾小学校体育館

19 土器地区自主防災会 3月10日

・防災トイレづくり
・消火訓練
・担架づくり
・土のうづくり
・地震体験車体験
・防災クイズ

350
土器コミュニティセンター
消防団第9分団屯所

20 栗熊地区自主防災会 3月20日

・心肺蘇生
・AED操作訓練
・負傷者搬送訓練
・簡易トイレの組立

43 栗熊コミュニティセンター
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