
 

「認知症サポーター養成講座」を受講して 

認知症サポーターに 

なってみませんか？ 

認知症サポーターとは・・・ 

「なにか」特別なことをする人ではありません。認知症について正しく理解し、認知症の
人やその家族を温かく見守る応援者として、自分のできる範囲で活動する人のことで
す。オレンジリングがサポーターの証です。 

 

認知症でも安心！ 

みんなで認知症の人を支えよう 
丸亀市では、認知症について正しく理解し、支援できる「認知症サポーター」を
育成し、認知症になっても安心して暮らせるまちづくりを目指しています。   

 認知症サポーター 

養成講座とは・・・             

認知症についての正しい知識や

認知症の人への理解と対応に

ついて学び、サポーターとしての

心構えや接し方を学びます。 

受講者にはサポーターの証であ

るオレンジリングをお渡しします。 

※講座の所要時間は、60分

～90分程度です。 

 

対象者 

○丸亀市内の職場・学校に所

属されている人。 

○丸亀市に在住の人。 

 

受講方法       

○5人以上の団体・グループで 

裏面の申込書に必要事項を

記入しお申し込みください。      

※受講料無料  

 

申込・問合せ先      

丸亀市地域包括支援センター  

☎ ２４－８９３３     

 

 

 


