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（１）丸亀市中央学校給食センター

① 所　在　地 〒762-0081　　丸亀市飯山町東坂元2065番地1

 TEL:0877-56-8125   FAX:0877-56-8126

② 敷地面積 4,873㎡ （駐車場を除く）

③ 建　　　物 構　造 　鉄筋コンクリート造2階建

　延床面積　3,540.90㎡

１　階 　2,773.98㎡

事務室、荷受室、検収室、廃棄物庫、油庫、器材庫、器具洗浄室、加工食品処

理室、食品庫、卵処理室、計量室、米庫、下処理室、炊飯室、調理室、揚物焼

物室、特食室、和え物室、配送前室、洗剤庫、コンテナ消毒保管室、冷果仕分

室、洗浄室、ボイラー室、更衣室、準備室等

２　階 　589.86㎡

アレルギー食対応調理室、会議室、準備室、休憩室、更衣室等

その他 　177.06㎡

車庫棟、ポンプ室棟

厨房システム　　ドライシステム

④ 排水処理施設 厨房排水除害施設及び公共下水道

【厨房排水除害施設の概要】

様式 　微生物製剤添加担体流動方式

処理水量 　250㎥/日

処理水質 　BOD…600ｍｇ/L SS…600ｍｇ/Ｌ

　n-Hex…30ｍｇ/Ｌ PH…5.1～8.9

※下水道法第12条の3第1項に規定する特定施設に該当。

⑤ 調理能力 7,500食／日(最大）　

⑥ 供用開始 平成22年4月1日

2.　各センターの施設状況
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⑦

（ア）事業費 （千円） （イ）財源内訳 （千円）

金　　額 金　　額

13,020 173,553

22,573 2,046,857

167,434 4,420

1,614,282 104,448

517,740 65,225

26,040

33,414

2,394,503 2,394,503

事業費及び財源

給食配送車購入費（5台）

区　　　　　分

整備基本及び実施設計業務委託費

造成工事費・測量設計業務委託費等

土地購入費

区　　　　　分

国庫支出金

合　　　　　計

主体工事費（新築･電気･機械･新築監理）

厨房機器等購入費

合　　　　計

合併特例債

繰入金

教育文化体育基金

一般財源

その他整備事業工事費
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（２）丸亀市第二学校給食センター

① 所　在　地 〒763-0083　　丸亀市土器町北二丁目７番地１

TEL:0877-25-2096   FAX:0877-23-8419

② 敷地面積 4,694.24㎡

③ 建　　　物

（１）既存棟 構　　造 鉄筋コンクリート造一部2階建

延面積　871.93㎡

１　　階 736㎡

　荷受室、下処理室、冷蔵庫、各種食品庫

　調理室、洗浄室、消毒保管コンテナー室、食堂

２　　階 135.93㎡

　事務室、　男・女休憩室、シャワー室

別　　棟 　車庫、ボイラー室、受水槽ポンプ室

（２）米飯棟 構　　造 鉄骨造1階建

　延面積　663.92㎡

　検収室、下処理室、食品庫、特別食調理室、米庫、洗米室

　炊飯室、コンテナ保管室、洗浄室、食堂（研修室）　等

④ 排水処理施設 公共下水道

⑤ 調理能力 4,000食／日　

⑥ 給食開始 既存棟：　昭和58年10月11日 米飯棟：　平成24年4月1日

⑦ 事業費及び財源

（１）既存棟 （ア）事業費 （千円） （イ）財源内訳 （千円）

区　　　　　分 金　　額 区　　　　　分 金　　額

用地費 国庫補助金

主体工事費 （施設整備補助金）

電気設備工事費 （設備整備補助金）

給排水等工事費 一般財源

厨房機器設備費

備品費

その他施設設備工事費

合　　　　　計 合　　　　計

（２）米飯棟 （ア）事業費 （千円） （イ）財源内訳 （千円）

区　　　　　分 金　額 区　　　　　分 金　　額

増築工事費 国庫支出金

電気設備工事費 （学校施設環境改善交付金）

機械設備工事費 地方債

その他工事費

建設工事関連業務委託料 一般財源

消耗品費

備品購入費

その他

合　　　　　計 合　　　　計 428,752

165,000

110,000

20,090

63,430

60,018

6,976

33,257

458,771

48,277

（32,155）

（16,122）

410,494

458,771

428,752

166

110,945

6,732

13,793 47,536

5,111

101,535

142,590

47,880

9,816

371,400
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既存棟（２階）

女子
休憩室

女 男 便所

既存棟（１階）

4
13 13 13 13

洗浄室
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ｺﾝﾃﾅﾌﾟｰﾙ 13 7

23
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17
19 13

11
8

14
3

24
10

18 16 16 2
主な厨房機械器具
1 球根皮むき機 8 フードカッター 22 天ぷらバット消毒機
2 冷蔵庫 9 器具消毒機 16 焼物機 23 ジェットクリーナー
3 冷凍庫 10 フードミキサー 17 食缶消毒保管庫 24 食缶下洗装置
4 真空冷却機 11 さいの目切機 18 食器消毒保管庫

12 フードスライサー 19 スプーン洗浄機
6 合成調理機 13 ライスボイラー 20 食器洗浄機
7 高速ミキサー 14 連続揚物機 21 食缶洗浄機

米飯棟

22

手洗室
18 便所

書庫 廊下 玄関

調理室 下処理室
20

921

1

2 12
18 9 12

9
調味
料庫

乾物庫
食品庫 倉庫

冷蔵庫

吹　　　　　　　　　抜　

男子

休憩室
旧事務室

通

路

シャワー室
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① 所　在　地 丸亀市本島町泊481－2 丸亀市広島町江の浦443－6

〒763-0223 　℡：0877-27-3735 〒763-0102 　℡：0877-29-2752

② 敷　地　面　積 1,410㎡ 405㎡

③ 建　　　物 鉄筋コンクリート造平屋建　178.5㎡ 鉄筋コンクリート造平屋建　　155.7㎡

事務室、休憩室、下処理室、調理室 事務室、休憩室、下処理室、調理室

各種倉庫 各種倉庫

別棟　ボイラー室、プロパン庫、倉庫 別棟　プロパン庫

④ 排水処理施設 処理方式　活性汚泥フィルターバッキ 処理方式　活性汚泥フィルターバッキ

計画汚水量　4.5㎥ 計画汚水量　4.5㎥

目標　ＢＯＤ20ｐｐｍ、ｓｓ50ｐｐｍ 目標　ＢＯＤ20ｐｐｍ、ｓｓ50ｐｐｍ

⑤ 調　理　能　力 500食／日 500食／日　

⑥ 給　食　開　始 昭和40年10月 昭和43年1月

⑦ 事　業　費 改築　　昭和55年3月 改築　　昭和53年3月

施設　　65,303千円 施設　　26,059千円

設備　　　3,910千円 設備　　　3,698千円

⑧ 厨　房　機　器 球根皮むき機、フードミキサー 球根皮むき機、フードミキサー

揚物機、洗浄機、冷凍庫、ガス炊飯器 揚物機、洗浄機、冷凍庫、ガス炊飯器

ガス回転釜、オーブン、包丁殺菌庫 ガス回転釜、オーブン、包丁殺菌庫

食器具消毒保管庫、他 食器具消毒保管庫、他

丸亀市中央学校給食センター（新）の供用開始に伴い、平成22年3月31日で、両施設閉鎖。

※丸亀市中央給食センター（旧：丸亀市柞原町）・丸亀市綾歌学校給食センター

（３）丸亀市本島学校給食センター・丸亀市広島学校給食センター

広島学校給食センター

※平成17年4月より業務休止中

本島学校給食センター

6



（４）丸亀市飯山学校給食センター

① 所　在　地 〒762-0081　　丸亀市飯山町東坂元2063番地1

TEL：0877-98-2235　　FAX：0877-98-2265

② 敷地面積 2899.75㎡

③ 建　　　物 構　　造　 鉄骨造平屋建　　延べ面積　1346.21㎡

１　　階 検収室、食品庫、冷蔵庫、米庫、油庫、廃油庫、不燃庫、下処理室、

調理準備室、炊飯調理室、揚げ物焼き物調理室、煮炊き炒め物調理室、

サラダ和え物調理室、配膳室、洗浄室、洗浄準備室、機械・ボイラー室、

残菜処理室、見学ゾーン、エントランス、事務室、研修室、湯沸室、

男子更衣休憩室、女子更衣休憩室、シャワー室、職員便所、洗濯室、

干場、車庫、自転車置場

厨房システム　　ドライシステム

④ 排水処理施設 公共下水道

⑤ 調理能力 2,500食/日　　

⑥ 給食開始 平成15年４月

⑦ 事　業　費 430,684千円
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３．令和６年度　　事業計画の概要

（1） 令和６年度丸亀市学校給食の取り組み方法

近年の児童生徒の食生活を取り巻く社会環境は大きく変化し、食を大切にする心の減退、

栄養の偏りや不規則な食事により、小児生活習慣病が増加するなどさまざまな問題が生じ

ている。特に香川県民は、野菜摂取量が少なく、向上させることが課題となっている。

健康な生活を維持していくためには、食事・運動及び休養など調和のとれた生活習慣を

身につける必要がある。特に、心身ともに成長発達の途上にある園児・児童・生徒にとっ

て、栄養バランスのとれた食事と正しい食習慣は健康な生活を送るうえで基本となるもの

である。学校において友だちと和やかに給食を食べることは、豊かな心や望ましい人間関

係を育成するうえからも重要なことである。

学校給食には、食に関する生きた教材として、伝統食文化の継承や食材の生産などを多

面的に学習できる役割があり、それらの活用を具体的に進めることとする。

学校給食センターでは、食に関する正しい理解と適切な判断力を養うことに役立つよう

に、学校への食育だよりの配布や市ホームページでの地産や食育の取り組み、産地の公表

など、保護者や市民にきめ細かく情報を提供している。

また、食物アレルギーのある児童生徒に対しては、他の児童生徒と同じように給食を楽

しむことができるように、個々人に対応したアレルギー対応給食を実施している。

今後も栄養バランスが摂れ、豊かな心を育成する学校給食の提供はもちろんのこと、地

域への理解や食文化の継承にも配慮するとともに、異物混入や食中毒を防止するため、衛

生管理にも万全を期する必要がある。

このことから、『園児・児童・生徒が安心して和やかな給食時間を過ごせ、健康のため

の食事について学べるようにすること』を学校給食の基本方針とし、これまで以上に安

全・安心でおいしい学校給食の提供に努めることとする。
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（２）努力目標

１．望ましい食習慣の形成

児童生徒に、学校給食を通じて生涯健康に過ごすことができるための栄養バランスのとれた

食事について考えさせるとともに、手洗いなどを含めた衛生管理の大切さを認識させる。また、

家庭には、食育だよりの発行や、学校給食のホームページ等を活用し、きめ細かく情報を提供

することで、生活習慣病予防を含めた食生活の重要性について啓発し、より一層の理解を深め

てもらうよう努める。

２．食文化の継承と多様な食の体験

日本各地の郷土料理等や世界の料理を給食献立に取り入れていく。また、米飯給食は日本の

伝統的な食生活を身につけ、栄養バランスに優れた和食文化を継承することができる等の観点

から、今後も継続して実施する。

さらに、さまざまな食文化を通じ児童生徒の嗜好の偏りが少なくなるよう、献立の創意工夫

に取り組むとともに、調理方法なども工夫し、魅力ある学校給食とするように努める。

３．地産地消の推進

学校給食における年間を通じ有機食材を含む地場産物を、できる限り多く使用し、子どもた

ちが食材を通じて地域の自然や文化に触れ、“食への感謝の気持ち”を育んでいくように努める。

４．衛生・安全管理の徹底

学校給食は、児童生徒が安心して食べられるものでなければならない。そのため、各セン

ターとも異物混入や食中毒等を防ぐ安全対策や二次汚染防止対策をさらに進めていくとともに

学校給食従事者も自己の健康管理に注意するように努める。

５．物資購入と管理の適正化

良質・安全かつ安価な物資を選定するとともに、購入を合理的に行う。また、鮮度・品質・

成分の確認など検収体制の強化に努める。

６．アレルギー対応給食の実施

学校給食は、必要な栄養を摂るだけでなく、児童生徒が「食の大切さ」、「食事の楽しさ」

を理解する教材として大変重要である。食物アレルギーのある児童生徒も同じように給食を楽

しむことができるように努めるとともに、周りの児童生徒への食物アレルギーに対する啓発、

教職員等に共通理解が図れるよう指導に努める。

７．給食の無償化

丸亀市の将来を担う子どもたちの成長を「まち全体」で支える施策として、子どもに安心で

充実した食の環境を整え、さらなる食育の推進を図るとともに、食材費などの物価変動に迅速

に対応できるようにするため、令和5年度から開始した学校給食無償化の継続実施に努める。
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（3）年間献立目標

「健康のための望ましい食習慣を体得する」

１．栄養バランスのとれた食事モデルとしての学校給食

① 魚料理の工夫

肉料理に偏らず、脂質の適正摂取を考慮する。

② 野菜料理の工夫

和・洋・中華風など味付け・色彩にも変化をつける。

③ 豆・種実・海藻・小魚の積極的な取り入れ

鉄分・カルシウム・食物繊維の供給源とする。

④ かみかみ料理の工夫

噛むことが体に及ぼす良い影響を考慮する。

⑤ 麦入りご飯・発芽玄米入り給食の実施

食物繊維の摂取を考慮する。

⑥ 適正な給食量の提供

丸亀市の園児・児童生徒の身体計測の結果から必要エネルギー量を算出し、適正量を

提供する。

２．豊かな心を育成するための学校給食

　 望ましい食習慣の形成だけでなく、郷土を思う心・日本の四季・食文化の大切さなどを

学べる食事内容になるよう努める。

① 日本の伝統行事に因んだ料理や郷土料理の取り入れ

お正月・節分・ひな祭りなど、いりこめし・百花の雪花など

② 丸亀市に関連のある県や他の国の料理の取り入れ

石川県・秋田県・アメリカなど

③ 旬の食材の積極的な取り入れ

季節感を味わえる献立の実施

④ 「丸亀の日」や「カミカミデー」などを設定し、それに合わせた献立の実施

月菜汁・かみかみサラダなど

⑤ 地場産物の積極的な取り入れ

丸亀産のチンゲン菜・小松菜・きゅうり・ねぎ・いちご・玉ねぎ・アスパラガス･桃

・キャベツ・はっさく･米・ミニトマト・まんば・そうめんうりなど

⑥ 教科と関連付けた献立の実施

新茶揚げ（音楽）、元気サラダ（国語）、各国・都道府県の料理（社会）など

３．自己選択能力育成のための学校給食

　　　｢自分の健康は自分で守る｣ことのできる児童生徒の育成を目的とする。

① リクエスト給食の実施：各小･中学校から、主食・主菜・副菜のそろった献立を募集する。

② セレクト・リザーブ給食の実施：選択できる献立の取り入れ（主食・主菜・デザート）

　成長期にある児童生徒の心身の健康の保持増進のため、さまざまな食品を組み合わせ、

多様な調理方法を用いて栄養バランスのとれた食事となるよう努める。
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４．教科等と関連づけた学校給食

① 教科書に出てくる教材を給食で再現する。

② 教科で野菜を育てている学校が多いことから、季節の食材の日に野菜を食べる指導をする。

③ 給食訪問の実施にあたっては、教科等で習う時期と関連づけた、食に関する指導をする。

（４）給食実施計画

幼稚園・こども園1号 日 日 日

こども園2号 日 日

小学校 日 日 日 日

中学校 日 日 日 日

幼稚園 2 園 人 1 園 人

こども園 2 園 人 1 園 人

小学校 6 校 人 5 校 人 1 校 人 4 校 人

中学校 3 校 人 1 校 人 1 校 人 1 校 人

センター 人 人 人 人

計 人 人 人 人

幼稚園・こども園 小学校 中学校

米　飯 パ　ン 米　飯 パ　ン 米　飯 パ　ン

週 3回 週 2回 週 3回 週 2回 週 3回 週 2回

35～54ｇ 15～30ｇ 54～90ｇ 30～60ｇ 100～110ｇ 40～70ｇ

※ 毎月1回(第1火曜日)の主食をパンから米飯に切替える（令和4年度から）

（５）給食費

努力目標

（ア） 物資購入と管理の適正化

　良質かつ安全性の高い安価な物資を適正に選定するため、丸亀市学校給食物資選定委員会を毎月

開催する。また、鮮度・品質の確認など検収体制の強化に努める。

（イ） 学校給食費の徴収の徹底

　令和3年度からの学校給食費の公会計化に伴い、給食費は市が保護者から直接徴収している。

　令和5年度からの学校給食費無償化により、保護者負担はなくなったが、滞納者への対応は継続し

て実施する必要があり、納付促進に今後も取り組んでいく。

（ウ） 学校給食費（令和 6年度）

幼稚園・こども園 令和元年10月1日改定

小学校

中学校

1,771 864 14

119

2,458 2,406 6

回数

１食当た

りの単価 平成21年4月1日改定

-

250円

280円

１食あたりの

重量

区分

種類

25

3,358 23 2,038

給食

人員

81 49

57 39 3

1,423

471

176

4,543

第　二 本　島 飯　山中　央

　教科等の指導と学校給食を結びつけ、多様な効果を上げるために、年間を通じた「食」

に関する指導計画を作成し、学校全体として継続的かつ体系的に実施できるようにする。

予定

回数

195 195

205

190

195 195

190

195

205

195

190 190

195

－

－－

－ －

－ －
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（１）給食実施状況

4/6～7/20 9/1～12/22 1/9～3/21

※こども園：長期休業中も給食実施

中央学校給食センター

第二学校給食センター

8

11

8月 － － －－

13

8

19

12

－ －

193

5

6

19

196

13

13

8

7

5

115

4

15

12

7

8

5

8

4

20

11

20

16

8

5

7

－

11

－

8

7

4

12

135

74

66

6

72121

－

7

11

7

15

18

69

10

11

5

16

181

－

４．令和5年度　　事業実績報告

12 6

7

8

16

13

11

516

6

20

13

19

13

12

5

7

パン

16

13

7

5

17

74

913

19

11

10

1119 8

105

120190 70

19

10

2月

3月

16

14

17

122

9

20

123

15

197

10

17

19

5月

118190

14

6月

10月

11月

合 計

7月

9月

12月

1月

8

8

19

12

17

19

21

8

17 9

13

13

4月

1月

合 計

10月

6月

11月

8月

7月

9月

－－ －

13

20

13

19

20

10

12月

3月

2月

米飯 回数パン

12

20

2113

813

21 8

152

5

5

13

14 109

20

14

13

11

137 20

19

13

15

こ　ど　も　園

回数

19

20 13 7

21

7

5

7

5

7

5

7

13

7

－

回数

10 6

12

13

10

19

19

17

11

9

21

13

－

幼　稚　園

20

5

7

72

18

230

7

7

8

11

12

13

18

11

20

7

16

8 5

8

10

－

8

12

18

19

5

15

－

5

7

13

8

7

20

7

10

8

20

20

米飯

20

19

6

17

期

　

間

【1学期】 【2学期】

78

11

20

18

11

11

11

16

10

7

7

198

18

10 17

21

7

4月

5月

13

中　学　校

米飯

【3学期】

 《幼稚園・こども園・小学校・中学校》

13

米飯

7

8

8

小　学　校

13

13

8

－

パン

7

7

3

回数

8

8

11

7

パン

13

11

0 0 0
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本島学校給食センター

飯山学校給食センター

7

5

19

192

16 11 5

12

9

11 8

8

13 7

21 13

7

8

7

13

20

8

10 7

5

8月

8月 － － － － －

19

－

5

8

8

188

5

13 8

5

118

18

6

137

－

8

8

19 6

70

17

5

7 12

12

13

7

－

7 16

55

7

11

9 4

12

6

10 6

8

8

20

74

21

18 12

10

19

19

191

11

19 8

小　学　校

18

73

13

7

119

－

11

11

12

7

15 10

17

19

19

8

回数

17

20

13

－

米飯

10

10

19

73

7

17

13

20 12

13

10

－

13

12

－

10

1319

821

10

15

16 9

19

10

2月

118

13

12

15

7月

124

1月

20

13

7

8

13

16

11月

1月

17

19

15

18

3月

5月

4月

77

18

14

7

10

19

2月

合 計 214

12月

3月

パン

7

13

5

6月

中　学　校

回数

7

10 7

合 計

12

198

4月

7月

5月

5

17

12月

19

9月

6月

11月

10月

15

8

6

米飯

12

8

8

17

10月

9月

17

19

13

20

13

5

7

8

20

10

5

21

11

19

0 0 0

パン

11 7

8

10

13

12

6

11

7

7

3

幼　稚　園 こ　ど　も　園

回数 米飯 パン 回数 米飯 パン

0 0 0 0 0 0
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（２）延べ給食数

中央学校給食センター

第二学校給食センター

本島学校給食センター

飯山学校給食センター

2140 0

0 0 0 0

19

20

230

17

20

16

19

55,642 1,020

924

1,015

796

0 0

－ － －

4,477

18

食数

中学校

30,860

41,602 23,70016

17 26,503

20

20

回数

20

3,776

－

小学校 幼稚園 こども園

17

回数食数

1,140

1,887

センター職員

954

1,062

824

457

センター合計

総食数

70,623

21

17

4,322

17

食数 回数

197

14,498

8,249

－

19

20

－

食数

16

21

36,630

20

25,573

20

18

21,790

4,020

3,556

53,904

－－

13

－

20

37,879

58,805

16

19

17,107

1,896

18

12

11,696

16,210

197

20

13

15,415

－

18

2,078

19

20

30,676

20

合 計

21 49,424

26,443

187

206

2,603

211

17

21

2,216

19

19

39,879

16

20

20

20

17

37,901

14

16

46,377

18

15

241

2,497

13

19

20

176

11月

2,555

1,008

7月

8月

1,724

2,502

3月

19 2,603

2,080

16

15

14

12月

18

1月

2月

20

19

19

20

1920

19

19

－

2,012

23,363

10月

19

合 計

17

5月

9,276

－

8,756

13

6,835

236

20

15

534,971 193

回数

14

15,332

17

9月

21

198

1,927

2,036 192

8,827

6,345

4月

2,716

13

191

18

6月 20

1月

14,445

21,375

－

19

－

21

188

4,491

6,788

7,744

18

16

86,812

19

13

13

21,395

15

21,853

181

19

304,674

17

20 33,389

29,747

31,304

19

19

19

20

17 17,570

10,267

－

10,221

52,943

44,339

55,525

20

13 146

232

19

137

16,227

12,775

20,723

145,475

－

453,137

201

235

－

17

8,87519

8,6081820

13,186

35,230

18

19

33,730

21

20

17

17

15,244

198

17

20,802

17,770

17

15

213,101

15

13

16

18,561

2,253

242

18,532

21

45,259

19

249

30,210

18

136

2,015

1,926

185

195

21

13

44,402

回数

19

17

1,300

196

3月

2月

17

19

13 143

16

－

12月

－

13

6月

230

3,654

18

4,768

2,268

7月

190

201,111

1,458

19

4月

13

2,050

1,358

1,237

4月

1,723

－

合 計

6月

7月 13

18

3,908

3月

20

1,627

31,222

45,629

17,40213

13

15

52,0732月

1月

16

17

11月

9月

8月

12月

10月

5月

1,727

1,789

食数

804

2月

20

1,894

1,418

21

20

1,152

1,865

1,662

19

19

3,377

19

46,572

17

20

11月

14

13 1,326

21

19 4,194

4,252

20

5月

8月

46,424

46,809

8月

11月

12月

3月

1月

7月

合 計

4月

9月

13

20

14

16

10月

9月

10月

6月

5月

190

11,666

17

19

19

209

217

149

158

－

19

21

20

39 322

48,697

63,342

68,562

43,291

－

65,685

64,397

62,248

52,706

53,859

61,674

40,312

624,773

95,930

92,117

91,528

75,720

78,330

7,629

553

759

652

612

759

776

772

－

522

832

345

20 60 518

91,927

833

772

619

19 57 509

16 48 409

17 51 449

19 57 497

2,725

100,415

903

794

10,385

64,257

60,742

89,395

913,709

51

19 57

16

193 579 4,868

17 442 26,774

20 532 32,614

21 538 36,884

20 320 23,122

－ － 1,008

453

21 63 536

13 39 331

－ － －

19 57 499

15 408 21,867

205 5,122 331,478

20 511 33,210

20 518 34,202

20 517 33,123

16 395 27,033

17 436 28,957

19 505 32,684
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(3) 摂取栄養量

中央学校給食センター

学校給食摂取基準（抜粋） （幼児・児童・生徒1人1回あたり）

0.40 0.40 25

2.5
未満 以上

7.0

4.5

4.0４歳児 200.400.301602.0290
460(9-3月)

660(9-3月)

830(9-3月)

小４

中２ 350.600.503004.5450

ｴﾈﾙｷﾞｰの

20～30％

ｴﾈﾙｷﾞｰの

17％
350

380.69

0.76

308

0.83

8.6

7.8

400.80

38 7.1

0.74

9.0

7.8

8.0

20

0.42

3.4

26

3.6

5.4

6.6

6.4

5.1

6.7

6.5

6.0

7.0

4.1

2.7

425

0.793213.9

※エネルギーについては、丸亀市内の子どもたちの体格等の実態から算出した数値である。たんぱく質は、エネルギー
　の17％とした。脂肪～食物繊維の値は学校給食摂取基準に示された値とした。
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第二学校給食センター

学校給食摂取基準（抜粋） （幼児・児童・生徒1人1回あたり）
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※エネルギーについては、丸亀市内の子どもたちの体格等の実態から算出した数値である。たんぱく質は、エネルギー
　の17％とした。脂肪～食物繊維の値は学校給食摂取基準に示された値とした。
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飯山学校給食センター

学校給食摂取基準（抜粋） （幼児・児童・生徒1人1回あたり）
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※エネルギーについては、丸亀市内の子どもたちの体格等の実態から算出した数値である。たんぱく質は、エネルギー
　の17％とした。脂肪～食物繊維の値は学校給食摂取基準に示された値とした。
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（４）学校給食における地場産物使用状況
金額ベース集計（令和３年度から）

1 地域

2 県内

3 国内

4 輸入

・調査対象品目:　穀類、いも及びでん粉類、豆類、種実類、野菜類、果実類、きのこ類、藻類、魚介類、肉類、卵類、乳類、

　　　　　　　　調理加工食品類

・調査対象外品目：砂糖及び甘味料、油脂類、菓子類、し好飲料類、調味料類及び香辛料類

平成28 平成29 平成30 令和元 令和2 平成28 平成29 平成30 令和元 令和2

1,145 675 52 51.6 54.9 53.8 57.2 59.0 17.8 27.2 24.9 20.8 4.5

645 82 64 13.4 9.6 12.8 10.4 12.7 13.1 9.2 11.6 9.6 9.9

526 2 1 0.2 1.3 0.8 0.5 0.4 0.7 0.8 0.4 0.5 0.2

1,623 900 755 54.1 49.1 52.3 51.5 55.5 40.1 35.2 41.0 42.3 46.5

2,572 1,150 929 44.0 44.0 44.7 46.5 44.7 31.2 32.6 33.8 36.7 36.1

175 52 13 29.3 29.7 27.9 28.0 29.7 8.8 6.9 6.5 5.1 7.4

421 42 1 11.5 2.5 2.4 0.8 10.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.2

907 314 2 32.0 30.8 35.4 31.8 34.6 0.4 1.1 0.1 0.0 0.2

954 274 2 27.2 31.1 30.5 29.6 28.7 0.0 0.0 2.2 0.0 0.2

725 558 1 73.4 73.7 73.9 76.9 77.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1

2,162 24 4 1.9 1.4 1.3 2.4 1.1 1.0 0.3 0.5 0.3 0.2

11,855 4,073 1,824 33.1 32.6 33.6 33.4 34.4 14.8 15.2 16.3 15.9 15.4

・地場産物とは、香川県内産のものとする。(注：米・牛乳は１００％県内産である。）

・地場産物の割合は、「（地場産物数）／（使用食品総数）×100（％）」で求める。

・飲用牛乳は乳類に含める。 ＊魚介類は、産地が明確に確認できるものに限る。

・穀類は米加工品、小麦等、豆類は豆製品、魚介類は小魚類、獣鳥肉類は卵類、その他は加工品を含む。

・数量はすべて令和元年度実績とし、地場産物及び市産物数の割合(％)は、比較のために平成28・29・30、令和元・2年度実績

　も記載した。

80.38

19.61

1.2.3 国内産

４　　輸入

84.73

19.31

きのこ類

穀類

果実類

魚介類

48.78

9.59

37.61

市産物数の割合　（％）地場産物の割合　（％）

50.63

83.40

20.18

33.19

19.61

47.19

緑黄色野菜類

その他野菜類

合　計

産地

獣鳥肉類

その他

乳類

豆類

食　品　類
使用食

品総数

1.2 地域産

年間平均（月割り） （％）

40.61

8.18

35.95

19.31

令和５年度
7.04

43.59

32.77

20.18

令和４年度令和3年度
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（５）給食センターと学校及び家庭との連携
①-1　学校訪問及び栄養教諭・学校栄養職員の指導・授業実践

中央学校給食センター

月 日 学校名 学年・ｸﾗｽ

15 群家小 2年2ｸﾗｽ  生活科　　　　そらまめのさやむきをしよう

17 綾歌中 1-1、1-2  給食訪問　　　カルシウムをしっかりとろう

18 綾歌中 1-3、2-1  給食訪問　　　カルシウムをしっかりとろう　1日350gの野菜を食べよう

19 綾歌中 2-2、2-3  給食訪問　　　1日350gの野菜を食べよう

22 群家小 1-1、1-2  給食訪問　　　カルシウムをしっかりとろう

23 群家小 2年2ｸﾗｽ  生活科　　　　そらまめのさやむきをしよう

24 東中 1-3、1-4  給食訪問　　　カルシウムをしっかりとろう

25 東中 1-5、1-6  給食訪問　　　カルシウムをしっかりとろう

26 東中 2-1、2-2  給食訪問　　　1日350gの野菜を食べよう

30 城辰小 3年2ｸﾗｽ  学級活動　　　食べ物の働きを知ろう

31 垂水小 6年2ｸﾗｽ  学級活動　　　生活習慣病を予防しよう

城辰小 4年2ｸﾗｽ  学級活動　　　おやつのとり方を考えよう

東中 2-7  給食訪問　　　カルシウムをしっかりとろう

6 南中 1-1、1-2、1-3  給食訪問　　　カルシウムをしっかりとろう

飯野小 6年2ｸﾗｽ  学級活動　　　生活習慣病を予防しよう

南中 1-4、1-5、1-6  給食訪問　　　カルシウムをしっかりとろう

8 南中 1-7、1-8、2-1  給食訪問　　　カルシウムをしっかりとろう　1日350gの野菜を食べよう

9 垂水小 4年2ｸﾗｽ  学級活動　　　おやつのとり方を考えよう

12 南中 2-5、2-6、2-7  給食訪問　　　1日350gの野菜を食べよう

13 南中 2-3、2-4  給食訪問　　　1日350gの野菜を食べよう

14 城辰小 2年2ｸﾗｽ  学級活動　　　野菜のひみつを知ろう

飯野小 2年2ｸﾗｽ  学級活動　　　野菜のひみつを知ろう

南中 2-2、2-8  給食訪問　　　1日350gの野菜を食べよう

城辰小 6年2ｸﾗｽ  学級活動　　　朝食の大切さを知ろう

栗熊小 1年、2年  給食訪問　　　紙芝居「感謝して食べよう」　　野菜のパワーを知ろう

20 栗熊小 3年、4年  給食訪問　　　よくかんで食べよう　3色バランスよく食べよう

垂水小 2年2ｸﾗｽ  学級活動　　　野菜のひみつを知ろう

栗熊小 5年、6年  給食訪問　　「まごわやさしい」を知ろう　　朝食の働きを知ろう

2年2ｸﾗｽ  学級活動　　　野菜のひみつを知ろう

1年2ｸﾗｽ  給食訪問　　　紙芝居「感謝して食べよう」　

23 岡田小 2年2ｸﾗｽ  学級活動　　　野菜のひみつを知ろう

6年2ｸﾗｽ  学級活動　　　生活習慣病を予防しよう

3-東、3-西  給食訪問　　　よくかんで食べよう　

飯野小 4年2ｸﾗｽ  学級活動　　　おやつのとり方を考えよう

岡田小 4年、5-東  給食訪問　　　3色バランスよく食べよう「まごわやさしい」を知ろう

28 城東小 3年2ｸﾗｽ  学級活動　　　食べ物の働きを知ろう

29 岡田小 5-西、6-東、6-西  給食訪問　　「まごわやさしい」を知ろう　朝食の働きを知ろう

30 城辰小 1-東、1-西  給食訪問　　　紙芝居「感謝して食べよう」　

指　導　内　容　等

5

6
1

7

15

16

21

22 岡田小

26 岡田小

27

19



月 日 学校名 学年・ｸﾗｽ 指　導　内　容　等

綾歌中 1年1ｸﾗｽ  スポーツ栄養

城辰小 2-東、2-西  給食訪問　　　1日350gの野菜を食べよう

垂水小 3年2ｸﾗｽ  学級活動　　　食べ物の働きを知ろう

城辰小 3-東、3-西  給食訪問　　　よくかんで食べよう　

岡田小 1年2ｸﾗｽ  学級活動　　　好き嫌いのない元気な子になろう

城辰小 4-東、4-西  給食訪問　　　3色バランスよく食べよう　

東中 全ｸﾗｽ  給食訪問　　　スポーツをするときの食事について知ろう

綾歌中 全ｸﾗｽ  給食訪問　　　スポーツをするときの食事について知ろう

郡家小 2年2ｸﾗｽ  学級活動　　　野菜のひみつを知ろう

城辰小 5-東、5-西  給食訪問　　「まごわやさしい」を知ろう　

12 城辰小 6-東、6-西  給食訪問　　　朝食の働きを知ろう

13 垂水小 1-東、1-西  給食訪問　　　紙芝居「感謝して食べよう」　

14 垂水小 2-東、2-西  給食訪問　　　野菜のパワーを知ろう

5 東中 1年2ｸﾗｽ  保健体育　　　自分に合った量を食べよう

6 東中 1年1ｸﾗｽ  保健体育　　　自分に合った量を食べよう

7 綾歌中 2年1ｸﾗｽ  家庭科　　　　だしを使って和食の調理をしよう

11 綾歌中 2年1ｸﾗｽ  家庭科　　　　だしを使って和食の調理をしよう

12 垂水小 3-東、3-西  給食訪問　　　よくかんで食べよう

城東小 2年3ｸﾗｽ  学級活動　　　野菜のひみつを知ろう

垂水小 4-東、4-西  給食訪問　　　3色バランスよく食べよう

14 垂水小 5-東、5-西  給食訪問　　「まごわやさしい」を知ろう

15 垂水小 6-東、6-西  給食訪問　　　朝食の働きを知ろう

20 飯野小 2-東、2-西  給食訪問　　　野菜のパワーを知ろう

綾歌中 2年1ｸﾗｽ  家庭科　　　　だしを使って和食の調理をしよう

飯野小 3-東、3-西  給食訪問　　　よくかんで食べよう

22 飯野小 4-東、4-西  給食訪問　　　3色バランスよく食べよう

25 飯野小 1-東、1-西  給食訪問　　　紙芝居「感謝して食べよう」　

東中 1年2ｸﾗｽ  家庭科　　　　リクエスト給食の献立を考えよう

飯野小 5-東、5-西  給食訪問　　「まごわやさしい」を知ろう

飯野小 5年2ｸﾗｽ  学級活動　　　地産地消の良さを知ろう

飯野小 6-東、6-西  給食訪問　　　朝食の働きを知ろう

東中 1年2ｸﾗｽ  家庭科　　　　リクエスト給食の献立を考えよう

郡家小 1年3ｸﾗｽ  給食訪問　　　紙芝居感謝して食べよう　

29 栗熊小 1年1ｸﾗｽ  学級活動　　　好ききらいのない元気な子

2年1ｸﾗｽ

3年1ｸﾗｽ

3 郡家小 2年2ｸﾗｽ

東中 1年2ｸﾗｽ

郡家小 2年2ｸﾗｽ,3年1ｸﾗｽ

5 城東小 4年3ｸﾗｽ

6 城辰小 1年2ｸﾗｽ

栗熊小2

4

7

9

4

5

6

21

26

27

28

10

11

13

 学級活動　　　野菜のパワーを知ろう

 学級活動　　　野菜をつくっている人の気持ちを知ろう

 給食訪問　　　野菜のパワーを知ろう

 家庭科　　　　リクエスト給食の献立を考えよう

 給食訪問　　　野菜のパワーを知ろう、よくかんで食べよう

 学級活動　　　好ききらいのない元気な子

 学級活動　　　おやつのとり方を考えよう

10

20



月 日 学校名 学年・ｸﾗｽ 指　導　内　容　等

10 飯野小 1年2ｸﾗｽ

郡家小 3年3ｸﾗｽ

郡家小 4年3ｸﾗｽ

栗熊小 4年1ｸﾗｽ

4年1ｸﾗｽ

3年2ｸﾗｽ

17 郡家小 4年1ｸﾗｽ,5年2ｸﾗｽ

飯野小 3年2ｸﾗｽ

郡家小 5年2ｸﾗｽ,6年1ｸﾗｽ

19 郡家小 6年3ｸﾗｽ

垂水小 1年2ｸﾗｽ

城東小 1年2ｸﾗｽ

24 城東小 1年1ｸﾗｽ,2年1ｸﾗｽ

25 城東小 1年3ｸﾗｽ

26 城東小 2年2ｸﾗｽ

栗熊小 6年1ｸﾗｽ

城東小 3年2ｸﾗｽ

5年3ｸﾗｽ

3年1ｸﾗｽ

6 栗熊小 5年1ｸﾗｽ

8 城東小 5年1ｸﾗｽ,6年1ｸﾗｽ

城東小 6年3ｸﾗｽ

城東小 6年2ｸﾗｽ

10 城辰小 5年2ｸﾗｽ

14 綾歌中 3年2ｸﾗｽ

17 郡家小 6年4ｸﾗｽ

22 郡家小 1年3ｸﾗｽ

24 垂水小 5年2ｸﾗｽ

24 南中 3年1ｸﾗｽ

27 東中 3年2ｸﾗｽ

28 郡家小 3年4ｸﾗｽ

28 南中 3年2ｸﾗｽ

29 岡田小 5年2ｸﾗｽ

30 あやうたこども園 年長2ｸﾗｽ

30 東中 2年2ｸﾗｽ

3年2ｸﾗｽ

2年4ｸﾗｽ

南中 3年2ｸﾗｽ

東中 2年1ｸﾗｽ

城辰幼 年長1ｸﾗｽ  給食訪問　　　食事のマナーを知ろう

城東幼 年長1ｸﾗｽ  給食訪問　　　食事のマナーを知ろう

6 郡家こども園 年長2ｸﾗｽ  給食訪問　　　食事のマナーを知ろう

5

東中

岡田小

城東小

13

10

11

18

20

31

1

9

1
 給食訪問　　　受験期の食事について知ろう

 家庭科　　　　バランスの良い食事を考えよう

 給食訪問　　　受験期の食事について知ろう

 給食訪問　　　受験期の食事について知ろう

 学級活動　　　野菜をつくっている人の気持ちを知ろう

 家庭科　　　　バランスの良い食事を考えよう

 給食訪問　　　朝食の働きを知ろう

 家庭科　　　　栄養素のはたらき（五大栄養素）

 給食訪問　　　受験期の食事について知ろう

 家庭科　　　　バランスの良い食事を考えよう

 給食訪問　　　よくかんで食べよう

 家庭科　　　　栄養素のはたらき（五大栄養素）

 給食訪問　　　よくかんで食べよう

 家庭科　　　　栄養素のはたらき（五大栄養素）

 給食訪問　　「まごわやさしい」を知ろう、朝食の働きを知ろう

 給食訪問　　　受験期の食事について知ろう

 学級活動　　　地産地消について知ろう

 給食訪問　　　食事のマナーを知ろう

 保健体育　　　自分に合った量を食べよう

 学級活動　　　よくかんで食べよう

 学級活動　　　野菜をつくっている人の気持ちを知ろう

 給食訪問　　　3色バランスよく食べよう、「まごわやさしい」を知ろう

 学級活動　　　野菜をつくっている人の気持ちを知ろう

 給食訪問　　「まごわやさしい」を知ろう、朝食の働きを知ろう

11

 保健体育　　　自分に合った量を食べよう

 給食訪問　　　受験期の食事について知ろう

 給食訪問　　　朝食の働きを知ろう

 学級活動　　　好き嫌いのない元気な子になろう

 保健体育　　　自分に合った量を食べよう
4

 学級活動　　　好ききらいのない元気な子

 給食訪問　　　よくかんで食べよう

 給食訪問　　　3色バランスよく食べよう

 学級活動　　　おやつのとり方を考えよう

 給食訪問　　　紙芝居「感謝して食べよう」

 給食訪問　　　紙芝居「感謝して食べよう」、野菜のパワーを知ろう

 学級活動　　　好き嫌いのない元気な子になろう

 学級活動　　　好き嫌いのない元気な子になろう

 給食訪問　　　野菜のパワーを知ろう

 家庭科　　　　栄養素のはたらき（五大栄養素）

12

21



月 日 学校名 学年・ｸﾗｽ 指　導　内　容　等

12 7 綾歌中 3年1ｸﾗｽ  給食訪問　　　受験期の食事について知ろう

11 東中 3年1ｸﾗｽ

12 南中 3年2ｸﾗｽ

13 郡家こども園 年長1ｸﾗｽ

14 城東小 4年1ｸﾗｽ,5年1ｸﾗｽ

東中 3年1ｸﾗｽ

綾歌中 1年2ｸﾗｽ

1 31 郡家小 4年4ｸﾗｽ

16 綾歌中 2年3組

14 南中 2年2ｸﾗｽ

15 南中 2年3ｸﾗｽ

第二学校給食センター

4 13～28 城北小 1-白  給食訪問 　(12回)

13～27 城南小 1-3  給食訪問 　(11回)

5 1 城北小 1-白  給食訪問

2 城南小 1-3  給食訪問

8～10 城北小 1-白  給食訪問 　(3回)

8～15 城南小 1-3  給食訪問 　(6回）

9 城西小 2年生3ｸﾗｽ  学級活動 えんどう豆のさやをむいてみよう

11 城坤小 ２年生4ｸﾗｽ  学級活動 そら豆のさやをむいてみよう

11 城乾小 ２年生  学級活動 そら豆のさやをむいてみよう

16 城南小 2年生3ｸﾗｽ  学級活動 そら豆のさやをむいてみよう

16 城北小 ２年生  学級活動 そら豆のさやをむいてみよう

12～31 城北小 1-白  給食訪問 　(13回)

23～31 城南小 1-3  給食訪問 　(7回)

23 城西小 １年生3ｸﾗｽ  学級活動 すききらいのないげんきなこになろう

6 1 城北小 1-白  給食訪問

1 城南小 1-3  給食訪問

5～30 城南小 1-3  給食訪問 （20回）

7 城坤小 4年生3ｸﾗｽ  学級活動 おやつのとり方を考えよう

8～19 城北小 1-白  給食訪問 　(8回)

16 城乾小 6-1  学級活動 生活習慣病を予防しよう

19 城南小 4年生3ｸﾗｽ  学級活動 おやつのとり方を考えよう

20 城乾小 ３組  自立活動指導 朝食の大切さを知ろう

24 城乾小 ３組  自立活動指導 ピザを作ろう

21～23 城北小 1-白  給食訪問 　(3回)

27～29 城北小 1-白  給食訪問 　(3回)

27～30 城南小 1-3  給食訪問 　(4回)

30 城北小 1-青  給食訪問

7 3～4 城南小 1-3  給食訪問 　(2回)

4 城坤小 1年生4ｸﾗｽ  学級活動 すききらいのないげんきなこになろう

4～6 城北小 1-白  給食訪問 　(3回)

7 城北小 4-白  給食訪問

2

15

 家庭科　　　　調理実習（豚肉の生姜焼き・すまし汁）

 家庭科　　　　調理実習（豚肉の生姜焼き・すまし汁）

 家庭科　　　　シェフから教わり、おにぎりと卵焼きを作ろう

 学級活動　　　おやつのとり方を考えよう

 保健体育　　　自分に合った量を食べよう

 給食訪問　　　受験期の食事について知ろう

 給食訪問　　　受験期の食事について知ろう

 給食訪問　　　食事のマナーを知ろう

 給食訪問　　　3色バランスよく食べよう、「まごわやさしい」を知ろう

 給食訪問　　　受験期の食事について知ろう

22



月 日 学校名 学年・ｸﾗｽ 指　導　内　容　等

7 7～20 城南小 1-3  給食訪問 　(9回)

10 城北小 6-白  給食訪問

11 城北小 6-青  給食訪問

12 城北小 5年生  給食訪問

12 城南小 2年生3ｸﾗｽ  学級活動 野菜を食べるとどんないいことがあるだろう

13 城北小 5年生  給食訪問

14 城坤小 2年生4ｸﾗｽ  学級活動 野菜を食べるとどんないいことがあるだろう

14～19 城北小 1年生  給食訪問 　(3回)

20 城南小 1-1  給食訪問

9 1・4 城南小 1-3  給食訪問 　(2回)

5 本島小 1・4・6年生  学級活動

5 本島中 1・2・3年  家庭科 なぜ「だし」は和食に欠かせないのだろうか、給食訪問

6～11 西中 2年生8ｸﾗｽ  給食訪問 成長期・運動をする人にとって必要な栄養素を知ろう

12～15 西中 １年生8ｸﾗｽ  給食訪問 成長期に必要な栄養

19～25 西中 3年生8ｸﾗｽ  給食訪問 朝食の大切さを考える

26～29 城南小 1-3  給食訪問 （4回）

10 2～31 城南小 1-3  給食訪問 （19回）

3 城乾小 3組  自立活動指導 飲み物のさとうについてかんがえよう

10 城乾小 ３組  自立活動指導 体によいおやつのとり方を考えよう

17 城乾小 ３組  自立活動指導 体によいおやつのとり方を考えよう
10・11・

18～20・30
西中 2年生8ｸﾗｽ  家庭科 だしの利用方法について知ろう

23 城坤小 3年生3ｸﾗｽ  学級活動 野菜作りにこめられた思い

24 城乾小 1年生  学級活動 すききらいのない元気な子になろう

25 城南小 6-1  家庭科 まかせてね　今日の食事

11 1～30 城南小 1-3  給食訪問 （19回）

2・10 城南小 6年生2ｸﾗｽ  家庭科 まかせてね　今日の食事

6 城乾小 3年生  学級活動 野菜作りにこめられた思い

16 城西小 6年3ｸﾗｽ  英語 たべものを３つのグループに分類しよう

17 城北小 6年青  家庭科 １食分の献立を考えよう

21 城南小 3年生3ｸﾗｽ  学級活動 野菜作りにこめられた思い

24 城乾小 4年生  学級活動 おやつのとり方を考えよう

12 1 城北小 6年生2ｸﾗｽ  家庭科 朝食のおかずづくり（ジャーマンポテト）

4～8 城北小 5年生  給食訪問 有機野菜について知ろう

1～8 城南小 1-3  給食訪問 （6回）

11 城乾小 1年生  給食訪問 給食が作られている様子を知ろう

12 城乾小 3年生  給食訪問 食べ物の働き

12 城乾小 4年生  給食訪問 カルシウムの働き

13 城乾小 5年生  給食訪問 地産地消のよさを知ろう

13 城乾小 6年生  給食訪問 世界の主食を知ろう

14 城乾小 2年生  給食訪問 野菜のひみつ

14・15 城北小 3年生  給食訪問 給食センターの仕事

15～22 城南小 1-3  給食訪問 （6回）

19 城南小 1年生3ｸﾗｽ  学級活動 すききらいのない元気な子になろう

20 城北小 2年生  生活科 さつまいもパーティをしよう、給食訪問

よくかんで食べるとどんないいことがあるのだろう、給食訪問
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月 日 学校名 学年・ｸﾗｽ 指　導　内　容　等

1 9～11 城南小 1-3  給食訪問 （3回）

12・15 城西小 1年生3ｸﾗｽ  給食訪問 食べ物の働き

15・16 城西小 2年生3ｸﾗｽ  給食訪問 野菜のひみつ

17・18 城西小 3年生3ｸﾗｽ  給食訪問 野菜は植物のどの部分を食べているのだろう

18・19 城西小 4年生3ｸﾗｽ  給食訪問 カルシウムの働き

22・23 城西小 5年生3ｸﾗｽ  給食訪問 地産地消のよさを知ろう

23・24 城西小 6年生3ｸﾗｽ  給食訪問 給食の歴史を知ろう

25～31 城南小 1-3  給食訪問 （5回）

31 城北小 4-青  給食訪問 小松菜づくりの苦労を知ろう

2 1・2 城北小 4-青  給食訪問

1・2 城南小 1-3  給食訪問 （2回）

5 西幼 4歳児・5歳児  給食訪問

6～9 城南小 1-3  給食訪問 （4回）

6～9 城北小 1-青  給食訪問 （4回）

13・14 城坤小 1年生4ｸﾗｽ  給食訪問 食べ物の働き

15・19 城坤小 2年生4ｸﾗｽ  給食訪問 給食が作られている様子を知ろう

16 城北小 1-白  給食訪問

16 城北小 1年生2ｸﾗｽ  学級活動 すききらいのない元気な子になろう

20・21 城坤小 3年生3ｸﾗｽ  給食訪問 野菜は植物のどの部分を食べているのだろう

21・22 城坤小 4年生3ｸﾗｽ  給食訪問 香川県で作られる果物について知ろう

26・28 城坤小 5年生4ｸﾗｽ  給食訪問 香川県の産物について知ろう

27 城坤幼 3歳児・5歳児  給食訪問 食べ物クイズ

29 城坤小 6年生2ｸﾗｽ  給食訪問 行事食について知ろう

3 1 城坤小 6年生2ｸﾗｽ  給食訪問 行事食について知ろう

4～8 城北小 1-白  給食訪問 （5回）

4～21 城南小 1-3  給食訪問 （12回）

飯山学校給食センター

24 飯山中 1年生2ｸﾗｽ  給食訪問 骨代謝について知ろう

25 飯山中 1年生2ｸﾗｽ  給食訪問 骨代謝について知ろう

8 富熊小 5年生  給食訪問 野菜をしっかり食べよう

9 富熊小 4年生1ｸﾗｽ  給食訪問 黄・赤・緑の食品について

10 富熊小 4年生1ｸﾗｽ  給食訪問 黄・赤・緑の食品について

15 富熊小 3年生  給食訪問 黄・赤・緑の食品について

16 飯北小 2年生3ｸﾗｽ  学級活動 そら豆のさやをむいてみよう

18 富熊小 2年生2ｸﾗｽ  学級活動 えんどう豆のさやをむいてみよう

19 富熊小 2年生2ｸﾗｽ  給食訪問 旬のそら豆について知ろう

23 富熊小 6年生  給食訪問 朝ごはん、なぜ大切？

24 富熊小 1年生  給食訪問 姿勢を正して食べよう

飯山こども園
年中2ｸﾗｽ

年長2ｸﾗｽ
 学級活動 そら豆のさやをむいてみよう

飯南小 2年生  学級活動 そら豆のさやをむいてみよう

29 飯北小 6年生2ｸﾗｽ  給食訪問 朝ごはん、なぜ大切？

6-1  給食訪問 朝ごはん、なぜ大切？

5-3  給食訪問 野菜をしっかり食べよう

4

小松菜づくりの苦労を知ろう

食べ物クイズ

25

30 飯北小

5
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月 日 学校名 学年・ｸﾗｽ 指　導　内　容　等

飯北小 2年生3ｸﾗｽ  学級活動 野菜の働きについて知ろう

飯南小 6年生2ｸﾗｽ  給食訪問 朝ごはん、なぜ大切？

5 飯南小 4年生2ｸﾗｽ  給食訪問 黄・赤・緑の食品について

6 飯南小 5年生2ｸﾗｽ  給食訪問 野菜をしっかり食べよう

7 飯北小 5年生2ｸﾗｽ  給食訪問 野菜をしっかり食べよう

富熊小 1年生  学級活動 好き嫌いのない元気な子になろう

飯北小 4年生2ｸﾗｽ  給食訪問 黄・赤・緑の食品について

3-3  給食訪問 黄・赤・緑の食品について

4-1  給食訪問 黄・赤・緑の食品について

12 飯北小 3年生2ｸﾗｽ  給食訪問 黄・赤・緑の食品について

13 飯南小 3年生2ｸﾗｽ  給食訪問 黄・赤・緑の食品について

14 飯北小 2年生2ｸﾗｽ  給食訪問 よく噛んで食べよう

15 飯南小 2年生  給食訪問 よく噛んで食べよう

16 飯北小 6年生3ｸﾗｽ  保健 生活習慣病の予防

19 飯南小 1年生2ｸﾗｽ  給食訪問 姿勢を正して食べよう

富熊小 3年生  学級活動 給食の野菜を作っている人の気持ちを知ろう

1-3  給食訪問 姿勢を正して食べよう

2-1  給食訪問 よく噛んで食べよう

3年生3ｸﾗｽ  学級活動 食べ物のはたらきを知ろう

1年生2ｸﾗｽ  給食訪問 姿勢を正して食べよう

26 飯山中 2年生2ｸﾗｽ  給食訪問 水分補給について知ろう

27 飯山中 2年生2ｸﾗｽ  給食訪問 水分補給について知ろう

2-5  給食訪問 水分補給について知ろう

3-1  給食訪問 消化と吸収の観点から朝食と夜食を考えよう

29 飯山中 3年生2ｸﾗｽ  給食訪問 消化と吸収の観点から朝食と夜食を考えよう

3 飯山中 3年生2ｸﾗｽ  給食訪問 消化と吸収の観点から朝食と夜食を考えよう

4 富熊小 2年生2ｸﾗｽ  学級活動 野菜の働きについて知ろう

6 飯北小 4年生3ｸﾗｽ  学級活動 おやつのとり方を考えよう

11 飯南小 2年生  学級活動 やさいのひみつについて知ろう

13 富熊小 4年生2ｸﾗｽ  学級活動 おやつのとり方を考えよう

8 飯南小 1年生2ｸﾗｽ  給食訪問 箸を正しく持とう

11 飯南小 2年生  給食訪問 やさいの仲間分け

12 飯南小 3年生2ｸﾗｽ  給食訪問 黄・赤・緑の食品について

13 飯南小 2年生  学級活動 おやつのとり方を考えよう

14 飯南小 4年生2ｸﾗｽ  給食訪問 まごわやさしい

15 飯南小 5年生2ｸﾗｽ  給食訪問 野菜をしっかり食べよう

20 飯南小 6年生2ｸﾗｽ  給食訪問 歴史上の人物から学ぼう

25 飯北小 6年生2ｸﾗｽ  給食訪問 歴史上の人物から学ぼう

26 飯北小 6-3  給食訪問 歴史上の人物から学ぼう

26 飯北小 5-1  給食訪問 野菜をしっかり食べよう

9

7

1

8

9 飯北小

6

21 飯北小

飯山中28

飯北小
20

25



月 日 学校名 学年・ｸﾗｽ 指　導　内　容　等

2 飯山中 3年生2ｸﾗｽ  給食訪問 受験期の食事について知ろう

3-5  給食訪問 受験期の食事について知ろう

2-1  給食訪問 スポーツと栄養

4 飯山中 2年生2ｸﾗｽ  給食訪問 スポーツと栄養

5 飯山中 2年生2ｸﾗｽ  給食訪問 スポーツと栄養

6 飯南小 1年生2ｸﾗｽ  学級活動 げんきな子になるためにはどうしたらよいか考えよう

富熊小 5年生  家庭科 五大栄養素

飯山中 1年生2ｸﾗｽ  給食訪問 生活習慣病予防

飯山中 1年生2ｸﾗｽ  保健 自分に合った食事の量を知り、毎日の食生活に活かそう

飯山中 1年生2ｸﾗｽ  給食訪問 生活習慣病予防

1年生2ｸﾗｽ  保健 自分に合った食事の量を知り、毎日の食生活に活かそう

2-5  家庭科 蒸しパンを作ろう

飯山中 2-3  家庭科 蒸しパンを作ろう

飯北小 4年生2ｸﾗｽ  給食訪問 まごわやさしい

19 飯山中 2-4  家庭科 蒸しパンを作ろう

4-3  給食訪問 まごわやさしい

3-1  給食訪問 黄・赤・緑の食品について

富熊小 5年生  学級活動 地産地消について知ろう

飯北小 1年生2ｸﾗｽ  給食訪問

飯南小 4年生2ｸﾗｽ  学級活動 おやつのとり方を考えよう

飯山中 3年生2ｸﾗｽ  給食訪問 受験期の食事について知ろう

1年生  給食訪問 箸を正しく持とう

2年生  給食訪問 美しい食べ方

2 飯北小 3年生2ｸﾗｽ  給食訪問 黄・赤・緑の食品について

6 飯北小 2年生2ｸﾗｽ  給食訪問 美しい食べ方

14 富熊小 2年生2ｸﾗｽ  給食訪問 美しい食べ方

15 富熊小 1年生  給食訪問 箸を正しく持とう

17 富熊小 3年生  給食訪問 黄・赤・緑の食品について

20 富熊小 4年生2ｸﾗｽ  給食訪問 まごわやさしい

6年生  給食訪問 歴史上の人物から学ぼう

5年生  給食訪問 野菜をしっかり食べよう

22 飯北小 1年生3ｸﾗｽ  学活 元気な子になるためにどうしたらよいか考えよう

27 飯北小 5年生3ｸﾗｽ  家庭科 栄養素のはたらきについて知ろう

11～15 飯山中
2・3年

1～5組
 家庭科 お雑煮について知ろう

12 富熊小 5年生  家庭科 調理実習　「ごはんとみそ汁を作ろう」

14・15 飯山中 3年生5ｸﾗｽ  保健 自分に合った食事量を知り、これからの食生活に活かそう

15 富熊小 6年生  家庭科 調理実習　「ごはんとみそ汁を作ろう」

10

18

飯北小

飯山中3

10

11

17 飯山中

箸を正しく持とう
23

30

1 飯北小

21 富熊小

11

12

20

26



月 日 学校名 学年・ｸﾗｽ 指　導　内　容　等

9 飯山中 1年生2ｸﾗｽ  給食訪問 給食の歴史について知ろう

10 飯山中 1年生2ｸﾗｽ  給食訪問 給食の歴史について知ろう

11 飯山中 2年生2ｸﾗｽ  給食訪問 お雑煮について知ろう

12 飯山中 2年生2ｸﾗｽ  給食訪問 お雑煮について知ろう

15 飯山中 2年生  給食訪問 お雑煮について知ろう

19 飯山中 3年生2ｸﾗｽ  給食訪問 卒業してからの食事の摂り方について知ろう

22 飯山中 3年生2ｸﾗｽ  給食訪問 卒業してからの食事の摂り方について知ろう

23 飯山中 3年生  給食訪問 卒業してからの食事の摂り方について知ろう

24 富熊小 1年生  給食訪問 野菜の名前を知ろう

26 飯南小 5年生  地産交流 野菜の名前を知ろう

31 富熊小 2年生2ｸﾗｽ  給食訪問 旬の食べ物について知ろう

1 富熊小 4年生2ｸﾗｽ  給食訪問 給食の歴史について知ろう

2 富熊小 3年生  給食訪問 大豆の大変身

5年生  給食訪問 食料自給率について知ろう

6年生  給食訪問 さぬきの郷土料理について知ろう

5年生  給食訪問 食料自給率について知ろう

6年生  給食訪問 さぬきの郷土料理について知ろう

8 飯北小 6年生2ｸﾗｽ  給食訪問 さぬきの郷土料理について知ろう

14 飯北小 5年生2ｸﾗｽ  給食訪問 食料自給率について知ろう

15 飯北小 4年生2ｸﾗｽ  給食訪問 給食の歴史について知ろう

16 飯北小 2年生2ｸﾗｽ  給食訪問 旬の食べ物について知ろう

19 飯北小 3年生2ｸﾗｽ  給食訪問 大豆の大変身

20 飯北小 1年生2ｸﾗｽ  給食訪問 野菜の名前を知ろう

4年生  給食訪問 給食の歴史について知ろう

1年生  給食訪問 野菜の名前を知ろう

飯南小 6年生2ｸﾗｽ  家庭科 栄養バランスのとれた朝食を考えよう

2年生  給食訪問 旬の食べ物について知ろう

3年生  給食訪問 大豆の大変身

27 飯南小 3年生  学級活動 好ききらいせずにしっかり食べよう（桃太郎）

27 飯南小 6年生2ｸﾗｽ  給食訪問 さぬきの郷土料理について知ろう

29 飯南小 3年生  学級活動 好ききらいせずにしっかり食べよう（桃太郎）

4 飯南小 5年生2ｸﾗｽ  給食訪問 食料自給率について知ろう

5 飯南小 4年生2ｸﾗｽ  給食訪問 給食の歴史について知ろう

7 飯南小 3年生2ｸﾗｽ  学活 栄養素のはたらきについて知ろう

8 飯南小 2年生  給食訪問 旬の食べ物について知ろう

11 飯南小 1年生2ｸﾗｽ  給食訪問 野菜の名前を知ろう

3

7 飯北小

2

21 飯北小

22
飯北小

1

6 富熊小

27



①-2　小児生活習慣病予防個別相談に関する指導　

ｾﾝﾀｰ 月 日 学校名 人数 指　導　内　容

②　調理実習･研修の受入れ　

月　　日 場　　　所 対　　象 人数

6月26日～6月30日 給食管理実習 第二学校給食センター 香川短期大学2年生 4

6月26日～6月30日 給食管理実習 飯山学校給食センター 香川短期大学2年生 3

7月3日～7月7日 給食管理実習 中央学校給食センター 香川短期大学2年生 2

7月3日～7月7日 給食管理実習 第二学校給食センター 香川短期大学2年生 4

7月3日～7月 7日 給食管理実習 飯山学校給食センター 香川短期大学2年生 2

③　学校給食試食会　等

ｾﾝﾀｰ 月 日 対象者 内　　容 人数

10 12 13

2 14 16

④　視察等

学校関係

月 日 来　所　者 場　　所 備　　考 人数

9 20 飯野小学校2年生・教員 見学・説明 52

11 7 城東小学校2年生・教員 見学・説明 96

⑤　職場体験

月 日 来　所　者 場　　所 備　　考 人数

11 7･8 飯山中学校2年生 飯山学校給食センター 2

中

央

第

二

飯

山

中

央

中央・飯山学校給食センター

給食の試食・講話

「学校給食について、成長期の食事について」

給食の試食

中央・飯山学校給食センター

東中PTA文教委員及び

希望保護者

城東幼稚園年長児保護者

実習･研修の名称

飯

山

第

二

本

島

28



（６） 学校給食費公会計事業

①  学校給食費の徴収状況

※令和4年度は、12月分から国の物価高騰重点支援地方創生臨時交付金制度を活用（充当額

　106,022千円）して、小中学校児童生徒の学校給食費を無償化した。

②  学校給食物資選定委員会の開催

　良質かつ安全性の高い安価な物資を選定するため、丸亀市学校給食物資選定委員会を毎月開催

する。また、鮮度・品質の確認など検収体制の強化に努める。

4月分 7月分 10月分 1月分

5月分 8月分 11月分 2月分

6月分 9月分 12月分 3月分

③ 物資調達費の状況（令和５年度決算額）

（円）

④ 給食費等支援補助金（令和5年度決算額）

　丸亀市立小中学校の児童及び生徒に対する学校給食費の無償化の趣旨にのっとり、支援が必要な

者に対し給食費等支援補助金を支給する。

小学部 20

中学部 18

計 38

2

合　計

徴収済額(円) 未納額（円） 徴収率（％）調定額（円）

99,091,966 15,320 99.98

令和５年度分

(現年度分) 99,112,606

340,297,275 1,515,697 99.56

令和４年度分

(過年度分) 341,812,972

副　食

主　食

合　計

31,696,597 20,779,052 190,208 11,349,221 64,015,078

中　央 第　二 本　島 飯　山

188,767,042 123,336,270 1,601,678 64,932,080

牛乳
業者

104,725,511

4,083,357 1,178,918 0 1,605,126 6,867,401

50,259,536 35,952,515 281,603 18,231,857県

合　計

523,358 431,932 3,543

275,329,890 181,678,687 2,077,032 96,307,332 555,392,941

2/9(金)

1/12(金)

12/8(金)

378,637,070

189,048 1,147,881

5/11(金)

4/10(月)

3/10(金)

8/7(月) 11/10(金)

10/6(金)

9/8(金)

7/7(金)

6/8(木)

支給額（円）対象者（人）補助要件

1,498,49140

市内に住所を有する者で、公立の特別支援学校の小

中学部に就学している児童生徒

アレルギー等により、学校給食の提供を受けずに弁

当等を持参している児童生徒

743,826

683,040

1,426,866

71,625
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（７）丸亀市学校給食センター運営委員会

①　目的 給食センターの運営に関し、教育委員会の諮問に応じ調査及び審議し、又は必要に応じ

意見具申を行う。

②　被委嘱者（丸亀市学校給食センター条例第４条） 12名

　学識経験者

　学識経験者

　市立幼稚園･こども園園長代表

　市立小学校校長代表

　市立中学校校長代表

　市立小中学校医代表

　関係行政機関の職員

　市立幼稚園･こども園PTA代表

　市立小学校PTA代表

　市立中学校PTA代表

　教育委員会が必要と認める者

　教育委員会が必要と認める者

③　委嘱期間 　令和 5年 6月 1日から令和 6年 5月31日まで

④　開催状況

議　　　　　題

学校給食の無償化について

令和3年度学校給食事業の実績について

令和4年度学校給食事業の概要について

今後の米飯及びパン給食について

新第二学校給食センター整備について

配送校の見直しについて
4

丸亀市市民交流活動

ｾﾝﾀｰ ﾏﾙﾀｽ 2階
11

R 6. 3.18

18:40～

丸亀市生涯学習ｾﾝﾀｰ

4階　講座室1

3
R 5. 11. 9

18:00～
11

丸亀市市民交流活動

ｾﾝﾀｰ ﾏﾙﾀｽ 2階

場所

2
R 5. 7. 13

18:00～

10

出席委員数

R 5. 4. 20

18:00～

日時

1

11
丸亀市市民交流活動

ｾﾝﾀｰ ﾏﾙﾀｽ 2階

委　員

委　員

委　員

委　員

委　員

委員長

委　員

委　員

委　員

委　員

委　員

副委員長
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