
令和 ７年度 にじいろカフェ日程    

 カフェの名称 お問合せ先 開 催 日 時  開 催 場 所 ひ と こ と 

１ にじいろカフェ こかげ 22－5500 
第 3(日) １０:００～１２:００ 
＊7～9月は 9:00～11:00 

「一の風」デイサービスセンター 
ミニ講座で知識や理解が深まります。何でも気軽

に相談できます。 

２ にじいろカフェ すこやか 28－1811 第３(金) １３:３０～１５:００ 城西コミュニティセンター 
すこやか苑職員による専門的な講座やボランティアさ

んの協力を得て楽しく実施しています。 

３ にじいろカフェ 城坤 21－5200 第２(火) １４:００～１６:００ 城坤コミュニティセンター 
創作や運動を行いながら、認知症について一緒に

考えましょう。 

４ にじいろカフェ 城南 24-8933 

 

第１(土)  ９:３０～１１:３０ 
＊1月は 1/10へ変更 

丸亀城南虎岳幼稚園 南側 
（田村町 1679-1） 

ピアノの音色を聴きながら、お茶と会話と歌を楽

しんでいます。 

５ にじいろカフェ どき 25－1200 
第２(土) １３:３０～１５:００ 
＊8，9月は休み 

土器コミュニティセンター 
みんなで話をしてみませんか。美味しいお菓子と

待っています。 

６ にじいろカフェ いいの 23－2000 第 3(金) １４:００～１６：００ 珠光園（飯野町） 
気軽に相談でき、ためになる話や楽しい時間を過

ごしてみませんか 

７ にじいろカフェ カナン 28－1331 第２(木) １３:３０～１５:００ 川西コミュニティセンター 
どなたでも参加できる雰囲気で皆様で楽しく音

楽療法などに取り組んでいます。 

８ にじいろカフェ シャローム 28－1303 第３(木) １３:３０～１５:００ 郡家コミュニティセンター 
楽しい音楽療法と理学療法士の運動指導もあり

ます。 

９ にじいろカフェ たるみ 28－9002 第２(木) １３:３０～１５:００ たるみの杜 交流ホール 
全国のスイーツを楽しみながら認知症を学べる

カフェです。 

10 にじいろカフェ 紅山  98－3939 第３(日) １４:００～１６:００ 飯山南コミュニティセンター 
認知症に関するミニ講座や雑学、季節にあった制

作をしています。 

11 にじいろカフェ すまいる 85－9985 第３(木) １０:００～１１:３０ 栗熊コミュニティセンター 
体調や心の相談を看護師がお受けします。来られ

た時も帰られる時も“すまいる”をお届けします。 

12 にじいろカフェ みそら 85－5877 
第１(土) １４:００～１５:３０ 
＊5月は 5/10、1 月は 1/10 へ変更 

(偶数月)富熊コミュニティセンター 

(奇数月)ゆうとぴあ 

おいしい飲み物、お菓子を食べながら看護師、薬

剤師と共に季節毎の行事・作品を作って楽しんで

います 

13 にじいろカフェ アーチ 57－1701 第２(土) １０:００～１２:００ 岡田コミュニティセンター お気軽にお越しください。 

14 にじいろカフェ アーチin広島 57－1701 第３(金) １０:３０～１２:３０ 広島コミュニティセンター 和やかな雰囲気で誰でも気軽に来れる場所です。 

15 にじいろカフェ アーチin本島 57－1701 第２(金)  ９:３０～１１:３０ 本島コミュニティセンター 毎月楽しくワイワイと開催しています。 

※実施状況や開催時間が変更となる場合がありますので、事前にカフェへお問合わせください。  

(包括支援センター) 


