
 

 

避難行動要支援者支援制度 

 

この制度は、災害時に自力で避難することが困難で、避難支援を必要とする高齢者や

障がいがある方などの「避難行動要支援者」を対象に「丸亀市避難行動要支援者登録（変

更）申請書兼個別避難計画」（わたしの避難計画）を作成することで、災害時はもとよ

り日頃から地域での助け合いによる支援が受けられるよう体制を整備することを目的

としています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  避難行動要支援者名簿を活用し、地域の防災に係る取組への参加を募ったり、要支援

者を対象とした防災訓練の実施に活用しています。訓練や地域の取組を通して、顔の見

える関係づくりにも繋げることができます。 

 

 

地域の民生委員・児童委員の皆様にご協力いただきながら、対象者への定期訪問を行

う機会などを利用して記載された情報の更新を行っています。 

①「わたしの避難 

計画」の送付 

④日頃の見守り活動・ 

災害時の避難支援 

や安否確認など 

②「わたしの避難計画」の提出 

③情報提供に同意した避難行動要支援者 

の名簿等の情報提供 

災害時は人命の保護を最優先するため、不同意の方や同意 

の意思表示をしていない方でも情報を提供 

 

警察、消防、自主防、 

コミュニティ、 

社会福祉協議会、 

民生委員・児童委員、 

避難支援者 など 

 

不同意の方や同意の意思表示をしていない方を含む名簿は、平常時には 

封をした状態で各地区コミュニティセンターの金庫等で保管しています。 

制度のしくみ 

地域での日頃の取組 

「わたしの避難計画」の更新 

 

 

丸亀市 

避難行動要支援者 

 避難支援等関係者 


