
産後ケア事業 訪問（アウトリーチ）型 助産師紹介 
（敬称略・順不同） 

産後ケア実務者研修を修了した助産院（助産師）がご自宅に家庭訪問をして、ママ（パパ）と赤ちゃ

んの笑顔をサポートします。産後ケアを受けるためには利用票が必要です。詳しくはホームページを

ご確認いただくか、健康課にお問い合わせください。 

 
助産院 ゆるり 

鈴木 佳奈子 
「子育てはゆるく・楽し

く・がんばりすぎず」育児

のこと、ママのコンディシ

ョンのこと、いろいろお話

しましょう。 
 

 Towa's  

  堅田 智穂 
赤ちゃんとママの『今』を

大切に、笑顔と自信を育む

お手伝いをします。 

 
出張専門助産院 

結の香 徳永 瞳 
3 児の子育て経験を活か

し、安心して話せる雰囲気

で産後のママに寄り添いま

す。 

 訪問専門助産院  

つなぐ眞(まな) 

前川里美 

中絶・流産後や子育ての悲

しみ、悩み、苦しい思いを

聴かせてください。あるが

ままから一緒に歩んでいき

ましょう。 

 すず助産院  

杉本 鈴 
今の暮らしに寄り添いふ

ふっと笑えるひとときを

大切にしながら、ご家庭

に合った育児を一緒に見

つけます。 

 

みゆき助産院  

竹内 美由紀 

「わからない・困った」な

ど、気軽にご相談くださ

い。ママのからだとこころ

に寄り添いサポートいたし

ます。 

 はる助産院 
ママの笑顔と赤ちゃんの健 

やかな毎日をサポート。カ

イロプラクティックで身体

を整えながら桶谷式母乳育

児支援をおこなっていま

す。  

梨ん助産院  

池田 梨江 
授乳支援・乳房ケア・抱っ

こ紐相談・ベビーマッサー

ジ等。お母さんと赤ちゃん

のありのままを大切にして

います。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぼっこ助産院 
あなたの想いに寄り添い 

あなたらしい育児を応援

します。 

※高松市、三木町のみ

（当該地域に里帰り中も

利用可）  

横井母乳育児相談室  

横井 まゆみ 
育児は楽しくて、苦しく

て、美しいものです。貴方

の「困った」をお手伝いし

ます。 



 

網野 裕美子 
産後のママは、心も身体も

いっぱいいっぱい。不安な

こと、それぞれの思いに寄

り添います。 

※坂出市のみ（当該地域に

里帰り中も利用可） 

 中橋 尚子 
楽しくて大変な、赤ちゃん

との生活。ふと迷ったとき

に、一緒に考え最適なケア

や支援を届けたいと思って

います。 

※坂出市、櫃石島、与島、

善通寺市、多度津町のみ

（当該地域に里帰り中も利

用可） 

 

助産所まみい  

谷本 真弓 
産後ケア（訪問型）をメイ 

ンに行っています。ご希望 

日に近い日程でお伺いしま 

す。母乳相談・育児相談・ 

乳房ケア等を行っていま

す。 

※高松市、さぬき市、東か

がわ市、三木町のみ（当該

地域に里帰り中も利用可） 
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