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1．組織図
令和 8年 5月 1日 現在

丸亀市教育委員会 教育長 教育部長 【事務局体制】

所長  1名 次長 1名

事務 11名（うち臨時 7）

学校給食センター 合　計 13名

【総調理数 食】 臨時：会計年度任用職員

センター長（次長兼務） センター長（次長兼務） センター長（所長兼務） センター長（所長兼務）

事務職員（うち臨時 3） 事務職員（うち臨時3） 事務職員（うち臨時1）

栄養教諭 栄養教諭 栄養教諭 栄養教諭

学校栄養職員 地産事務職員（臨時） 学校栄養職員 （第二ｾﾝﾀｰ栄養教諭兼務）

調理員（民間委託会社） 調理員（民間委託会社） ボイラー技士（兼務）

配送員（臨時） 配送員（臨時） 調理員（うち臨時 21） 調理員（うち臨時 2）

配送員（派遣） 配送員（臨時） 配送員（兼務）

名 名 名 名

【給食数】 【給食数】 【給食数】 【給食数】
児童 職員 計 児童 職員 計 児童 職員 計 児童 職員 計

幼稚園 1 園 幼稚園 0 園 幼稚園 1 園 幼稚園 0 園

城辰 城坤

こども園 2 園 こども園 1 園 こども園 0 園 こども園 0 園

郡家 飯山

綾歌

小学校 6 校 小学校 4 校 小学校 6 校 小学校 1 校

城東 　富熊 城乾 本島
城辰 　飯山南 城坤

郡家 　飯山北 城北

垂水 　飯野 城西

栗熊 城南

岡田 広島

中学校 3 校 中学校 1 校 中学校 2 校 中学校 1 校

東 飯山 西 本島
南 広島

綾歌

小計 小計 小計 小計

ｾﾝﾀｰ職員等 ｾﾝﾀｰ職員等 ｾﾝﾀｰ職員等 ｾﾝﾀｰ職員等

学校給食センター運営委員会 食育推進連絡協議会 学校給食物資選定委員会
… 学校給食事業の運営等に関する ・ 食育の推進を図るための ・ 幼稚園・こども園長、小・中学校長、

審議・諮問機関 調査・研究・審議組織 栄養教諭ほか　委員25名以内

… 12名以内（任期１年） ・ 毎月開催（中旬頃）

… 学識経験者 学校給食研究委員会
中讃保健福祉事務所衛生課長 ・ 学校給食献立の研究及び計画・ 　
幼稚園・こども園長代表 食教育・事務連絡等の組織

小・中学校長代表 ※ 上記は、学校給食主任､各PTA代表

各PTA代表（幼･こ･小･中） 及び給食センター職員などで構成

学校医代表 ※ 全体会は、年2回程度開催

栄養教諭・養護教諭 各センターで、2～4ケ月ごとに開催

… 年2～3回程度（随時）

9,482

中央学校給食センター 飯山学校給食センター 第二学校給食センター 本島学校給食センター

2 2 1 (1)

1 1

1 (1) 1 (1)

4 4 3

(1)

2 4 (3)

46 (2)

4 1 32 3

19

合　計 3

36 0 59 0

合　計 60 合　計 26 合　計 42

30 6 36 51 8 59

95 13 108 94 12 106

160 106 0 0

2,331 1,335 2,325 8

562 37 599 165 19 184 131 15 146 4 4 8

44 8 52

674 45 719 518 34 552 175 19 194

292 27 319 242 25 267 712 47 759

118 15 133 598 44 642

288 25 313 306 26

1,648

332 541 34 575

228 20 248

460 870 13

5 4 9

813 48 861 5 8 13567 47 614 422 38 460

4 5 9668 53 721

285 28 313

1,901 3,254 21

26 42 3

4,175

60

合　計 24 食

・目的

・委員

食 合　計 3,296 食合　計 4,235 食 合　計 1,927

・構成

・開催
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（１）丸亀市中央学校給食センター

① 所　在　地 〒762-0081　　丸亀市飯山町東坂元2065番地1

 TEL:0877-56-8125   FAX:0877-56-8126

② 敷地面積 4,873㎡ （駐車場を除く）

③ 建　　　物 構　造 　鉄筋コンクリート造2階建

　延床面積　3,540.90㎡

１　階 　2,773.98㎡

事務室、荷受室、検収室、廃棄物庫、油庫、器材庫、器具洗浄室、加工食品処

理室、食品庫、卵処理室、計量室、米庫、下処理室、炊飯室、調理室、揚物焼

物室、特食室、和え物室、配送前室、洗剤庫、コンテナ消毒保管室、冷果仕分

室、洗浄室、ボイラー室、更衣室、準備室等

２　階 　589.86㎡

アレルギー食対応調理室、会議室、準備室、休憩室、更衣室等

その他 　177.06㎡

車庫棟、ポンプ室棟

厨房システム　　ドライシステム

④ 排水処理施設 厨房排水除害施設及び公共下水道

【厨房排水除害施設の概要】

様式 　微生物製剤添加担体流動方式

処理水量 　250㎥/日

処理水質 　BOD…600mg/L SS…600mg/Ｌ

　n-Hex…30mg/Ｌ PH…5.1～8.9

※下水道法第12条の3第1項に規定する特定施設に該当。

⑤ 調理能力 7,500食／日(最大）　

⑥ 供用開始 平成22年4月1日

2.　各センターの施設状況
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⑦

（ア）事業費 （千円） （イ）財源内訳 （千円）

金　　額 金　　額

13,020 173,553

22,573 2,046,857

167,434 4,420

1,614,282 104,448

517,740 65,225

26,040

33,414

2,394,503 2,394,503合　　　　　計

主体工事費（新築･電気･機械･新築監理）

厨房機器等購入費

合　　　　計

合併特例債

繰入金

教育文化体育基金

一般財源

その他整備事業工事費

事業費及び財源

給食配送車購入費（5台）

区　　　　　分

整備基本及び実施設計業務委託費

造成工事費・測量設計業務委託費等

土地購入費

区　　　　　分

国庫支出金
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（２）丸亀市第二学校給食センター

① 所　在　地 〒763-0083　　丸亀市土器町北二丁目７番地１

TEL:0877-25-2096   FAX:0877-23-8419

② 敷地面積 4,694.24㎡

③ 建　　　物

（１）既存棟 構　　造 鉄筋コンクリート造一部2階建

延面積　871.93㎡

１　　階 736㎡

　荷受室、下処理室、冷蔵庫、各種食品庫

　調理室、洗浄室、消毒保管コンテナ室

２　　階 135.93㎡

　事務室、　男・女休憩室、シャワー室

別　　棟 　車庫、ボイラー室、受水槽ポンプ室

（２）米飯棟 構　　造 鉄骨造1階建

　延面積　663.92㎡

　検収室、下処理室、食品庫、特別食調理室、米庫、洗米室

　炊飯室、コンテナ保管室、洗浄室、食堂（研修室）　等

④ 排水処理施設 公共下水道

⑤ 調理能力 4,000食／日　

⑥ 給食開始 既存棟：　昭和58年10月11日 米飯棟：　平成24年4月1日

⑦ 事業費及び財源

（１）既存棟 （ア）事業費 （千円） （イ）財源内訳 （千円）

区　　　　　分 金　　額 区　　　　　分 金　　額

用地費 国庫補助金

主体工事費 （施設整備補助金）

電気設備工事費 （設備整備補助金）

給排水等工事費 一般財源

厨房機器設備費

備品費

その他施設設備工事費

合　　　　　計 合　　　　計

（２）米飯棟 （ア）事業費 （千円） （イ）財源内訳 （千円）

区　　　　　分 金　額 区　　　　　分 金　　額

増築工事費 国庫支出金

電気設備工事費 （学校施設環境改善交付金）

機械設備工事費 地方債

その他工事費

建設工事関連業務委託料 一般財源

消耗品費

備品購入費

その他

合　　　　　計 合　　　　計

47,536

5,111

101,535

142,590

47,880

9,816

371,400

428,752

166

110,945

6,732

13,793

428,752

165,000

110,000

20,090

63,430

60,018

6,976

33,257

458,771

48,277

（32,155）

（16,122）

410,494

458,771
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既存棟（２階）

女子
休憩室

女 男 便所

既存棟（１階）

4
13 13 13 13

17 25 26
6

コンテナプール 13 7
23

洗浄室 13
17

19 13

11
8

14
2 3

24
10

18 26 16 16 2 26
主な厨房機械器具

1 球根皮むき機 8 フードカッター 22 天ぷらバット消毒機
2 冷蔵庫 9 器具消毒機 16 焼物機 23 ジェットクリーナー
3 冷凍庫 10 フードミキサー 17 食缶消毒保管庫 24 食缶下洗装置
4 真空冷却機 11 さいの目切機 18 食器消毒保管庫 25 消毒保管機
5 金属探知機 12 フードスライサー 19 スプーン洗浄機 26 手洗場
6 合成調理機 13 煮物釜 20 食器洗浄機
7 高速ミキサー 14 連続揚物機 21 食缶洗浄機

米飯棟

食品庫
冷蔵庫

吹　　　　　　　　　抜　

男子

休憩室
旧事務室

通

路

シャワー室

17 3 9
乾物庫

20

921

1

2 12
18 9 12

荷受室

22

18 便所

書庫 廊下 玄関

手洗室

25

26
26

調理室 下処理室

野菜検収室

洗浄室

ｺﾝﾃﾅ

保管室 炊飯室

前室1

野菜検収室

食品庫野菜処理室

特別食調理室

魚肉処理室

米庫洗米室

食堂

風除室

魚
肉
検
収
室

事務室
湯沸室

プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム

プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム

前室2

5

シンク

調
味
料
庫
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① 所　在　地 丸亀市本島町泊481－2 丸亀市広島町江の浦443－6

〒763-0223 　℡：0877-27-3735 〒763-0102 　℡：　　―

② 敷　地　面　積 1,410㎡ 405㎡

③ 建　　　物 鉄筋コンクリート造平屋建　178.5㎡ 鉄筋コンクリート造平屋建　　155.7㎡

事務室、休憩室、下処理室、調理室 事務室、休憩室、下処理室、調理室

各種倉庫 各種倉庫

別棟　ボイラー室、プロパン庫、倉庫 別棟　プロパン庫

④ 排水処理施設 処理方式　活性汚泥フィルターバッキ 処理方式　活性汚泥フィルターバッキ

計画汚水量　4.5㎥ 計画汚水量　4.5㎥

目標　BOD 20ppm、ss 50ppm 目標　BOD 20ppm、ss 50ppm

⑤ 調　理　能　力 500食／日 500食／日　

⑥ 給　食　開　始 昭和40年10月 昭和43年1月

⑦ 事　業　費 改築　　昭和55年3月 改築　　昭和53年3月

施設　　65,303千円 施設　　26,059千円

設備　　　3,910千円 設備　　　3,698千円

⑧ 厨　房　機　器 球根皮むき機、フードミキサー

揚物機、洗浄機、冷凍庫、ガス炊飯器

ガス回転釜、オーブン、包丁殺菌庫

食器具消毒保管庫、他

丸亀市中央学校給食センター（新）の供用開始に伴い、平成22年3月31日で、両施設閉鎖。

※丸亀市中央給食センター（旧：丸亀市柞原町）・丸亀市綾歌学校給食センター

（３）丸亀市本島学校給食センター・丸亀市広島学校給食センター

広島学校給食センター

※平成17年4月より業務休止中

本島学校給食センター
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（４）丸亀市飯山学校給食センター

① 所　在　地 〒762-0081　　丸亀市飯山町東坂元2063番地1

TEL：0877-98-2235　　FAX：0877-98-2265

② 敷地面積 2899.75㎡

③ 建　　　物 構　　造　 鉄骨造平屋建　　延べ面積　1346.21㎡

１　　階 検収室、食品庫、冷蔵庫、米庫、油庫、廃油庫、不燃庫、下処理室、

調理準備室、炊飯調理室、揚げ物焼き物調理室、煮炊き炒め物調理室、

サラダ和え物調理室、配膳室、洗浄室、洗浄準備室、機械・ボイラー室、

残菜処理室、見学ゾーン、エントランス、事務室、研修室、湯沸室、

男子更衣休憩室、女子更衣休憩室、シャワー室、職員便所、洗濯室、

干場、車庫、自転車置場

厨房システム　　ドライシステム

④ 排水処理施設 公共下水道

⑤ 調理能力 2,500食/日　　

⑥ 給食開始 平成15年４月

⑦ 事　業　費 430,684千円

揚げ物焼き物調理室

煮炊き炒め物調理室
洗 浄 室

機械・ボイラー室

廃油庫
炊飯調理室

配 膳 室

米庫

油庫

下処理室

調理準備室

サラダ和え物調理室

検収室

準備室

事務室

研 修 室
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３．令和８年度　　事業計画の概要

（1） 令和８年度丸亀市学校給食の取り組み方法

近年の園児･児童･生徒の食生活を取り巻く社会環境は大きく変化し、食を大切にする心

の減退、栄養の偏りや不規則な食事により、小児生活習慣病が増加するなどさまざまな問

題が生じている。特に香川県民は、野菜摂取量が少なく、向上させることが課題となって

いる。

健康な生活を維持していくためには、食事・運動及び休養など調和のとれた生活習慣を

身につける必要がある。特に、心身ともに成長発達の途上にある園児・児童・生徒にとっ

て、栄養バランスのとれた食事と正しい食習慣は健康な生活を送るうえで基本となるもの

である。学校において友だちと和やかに給食を食べることは、豊かな心や望ましい人間関

係を育成するうえからも重要なことである。

学校給食には、食に関する生きた教材として、伝統食文化の継承や食材の生産などを多

面的に学習できる役割があり、それらの活用を具体的に進めることとする。

学校給食センターでは、食に関する正しい理解と適切な判断力を養うことに役立つよう

に、学校への食育だよりの配布や市ホームページでの地産や食育の取り組み、産地の公表

など、保護者や市民にきめ細かく情報を提供している。

また、食物アレルギーのある園児・児童・生徒に対しては、他の園児･児童･生徒と同じ

ように給食を楽しむことができるように、個々人に対応した食物アレルギー対応給食を実

施している。

今後も栄養バランスが摂れ、豊かな心を育成する学校給食の提供はもちろんのこと、地

域への理解や食文化の継承にも配慮するとともに、異物混入や食中毒を防止するため、衛

生管理にも万全を期する必要がある。

このことから、『園児・児童・生徒が安心して和やかな給食時間を過ごせ、健康のため

の食事について学べるようにすること』を学校給食の基本方針とし、これまで以上に安

全・安心でおいしい学校給食の提供に努めることとする。
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（２）努力目標

１．望ましい食習慣の形成

園児･児童･生徒に、学校給食を通じて生涯健康に過ごすことができるための栄養バランスのと

れた食事について考えさせるとともに、手洗いなどを含めた衛生管理の大切さを認識させる。ま

た、家庭には、食育だよりの発行や、学校給食のホームページ等を活用し、きめ細かく情報を提

供することで、生活習慣病予防を含めた食生活の重要性について啓発し、より一層の理解を深め

てもらうよう努める。

２．食文化の継承と多様な食の体験

日本各地の郷土料理等や世界の料理を給食献立に取り入れていく。また、米飯給食は日本の伝

統的な食生活を身につけ、栄養バランスに優れた和食文化を継承することができる等の観点から、

今後も継続して実施する。

さらに、さまざまな食文化を通じ園児･児童･生徒の嗜好の偏りが少なくなるよう、献立の創意

工夫に取り組むとともに、調理方法なども工夫し、魅力ある学校給食とするように努める。

３．地産地消の推進

学校給食では、年間を通じて有機食材を含む地場産物をできる限り多く使用し、園児･児童･生

徒が食材を通じて地域の自然や文化に触れ、“食への感謝の気持ち”を育んでいくように努める。

４．衛生・安全管理の徹底

学校給食は、園児･児童･生徒が安心して食べられるものでなければならない。そのため、各セ

ンターとも異物混入や食中毒等を防ぐ安全対策や二次汚染防止対策をさらに進めていくとともに

学校給食従事者も自己の健康管理に注意するように努める。

５．物資購入と管理の適正化

良質・安全かつ安価な物資を選定するとともに、購入を合理的に行う。また、鮮度・品質・成

分の確認など検収体制の強化に努める。

６．食物アレルギー対応給食の実施

学校給食は、必要な栄養を摂るだけでなく、園児･児童･生徒が「食の大切さ」、「食事の楽し

さ」を理解する教材として大変重要である。食物アレルギーのある園児･児童･生徒も同じように

給食を楽しむことができるように努めるとともに、周りの園児･児童･生徒への食物アレルギーに

対する啓発、教職員等に共通理解が図れるよう指導に努める。

７．給食の無償化

令和４年１２月から開始した学校給食費無償化の継続と、国が実施する学校給食費無償化制度

の活用により、食育の推進を図っていく。また、令和５年度から開始した、アレルギー等の要因

により弁当等を持参している園児･児童･生徒や、支援学校に通う児童･生徒への補助金支給の支

援を継続して実施することにより、子どもたちに安心で充実した食の環境が提供できるよう努め

る。
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（3）年間献立目標

「健康のための望ましい食習慣を体得する」

①　栄養バランスのとれた食事モデルとしての学校給食

ｱ) 魚料理の工夫

肉料理に偏らず、脂質の適正摂取を考慮する。

ｲ) 野菜料理の工夫

和・洋・中華風など味付け・色彩にも変化をつける。

ｳ) 豆・種実・海藻・小魚の積極的な取り入れ

鉄分・カルシウム・食物繊維の供給源とする。

ｴ) かみかみ料理の工夫

噛むことが体に及ぼす良い影響を考慮する。

ｵ) 麦入りご飯給食の実施

食物繊維の摂取を考慮する。

ｶ) 適正な給食量の提供

丸亀市の園児･児童･生徒の身体計測の結果から必要エネルギー量を算出し、適正量を

提供する。

②　豊かな心を育成するための学校給食

　 望ましい食習慣の形成だけでなく、郷土を思う心・日本の四季・食文化の大切さなどを

学べる食事内容になるよう努める。

ｱ) 日本の伝統行事に因んだ料理や郷土料理の取り入れ

お正月・節分・ひな祭りなど、いりこめし・百花の雪花など

ｲ) 丸亀市に関連のある県や他の国の料理の取り入れ

石川県・秋田県・アメリカなど

ｳ) 旬の食材の積極的な取り入れ

季節感を味わえる献立の実施

ｴ) 「丸亀の日」や「カミカミデー」などを設定し、それに合わせた献立の実施

月菜汁・かみかみサラダなど

ｵ) 地場産物の積極的な取り入れ

丸亀産のチンゲン菜・小松菜・きゅうり・ねぎ・いちご・玉ねぎ・アスパラガス･桃

・キャベツ・ミニトマト・まんば・そうめんうりなど

ｶ)有機食材の積極的な活用

　 丸亀及び香川県産のじゃがいも・にんじんなど

ｷ) 教科と関連付けた献立の実施

新茶揚げ（音楽）、元気サラダ（国語）、各国・都道府県の料理（社会）など

③　自己選択能力育成のための学校給食

｢自分の健康は自分で守る｣ことのできる園児･児童･生徒の育成を目的とする。

ｱ) リクエスト給食の実施：各小･中学校から、主食・主菜・副菜のそろった献立を募集する。

ｲ) セレクト･リザーブ給食の実施：選択できる献立の取り入れる。（主食・主菜・デザート）

　成長期にある園児･児童･生徒の心身の健康の保持増進のため、さまざまな食品を組み合わ

せ、多様な調理方法を用いて栄養バランスのとれた食事となるよう努める。
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④　教科等と関連づけた学校給食

ｱ) 教科書に出てくる教材を給食で再現する。

ｲ) 教科で野菜を育てている学校が多いことから、季節の食材の日に野菜を食べる指導をする。

ｳ) 給食訪問の実施にあたっては、教科等で習う時期と関連づけた、食に関する指導をする。

（４）給食実施計画

幼稚園・こども園1号 日 日 日

こども園2号 日 日

小学校 日 日 日 日

中学校 日 日 日 日

幼稚園 1 園 人 1 園 人

こども園 2 園 人 1 園 人

小学校 6 校 人 6 校 人 1 校 人 4 校 人

中学校 3 校 人 2 校 人 1 校 人 1 校 人

センター 人 人 人 人

計 人 人 人 人

区分 幼稚園・こども園 小学校 中学校

種　類 米　飯 パ　ン 米　飯 パ　ン 米　飯 パ　ン

回　数 週 3回 週 2回 週 3回 週 2回 週 3回 週 2回

１食あたりの重量 35～54ｇ 15～30ｇ 54～90ｇ 30～60ｇ 100～110ｇ 40～70ｇ

※ 毎月1回(第1火曜日)の主食をパンから米飯に切替える（令和4年度から）

（５）給食費

①　努力目標

ｱ) 物資購入と管理の適正化

　良質かつ安全性の高い安価な物資を適正に選定するため、丸亀市学校給食物資選定委員会を毎月

開催する。また、鮮度・品質の確認など検収体制の強化に努める。

ｲ) 学校給食費の徴収の徹底

　令和3年度からの学校給食費の公会計化に伴い、給食費は市が保護者から直接徴収している。

　令和4年度12月からの学校給食費無償化により、保護者負担はなくなったが、滞納者への対応は

継続して実施する必要があり、納付促進に今後も取り組んでいく。

②　学校給食費（令和 8年度）

幼稚園・こども園 令和元年10月1日改定

小学校

中学校

－

－ －

－ －

予定

回数

185 187

222

190

194 190

187

195

230

195

191 187

194

－

－

第　二 本　島 飯　山中　央

　教科等の指導と学校給食を結びつけ、多様な効果を上げるために、年間を通じた「食」

に関する指導計画を作成し、学校全体として継続的かつ体系的に実施できるようにする。

26

3,296 24 1,927

給食

人員

36 59

60 42 3

1,335

460

160

4,235

1,648 870

１食当た

りの単価 平成21年4月1日改定

210円

250円

280円

13

106

2,331 2,325 8
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（１）給食実施状況

4/7～7/18 9/1～12/24 1/8～3/24

※こども園：長期休業中も給食実施
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（２）延べ給食数

※ 飯山こども園の預かり保育給食分は、中央学校給食センターに含む。
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3,124

18

21

18

16

41,357

2,561

2,607

※

1900 0
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(3) 摂取栄養量

全給食センター平均

（参考）学校給食摂取基準（抜粋） （幼児・児童・生徒1人1回あたり）

中央学校給食センター

幼
稚
園
・
こ
ど
も
園

(

４
歳
児

）

小
学
校

(

４
年
生

)

中
学
校

(

２
年
生

)

0.81

0.76

28.1

4.0

287

0.83

316

398

0.76

28.2 2.9
2.9

4.0 0.71

28.730.6
28.7

807

2.9

3.9

4.1
0.79

316

41028.2

337

800

31.2

35

29.8

28.5 2.9

38

0.62

2.3

361

3112.8

30.0

40

25.0

0.40

22

2.3
3.0

0.49

0.47

0.40

0.60

0.50

0.70
0.74

0.62

212
196

191

2月
3月 794 30.7

以上

807

453

30.8

平均

805
3.0

371

456

平均

405

3.0

428

3.0

4.1
413

4.0

以上

351

401
361

378

29.9

27.6

446

0.59 0.59261
296

30.3

0.6525.9
25.4

425
449

17.7 30.8
176

30.0

630 2.2

20

1月

3.0

29.4

32.0793

792
30.9

26.1

26.8

30.7

28.9

32.3

28.7

443

3.0

2.9

1.7
1.7

37

27.5

3.0
0.64

5月

425 17.8

0.42
319

429
309

1.7

0.38
187

424

0.41

31

17

308
0.48

33.1 307

313

1.5

18.0
18.2

32.0

322

0.48

0.47

0.60

1.7

311
31.9

24.7

18.2
18.4

4月

7月
313 196

2.2

363

2月

296
33.2

366

1.4

31

20

2.2 6.1

17.7
17.4

437

1.5

429

438

1.4

32

195

315
32.8 1.4

187
1.7

32.5

0.59

0.38
0.42

316
4.1
3.7
3.9

0.49

20

18

0.45

0.47

20

209

1.9
0.40
0.39 21

305
0.36
0.38

1.6

1月

256

3.1

3.9

0.46

3.6
17.6

21

0.60

25.9

18.1
1.7

3月

6.6

6月
3.5

30

10月

1.3

18.1

31.0

9月
1.5 180

12月

8月

300.65
254

4.50.49

3.4

4月

3.8
3.7424

33.2
31.9

1.5
1.4

649

1.5

1.4

200.48

380

24.3

18.0
187

174

368

18

0.67
0.66

31.1

29.3
624

236

1.6

335 1.7

256
2672.2

10月

9月

25.0

790

11月

642
25.3

3.9

31.8

187
1.5

1.7

30.6

3.1

327

7月

11月

3月

455

4月

24.9

9月 624
625
6276月

5月 18.3
32.9

2.1

24.8

30.0 252

0.62

0.792.8
327

2.9 310

4.0

30.4 2.8

7月

平均

10月

31.0

31.5

2月

6月

635

32.0814

25.1

11月

798

360

4.1

428

2.3

416 4.0

2.2

3.0

12月

12月

31.0
399

3102.9

2.2

2.3

426
29.1

5月

1月 238

813
3.1

4.0

645
25.0

635

792 30.2

278
380

47

29
320.63

8.6

0.69

8.6
3.0 285

0.78307
422

39
390.73

0.87

0.61
0.59

42

6.3

0.58

0.75

0.71

7.7

8.2

48
38

33

7.5

5.9

0.610.62

0.72

0.84

0.69

0.84

0.79
0.86

8.3

0.63

22

7.8

0.68

0.72

0.69

5.7

0.39

40
39

43

0.60

6.4

6.4

8.1

5.9

0.60

0.41

37
41

8.2
9.7

7.5

3.8

3.7
316

373

260

2.9

350 200

未満

3.0
ｴﾈﾙｷﾞｰの

20～30％

ｴﾈﾙｷﾞｰの

17％

2.5
未満

420(4-8月)

0.40

4.0

以上
7.0

4.5

6.5
33

3.6

ｍｇ ｍｇ μg

0.40 25

644
644

1.4

269

1.5

1.4

2.3

3.0

3.4

0.50

0.62
6.3

6.4

8.4

４歳児 200.400.301602.0290
460(9-3月)

660(9-3月)

830(9-3月)

小学４年

中学２年 350.600.503004.5450

2.0630(4-8月)

未満

1.5

4歳児

Ｃ

437 18.0 26.7 1.4

0.62 0.61

313 1.7 187 0.40 0.48 21 3.8

鉄

0.80 0.71 41 8.2

小学4年

中学2年

632 25.1 26.7 2.2 368 3.0 252

796 31.1 26.8 2.9 411 4.0 306

33 6.2

※エネルギーについては、丸亀市内の子どもたちの体格等の実態から算出した数値である。たんぱく質は、エネルギー
　の17％とした。脂肪～食物繊維の値は学校給食摂取基準に示された値とした。

820(4-8月)

脂肪 塩分

脂肪 塩分 鉄
ビタミン

Ａ Ｂ１ Ｂ２ Ｃ
kcal ｇ ％ ｇ ｍｇ ｍｇ μg ｍｇ ｍｇ ｍｇ g

ビタミン
Ａ Ｂ１ Ｂ２

kcal ｇ ％ ｇ ｍｇ ｍｇ ｍｇ g

8.3

32

カルシウムタンパク質 食物繊維エネルギー

カルシウムタンパク質 食物繊維エネルギー
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第二学校給食センター

（参考）学校給食摂取基準（抜粋） （幼児・児童・生徒1人1回あたり）

4.0

0.60

1.9

幼
稚
園
・
こ
ど
も
園

(

４
歳
児

）

小
学
校

(

４
年
生

)

％

以上

以上

中
学
校

(

２
年
生

)

0.79
3.8

277 0.83

284

ｍｇ

3.7

790

0.80297

1.7

1.7 174
320

232

1721.7

％

0.38

235

17.8 190

230

177
178

1.3 316

31.9

1.3

脂肪

1.4

1.6

1.4

32.1

1.4

18.2

25.3

383
2.1

31.0

塩分

ｇ

1.4

ｍｇ

0.39

ｍｇ

鉄

308
18.0

426 1.4

0.382.0

29.5

0.40

17.4

33.1

320
1.5

229

19.7

30.8

32.0 1.6

1.7

24.4

28.8
27.2

2.9

3.2 0.61

379

0.4832.7

0.70

平均

2.8803

792

432
283

未満

ｇ ｍｇ

799
273

799

830(9-3月) 未満

2.9
34.4

中学２年

４歳児

799

μg

200

280

27.0

27.8

27.9

26.8

39

0.60 35

160

2.0
350

290

ｴﾈﾙｷﾞｰの

17％

ｴﾈﾙｷﾞｰの

20～30％

404

2.7

0.40

2.7

424

29.8
3.8

420(4-8月)

26.0

2.8

28.5

34.1
34

346

0.72

43

41
40

0.70

0.77

450 4.5 300

脂肪 塩分

ｍｇ ｍｇ

0.40

0.50

0.81
793

ｍｇ

460(9-3月)

48

3.9

36

41

0.72

0.81

0.81

634

639
632

30.3

30.6
30.7

31.2

30.9

小学４年
630(4-8月)

5月

7月
6月

785

31.3

31.0

※エネルギーについては、丸亀市内の子どもたちの体格等の実態から算出した数値である。たんぱく質は、エネルギー
　の17％とした。脂肪～食物繊維の値は学校給食摂取基準に示された値とした。

3.32.1
2.2

240

2.2

3.8

28.8

2.7

1.5

11月

426

3.0

12月
1月

448

9月
10月

12月

625

2月

平均
3月

11月

1月

1月

4月

10月

438

778

2月

7月
6216月

629

778

30.7

μg

30.4 2.3

29.2

27.6

797

798
4.3

Ｂ１

41

27.9

2月
3月

鉄

4.3

27.5

2.6
29.2 2.8

3.0 294

3.0

373 2.8
347

2.8

※本島学校給食センターは、第二学校給食センターと同一献立であり、同値となる。

0.72

414

3.7

0.81

0.74

366

428

0.73
0.81

0.80

0.401.4

Ｂ２

0.47

315

34
28

181

0.60

400

平均

11月

4月

kcal

451

620

453

32.1

322

18.0

623

4月
5月

305

323
438
446

204

0.61

0.69

229

3月

9月

25.2

25.0

21

172
0.50

23

0.39

3.6

3.8

ｍｇ

17
4.0220.48

10月
1.9

18.0

18.0 34.5
313 1.6

12月

6月
4297月

427

0.41 0.49
0.38

17.6

9月

ｍｇ

5月

ｇ

441

615

180

Ａ

320

1.7

33

0.48

2.9354

0.62
0.62

0.60

27.5 2.1

0.57

28.3

2.330.0
235

2.9

2.2

34

0.59
0.62

280

0.62

36
34

24.3

0.63

0.64

233
25.3

35024.7 31.0 2.2

24.9

2.9
361 3.0

2.0

364

2.1

0.61

369

29.2

243

27.8

243
2.2 6.537729.5

25.0
28.8

8.7

8.7
8.5

7.3

374 3.3

3.9

0.62

278 0.72

255 0.62

0.60

5.7

41419
27.1
26.0

2.8

0.63

0.59

42

0.68

0.61

0.61
0.63

6.1

6.5

5.5

26

31
6.1
6.3

31
0.61

19

5.4

6.2

41
0.60

3.80.49

6.9
31

5.834

22

19
3.8

ｍｇ

4.1

3.5

3.7

182

18.2

g

4.2

0.4118.0

19.9

31.3 1.4 304

31.3

32.7
0.40

ビタミン

181
0.41

230.490.41

23

1.7

1.3

176 0.48

1.4
0.48

3.9

ＣＢ１

3.3
16
21

312 30

3.5

7.64.2

3.9

410

0.70
8.2

0.69

ビタミン
Ｂ２

7.4

Ｃ

8.1

8.1

0.30 0.40

309

Ａ

25
660(9-3月)

286

20

以上

820(4-8月) 7.0

3.0

391

24.8

638 2.8

kcal ｇ

43

394

431

3.0

638
636

6.7

0.49

0.48

7.9

0.71

421

3.9 292 0.80

7.6

g

9.0

4.5

31.1

未満

2.5

2.0

426

カルシウムタンパク質 食物繊維エネルギー
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飯山学校給食センター

（参考）学校給食摂取基準（抜粋） （幼児・児童・生徒1人1回あたり）

中
学
校

(

２
年
生

)

3.7

3.6
3.8

17.7 14.5

211.9 197 0.39

18.3 16.2 1.5
1.6

0.40 0.47

633
629

310.43

11月 447
18.0

315
1月
2月 446 17.9

15.5

17.5 15.8
7月 423

191

250.512.0
1.7

20
190.50

17
1.4

298

3.8
4.3
3.6

15.4

6.4

7月

440
15.6

622

32

363
20.7

25.1

235

12月 455

283

644

630

15.1 1.4

20.1

354
2.1

1.4

3.0

19.3
21.5

372 3.0

0.49

1.7 3.8

393

0.49

1.4 328

313434

3.4

184

310

平均

17.9

6月

11月

625
621

2月 635

644

190 0.42

191

3.6

1.4

15.7

18.1

16.4

17

3.7

421

310

25.7

24.9

3.5

17.7

こ
ど
も
園
 

(

４
歳
児

） 3月

0.59

0.68
364

3.0

259

1.7

小
学
校

(

４
年
生

)

24.7

12月

24.5

1月

350 2.9

0.673.2

260

188

25.9

9月

0.804.0

325
3.7

7.3

6.2

0.51
21

0.41

0.62

0.63

22.1
0.61

2.8

1.4

0.64

320.64

6.0

42

2.2

0.59
0.58

3.3

0.60

2.1

311

346

20.8 2.3
3.0

平均 794 2.9

25.4
801

30.3
24.4784 2.9

30.8

3月

25.6 4202.9

401
409

410

792
1月
2月
3月

783
789 2.8

3.0
2.8

23.9

10月
805

12月
11月

804

308

256

24.8
30.3

2.8
30.9

32.1

25.0

24.9 271

30.2
22.9

2.2

407

2.320.8

24.4

31.0
30.2

26.1

25.7
2.7

361
231

2.2

259

0.874.2
3.9

3.021.0

420
390

24.5 2.9
2.9

444

0.77
317

0.82

0.57
2.8

0.74

0.73

0.69284

316410

275

0.61

411

36821.6
21.8

2.1
2.3

15.7
203

脂肪

0.38
0.42

189

22

21

2.0

32

449

1.5
427 17.7

1.5

ｍｇμg

0.48

kcal ｇ ％ ｇ

33

25.2644
24.6643

206 0.40

17.7
1.4

21.2

1.7

2.3

312

30.4
8.1

304

0.83 43

35
49

5.8

380.69

1.8

16.2

0.62

0.47

24.6

0.49
174 0.47

310 22

21.4

30.4

31.1

33

0.77

366

1.4

24.6

2.2
377

10月

4月 423 314

ｍｇ

422 18.4

1.6

鉄
ビタミン

0.71

3105月

315

7月

624

38

2.1

1.4

312

1.7

306

15.3

45

0.69

4.3
3.9

0.79

30

37

368

188

ｍｇ

7.7
8.338

250
0.60

0.90

262

0.61

6.2

31

28

0.81

0.48

0.47
0.37

7.9

6.3

7.9

8.5
8.2

9.3
7.9

3.0
0.60

3.9

Ｃ
g

Ａ

0.72

0.38

0.59

0.61
0.60

170 0.39
4.0

257

0.40

0.58

20

6.1

38

5月
4月

6月

6月

平均

5月

801

9月

1.4

μg ｍｇ

350 3.0 200
2.0

25.3
313

2.9

17.9

25.1

3.7

3.8

4.0
319

ｍｇ ｍｇ

※エネルギーについては、丸亀市内の子どもたちの体格等の実態から算出した数値である。たんぱく質は、エネルギー
　の17％とした。脂肪～食物繊維の値は学校給食摂取基準に示された値とした。

7.6

0.75

Ｂ２

40
40

10月

4月

ｍｇ

0.79

0.63

kcal ｇ ％ ｇ

0.73

450 4.5 300 0.50 0.60

未満

786

0.67

0.71

0.74

3.9

0.63

0.72

9月 792

795

404

2.8
31.5 396

0.40 20
460(9-3月) 以上

小学４年 0.40 0.40 25
4.5

660(9-3月) 以上

４歳児

630(4-8月)

未満

420(4-8月)

ｴﾈﾙｷﾞｰの

17％

ｴﾈﾙｷﾞｰの

20～30％

1.5
290 2.0 160 0.30

830(9-3月) 未満

40
38

4.2

435

30

ｍｇ ｍｇ

6.4

7.0
中学２年

820(4-8月) 2.5

4.0
ｍｇ

以上
35

g

塩分

Ａ Ｂ１ Ｂ２ Ｃ

5.9

8.1

361 3.3 0.63253

8.1

ビタミン

5.9
6.2

31

0.69

脂肪 塩分 鉄

Ｂ１カルシウムタンパク質 食物繊維エネルギー
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（４）学校給食における地場産物使用状況
金額ベース集計（令和３年度から）

年間平均（％）

1 市内

2 県内

3 国内

4 輸入

・調査対象品目:　穀類、いも及びでん粉類、豆類、種実類、野菜類、果実類、きのこ類、藻類、魚介類、肉類、卵類、

　　　　　　　　乳類、調理加工食品類

・調査対象外品目：砂糖及び甘味料、油脂類、菓子類、し好飲料類、調味料類及び香辛料類

令和6年度

6.58

41.83

31.02

20.57

48.41

79.43

令和3年度
産地

地域産(1+2 )

39.02

7.77

35.04

18.16

令和５年度

6.71

41.83

31.95

19.51

令和４年度

46.80

9.57

37.64

48.54

80.49

33.15

19.64

47.21

80.36国内産(1+2+3) 81.84

49.16

79.36

令和7年度

5.34

43.82

30.20

20.64
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（５）給食センターと学校及び家庭との連携
①　学校訪問及び栄養教諭・学校栄養職員の指導・授業実践

中央学校給食センター

月 日 学校名 学年・ｸﾗｽ 指　導　内　容　等

15 城辰小 2-東、2-西 生活科 そらまめのさやむきをしよう

20 城辰幼 すみれ組 生活科 そらまめのさやむきをしよう

21 綾歌中 1-1、1-2 給食訪問 カルシウムをしっかりとろう

22 垂水小 2-東、2-西 生活科 そらまめのさやむきをしよう

23 綾歌中 1-3、2-1 給食訪問 カルシウムをしっかりとろう　1日350gの野菜を食べよう

26 綾歌中 2-2、2-3 給食訪問 1日350gの野菜を食べよう

27 東中 1-1、1-2 給食訪問 カルシウムをしっかりとろう

28 東中 1-3、1-4 給食訪問 カルシウムをしっかりとろう

栗熊小 3年 学級活動 野菜をつくっている人の気持ちを知ろう

東中 1-5、2-1 給食訪問 カルシウムをしっかりとろう　1日350gの野菜を食べよう

30 城辰小 4-東、4-西 学級活動 強い骨と体を作るための食事を考えよう

6 3 城東小 4-1、4-2、4-3 学級活動 おやつのとり方を考えよう

城辰小 5-東、西 学級活動 地産地消の良さを知ろう

東中 2-2、2-3 給食訪問 1日350gの野菜を食べよう

5 東中 2-4、2-5 給食訪問 1日350gの野菜を食べよう

3-2 学級活動 コンビニを使った体に良い食事を考えよう

1-3 学級活動 自分に合った量を知り、生活に生かそう

東中 2-6 給食訪問 1日350gの野菜を食べよう

城東小 3-1、3-2、3-3 学級活動 食べもののはたらきを知ろう

南中 1-1、1-2 給食訪問 カルシウムをしっかりとろう

10 東中 3-3、3-5 学級活動 コンビニを使った体に良い食事を考えよう

3-3 学級活動 コンビニを使った体に良い食事を考えよう

1-2 学級活動 自分に合った量を知り、生活に生かそう

全校生 給食訪問 スポーツをするときの食事について知ろう

南中 全校生 給食時間 スポーツをするときの食事について知ろう

東中 全校生 給食訪問 スポーツをするときの食事について知ろう

東中 3-2 学級活動 コンビニを使った体に良い食事を考えよう

南中 1-5、1-6 給食訪問 カルシウムをしっかりとろう

3-1 学級活動 コンビニを使った体に良い食事を考えよう

1-1 学級活動 自分に合った量を知り、生活に生かそう

1-7 給食訪問 カルシウムをしっかりとろう

2-1 給食訪問 1日350gの野菜を食べよう

17 東中 3-1 学級活動 コンビニを使った体に良い食事を考えよう

18 垂水小 3-東、3-西 学級活動 給食の野菜をつくっている人の気持ちを知ろう

19 東中 3-6 学級活動 コンビニを使った体に良い食事を考えよう

城東小 2-1、2-2、2-3 学級活動 野菜のひみつを見つけよう

南中 1-3、1-4 給食訪問 カルシウムをしっかりとろう

23 南中 2-2、2-3 給食訪問 1日350gの野菜を食べよう

24 東中 3-4 学級活動 コンビニを使った体に良い食事を考えよう

24 南中 2-6、2-7 給食訪問 1日350gの野菜を食べよう

25 城辰小 6-東、6-西 給食訪問 朝食の大切さを知ろう

5

4

6
綾歌中

11

綾歌中

12

13 綾歌中

29

9

16 南中

20

19



月 日 学校名 学年・ｸﾗｽ 指　導　内　容　等

6 郡家小 2-1、2-2、2-3、2-4 学級活動 野菜のひみつを見つけよう

城辰小 1-東、1-西 給食訪問 紙芝居「感謝して食べよう」　

垂水小 2-東、2-西 学級活動 野菜のひみつを見つけよう

城辰小 2-東、2-西 給食訪問 野菜のパワーを知ろう

30 南中 2-4、2-5 給食訪問 1日350gの野菜を食べよう

7 城辰小 6-東、6-西 学級活動 生活習慣病を予防しよう

城辰小 3-東、3-西 給食訪問 よくかんで食べよう

2 城辰小 4-東、4-西 給食訪問 3色バランスよく食べよう

3 城辰小 5-東、5-西 給食訪問 「まごわやさしい」を知ろう　

綾中 全ｸﾗｽ 給食訪問 朝食の大切さを知ろう

東中 全ｸﾗｽ 給食訪問 朝食の大切さを知ろう

2年 学級活動 野菜のひみつを見つけよう

4年 学級活動 おやつのとり方を考えよう

1年 給食訪問 紙芝居「感謝して食べよう」　

3年 給食訪問 よくかんで食べよう

2年 給食訪問 あじについて知ろう

4年 給食訪問 3色バランスよく食べよう

城辰小 1-東、1-西 学級活動 好ききらいのない元気な子になろう

綾中 1-1、1-2 家庭科 きゅうりの輪切りに挑戦しよう

5年 給食訪問 「まごわやさしい」を知ろう　

6年 給食訪問 野菜のパワーを知ろう

11 綾中 1-3 家庭科 きゅうりの輪切りに挑戦しよう

3-東、3-西 学級活動 給食の野菜をつくっている人の気持ちを知ろう

1年 給食訪問 紙芝居「感謝して食べよう」　

2年 学級活動 野菜のひみつを見つけよう

垂水小 4-東、4-西 学級活動 おやつのとり方を考えよう

岡小 5年、6年 給食訪問 すいかについて知ろう　

16 岡小 3-東、3-西 給食訪問 よくかんで食べよう

学級活動 おやつのとり方を考えよう

給食訪問 3色バランスよく食べよう

18 南中 全ｸﾗｽ 全校放送 朝食の大切さを知ろう

9 9 綾中 1-1、1-2、1-3 家庭科 きゅうりの輪切りに挑戦しよう

10 垂水小 1-東、1-西 給食訪問 紙芝居「感謝して食べよう」　

11 垂水小 2-東、2-西 給食訪問 野菜のパワーを知ろう

12 郡家小 4-1、4-2、4-3、4-4 学級活動 おやつのとり方を考えよう

岡小 2年 学級活動 野菜のひみつを見つけよう

垂水小 3-東、3-西 給食訪問 よくかんで食べよう

18 垂水小 4-東、4-西 給食訪問 3色バランスよく食べよう

19 垂水小 5-東、5-西 給食訪問 「まごわやさしい」を知ろう　

城東小 6-1、6-2、6-3 家庭科 朝食の大切さを知ろう

垂水小 6-東、6-西 給食訪問 朝食の大切さを知ろう

郡家小 3-1、3-2、3-3 学級活動 給食の野菜をつくっている人の気持ちを知ろう

郡家小 1-1、1-2 給食訪問 紙芝居「感謝して食べよう」　

25 郡家小 1-3、2-1 給食訪問 紙芝居「感謝して食べよう」、野菜のパワーを知ろう　

26 城辰小 3-東、3-西 学級活動 給食の野菜をつくっている人の気持ちを知ろう

栗小

10

栗小

17

9

14 岡小

15

岡小 4-東、4-西

16

22

24

26

27

1

7

8 栗小

20



月 日 学校名 学年・ｸﾗｽ 指　導　内　容　等

9 29 郡家小 2-2、2-3 給食訪問 野菜のパワーを知ろう

30 郡家小 2-4、3-1 給食訪問 野菜のパワーを知ろう、よくかんで食べよう

10 1 郡家小 3-2、3-3 給食訪問 よくかんで食べよう

岡小 1年 学級活動 好ききらいのない元気な子になろう

垂水小 5-東、5-西 学級活動 地産地消について考えよう

6 郡家小 4-1、4-2 給食訪問 3色バランスよく食べよう

7 郡家小 4-3、4-4 給食訪問 3色バランスよく食べよう

8 郡家小 5-1、5-2 給食訪問 「まごわやさしい」を知ろう　

10 郡家小 5-1、5-2、5-3、5-4 給食訪問 「まごわやさしい」を知ろう　

14 郡家小 5-3、5-4 給食訪問 「まごわやさしい」を知ろう　

15 郡家小 6-1、6-2 給食訪問 朝食の大切さを知ろう

栗小 5年 家庭科 「五大栄養素の働きを知ろう」

郡家小 6-3、6-4 給食訪問 朝食の大切さを知ろう

17 垂水小 1-東、1-西 学級活動 好ききらいのない元気な子になろう

栗小 1年 学級活動 好ききらいのない元気な子になろう

栗小 6年 家庭科 バランスの良い食事を考えよう

城東小 1-1、1-2 給食訪問 紙芝居「感謝して食べよう」　

22 城東小 1-3、2-1 給食訪問 紙芝居「感謝して食べよう」、野菜のパワーを知ろう

23 南中 2-2、2-3 家庭科 豚肉のしょうが焼きをつくろう

城東小 1-1、1-2、1-3 学級活動 好ききらいのない元気な子になろう

城東小 2-2、2-3 給食訪問 野菜のパワーを知ろう

城東小 3-1、3-2 給食訪問 よくかんで食べよう

南中 2-4 家庭科 豚肉のしょうが焼きをつくろう

綾中 2-2 保健体育 生活習慣病を予防しよう

城東小 4-2、4-3 給食訪問 3色バランスよく食べよう

綾中 2-1、2-3 保健体育 生活習慣病を予防しよう

南中 2-6、2-5 家庭科 豚肉のしょうが焼きをつくろう

城東小 3-3、4-1 給食訪問 よくかんで食べよう、3色バランスよく食べよう

11 垂水小 6-東、6-西 家庭科 バランスの良い食事を考えよう

城東小 5-1、5-2 給食訪問 「まごわやさしい」を知ろう

5-1、5-2、5-3 学級活動 地産地消について考えよう

5-3、6-1 給食訪問 「まごわやさしい」を知ろう、朝食の大切さを知ろう　

7 南中 2-1 家庭科 豚肉のしょうが焼きをつくろう

11 綾中 3-1、3-2、3-3 給食訪問 受験期の食事について知ろう

13 東中 3-1、3-2 給食訪問 受験期の食事について知ろう

14 郡家小 6-1、6-2、6-3、6-4 家庭科 バランスの良い食事を考えよう

17 東中 3-3、3-4 給食訪問 受験期の食事について知ろう

岡小 6年 家庭科 バランスの良い食事を考えよう

東中 3-5、3-6 給食訪問 受験期の食事について知ろう

21 郡家小 1-1、1-2、1-3 学級活動 好ききらいのない元気な子になろう

あやうたこども園 ふじ 給食訪問 食事のマナーを知ろう

城辰幼 すみれ 給食訪問 食事のマナーを知ろう

27 郡家こども園 すみれ、ゆり 給食訪問 食事のマナーを知ろう

28 城東幼 ばら 給食訪問 食事のマナーを知ろう

12 2 南中 2-1 家庭科 鮭のムニエルと粉ふきいもをつくろう

29

31

5

6 城東小

18

26

2

16

21

24

27

21



月 日 学校名 学年・ｸﾗｽ 指　導　内　容　等

12 4 南中 2-2、2-7 家庭科 鮭のムニエルと粉ふきいもをつくろう

8 南中 2-4 家庭科 鮭のムニエルと粉ふきいもをつくろう

南中 2-3 家庭科 鮭のムニエルと粉ふきいもをつくろう

城辰小 2-東、2-西 学級活動 おやつのとり方を考えよう

南中 2-6 家庭科 鮭のムニエルと粉ふきいもをつくろう

城東小 4-1、4-2、4-3 給食訪問 冬休みの食生活について

15 東中 1-1 給食訪問 春菊について知ろう

16 東中 1-2 給食訪問 キウイフルーツについて知ろう

17 東中 1-3 給食訪問 白菜について知ろう

18 東中 1-4 給食訪問 かむことの良さについて知ろう

19 東中 1-5 給食訪問 ほうれん草について知ろう

23 綾歌中 全ｸﾗｽ 給食訪問 間食のとり方について

23 東中 全ｸﾗｽ 給食訪問 間食のとり方について

24 南中 全ｸﾗｽ 全校集会 間食のとり方について

1 9 東中 3-1 給食訪問 行事食について知ろう（鏡餅）

城東小 4-1、4-2、4-3 学級活動 よくかんで食べよう

垂水小 4-東 保健体育

垂水小 4-西 保健体育

東中 3-2 給食訪問 ぽんかんの生産について知ろう

16 東中 3-3 給食訪問 行事食について知ろう（お正月料理）

南中 3-1、3-2 給食訪問 受験期の食事について知ろう

東中 3-4 給食訪問 ブロッコリーについて知ろう

20 南中 3-3、3-4 給食訪問 受験期の食事について知ろう

21 南中 3-5、3-6 給食訪問 受験期の食事について知ろう

22 南中 3-7 給食訪問 受験期の食事について知ろう

岡田小 ５年 家庭科 「五大栄養素の働きを知ろう」

東中 2-1 給食訪問 冬野菜の栄養について知ろう

26 東中 3-6 給食訪問 全国学校給食週間について知ろう

27・28 東中 1年5ｸﾗｽ 保健体育 自分に合った食事の量はどれくらいだろうか

29・30 東中 2-2、2-3 給食訪問 全国学校給食週間について知ろう

2 2 東中 2-4 給食訪問 菜花について知ろう

3 東中 2-5 給食訪問 行事食について知ろう（節分）

4 東中 2-5 給食訪問 大豆の加工品について知ろう

5~16 東中 １年5ｸﾗｽ 給食訪問 自分に必要な食事の量について考えよう

5 南中 2-7 家庭科 ポテトサラダをつくろう・きゅうりの輪切りテスト

6 南中 2-5、2-6 家庭科 ポテトサラダをつくろう・きゅうりの輪切りテスト

10 南中 2-4 家庭科 ポテトサラダをつくろう・きゅうりの輪切りテスト

12 南中 2-3 家庭科 野菜スープとたまごやきをつくろう

13 南中 2-1、2-5 家庭科 野菜スープとたまごやきをつくろう

17~27 東中 ３年6ｸﾗｽ 給食訪問 卒業後の食事について考えよう

3 2 南中 1-6 保健体育 自分に合った食事の量はどれくらいだろうか

2~9 東中 ２年6ｸﾗｽ 給食訪問 自分に必要な食事の量について考えよう

3 南中 1-1、1-2 保健体育 自分に合った食事の量はどれくらいだろうか

4 綾歌中 2-1 家庭科 災害時に必要な食の備えを知り、実際に調理してみよう

5 南中 2-2 家庭科 どんな手順で調理したら、一人で一食分作れるか

19

23

9

12

よりよい発育発達のために、生活の仕方でどんな工夫をすればいいのだろう

よりよい発育発達のために、生活の仕方でどんな工夫をすればいいのだろう

14

15

22



月 日 学校名 学年・ｸﾗｽ 指　導　内　容　等

3 5 南中 1-3、1-5、1-4 保健体育 自分に合った食事の量はどれくらいだろうか

綾歌中 2-2 家庭科 災害時に必要な食の備えを知り、実際に調理してみよう

南中 1-7 保健体育 自分に合った食事の量はどれくらいだろうか

9 綾歌中 2-3 家庭科 災害時に必要な食の備えを知り、実際に調理してみよう

10~17 東中 1年５ｸﾗｽ 給食訪問 災害時の食の備えについて考えよう

17 南中 2-4 家庭科 どんな手順で調理したら、一人で一食分作れるか

12~19 東中 ２年6ｸﾗｽ 家庭科 災害時の食の問題や、必要な備えは何だろう

第二学校給食センター

月 日 学校名 学年・ｸﾗｽ 指　導　内　容　等

4 城南小 3-2 給食訪問

城北小 １年生 給食訪問

5 城北小 1年生 給食訪問

城南小 3-2 給食訪問

城西小 2年生3ｸﾗｽ 学級活動 そら豆のさやをむいてみよう

城南小 2年生3ｸﾗｽ 学級活動 そら豆のさやをむいてみよう

城北小 2年生 学級活動 えんどう豆のさやをむいてみよう

城乾小 2年生 学級活動 えんどう豆のさやをむいてみよう

城南小 6年３ｸﾗｽ 家庭科 いためておかずを作ろう

城西小 １年生3ｸﾗｽ 学級活動 元気になるためのひみつをみつけよう

城南小 1－1 給食訪問

城北小 6年２ｸﾗｽ 家庭科 いためておかずを作ろう

城南小 1-2 給食訪問

6 2,3(2回) 城南小 1-3 給食訪問

4 城南小 １年生３ｸﾗｽ 学級活動 元気になるためのひみつをみつけよう

5~30(18回) 城南小 3-3 給食訪問

9 城坤小 ４年生3ｸﾗｽ 体育（保健）生活習慣病を予防しよう（学校保健委員会）

10 城乾小 2年生 学級活動 野菜のひみつを知ろう

12 城坤小 3年生４ｸﾗｽ 学級活動 野菜作りにこめられた思い

城南小 4年生3ｸﾗｽ 学級活動 体によいおやつのとり方を考えよう

18 城乾小 4年生 学級活動 体によいおやつのとり方を考えよう

19 城乾小 6年生 体育（保健）生活習慣病を予防しよう

城北小 4年生 学級活動 よく噛むことで健康に

城南小 3年生3ｸﾗｽ 学級活動 野菜作りにこめられた思い

7 1～4(４回) 西中 3年生8ｸﾗｽ 給食訪問 疲労回復の食事について

2 城乾小 3年生 学級活動 野菜作りにこめられた思い

3 城西小 2年生3ｸﾗｽ 学級活動 野菜のひみつを知ろう

7 城坤小 2年生4ｸﾗｽ 学級活動 野菜のひみつを知ろう

城南小 2年生3ｸﾗｽ 学級活動 野菜のひみつを知ろう

城乾小 5年生 学級活動 地産地消のよさを知ろう

城南小 3-3 給食訪問

城北小 4年生 給食訪問 噛むことについて

9 城南小 3-3 給食訪問

城西小 1－1・1－2 給食訪問 たべものの働きを知ろう

城西小 2－2・2－3 給食訪問

27

29,30

29,30(2回)

7～30(15回)

17～30(9回)

16,18

20

25

8

9

8～18(9回)

4

8

15,19,27

1～3(3回)

2～23(13回)

2～23(13回)

13

13

15

15

6

27,28(2回)

10～18(7回)

給食ができるまで
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月 日 学校名 学年・ｸﾗｽ 指　導　内　容　等

9 城西小 3年生3ｸﾗｽ 給食訪問

城西小 4年生3ｸﾗｽ 給食訪問

城西小 5年生３ｸﾗｽ 給食訪問 香川県の産物について知ろう

城西小 4年生3ｸﾗｽ 学級活動 体によいおやつのとり方を考えよう

城西小 6年生３ｸﾗｽ 給食訪問 栄養素について知ろう

城西小 1-3・2－1 給食訪問

広島小 ２年生 学級活動

広島小 ５年生 家庭科 ごはんとみそ汁

城南小 3-3 給食訪問

25～30(4回) 城北小 3－白 給食訪問 丸亀市でとれる野菜について

10 1 城北小 3－白 給食訪問

1～8(6回) 城南小 3-3 給食訪問 丸亀市でとれる野菜について

2 城北小 5年生 家庭科 ごはんとみそ汁

2～8(5回) 城北小 3－青 給食訪問 旬の食べ物「栗」について

9～14・24 西中 2年生８ｸﾗｽ 給食訪問 スポーツ栄養について

17～23 西中 1年生８ｸﾗｽ 給食訪問 成長期に必要な栄養素について

21 城乾小 １年生 学級活動 元気になるためのひみつをみつけよう

城坤小 4年生4ｸﾗｽ 体育（保健）体によいおやつのとり方を考えよう

11 4~18(10回) 城南小 3-3 給食訪問

13･14･18 城南小 6年生３ｸﾗｽ 家庭科 ゆでたりいためたりしておかずを作ろう

19 城乾小 1年生 給食訪問 牛乳の絵本

城乾小 6年生 給食訪問 栄養素の働き

城乾小 3年生 給食訪問 丸亀市でとれる野菜について

城乾小 ４年生 給食訪問 カルシウムの働き

19・20 城北小 6年生 家庭科 ゆでたりいためたりしておかずを作ろう

城乾小 ２年生 給食訪問 野菜のひみつ

21 城乾小 5年生 給食訪問 和食のよさ

25 城乾小 １年生 学級活動 元気になるためのひみつをみつけよう

城南小 3-3 給食訪問

12 本島小 全校生 学級活動 生活習慣病を予防しよう

本島中 全校生 学級活動 コンビニ店を賢く利用しよう

城南小 3-3 給食訪問

城西小 5年生3ｸﾗｽ 英語 おすすめランチセットを伝え合おう

城坤小 ４年生4ｸﾗｽ 給食訪問 カルシウムの働き

9・10日 城坤小 5年生3ｸﾗｽ 給食訪問 ビタミンの働き

城坤小 6年生３ｸﾗｽ 給食訪問 生活習慣病を予防しよう

城西小 6年生3ｸﾗｽ 学級活動 生活習慣病を予防しよう

15 城北小 2年生 生活科 給食センターで働く人のことを知ろう

城南小 5年生3ｸﾗｽ 家庭科 ごはんとみそ汁

15～24日(8回) 城南小 3-3 給食訪問

1 城南小 3-3 給食訪問

城坤小 1年生4ｸﾗｽ 給食訪問 たべものの働きを知ろう

城坤小 2年生4ｸﾗｽ 給食訪問 給食ができるまで

城坤小 3年生4ｸﾗｽ 給食訪問 野菜は植物のどの部分を食べているのだろう

城南小 3-3 給食訪問 野菜は植物のどの部分を食べているのだろう

9・10

10・11

11・12

20

20

18

19

19

19～30(7回)

19

野菜「冬瓜」について

香川県でとれる果物について

たべものの働きを知ろう・給食ができるまで

夏野菜について

31

21･22

21

25~27日(3回)

1

1

2・3日(2回)

4

4・5日

10･11日

12

16･17･18

8～14日(4回)

15･16

19･20

23~30日(6回)

11

16・17

24



月 日 学校名 学年・ｸﾗｽ 指　導　内　容　等

1 城北小 １年生 給食訪問 カミカミサラダに使っている材料を知ろう

28～30(3回) 城北小 6-白 給食訪問 郷土料理、生活習慣病の予防

2 城北小 6-青 給食訪問 郷土料理、生活習慣病の予防

城乾小 5年生 給食訪問 有機野菜について

城坤幼 ４歳児 給食訪問 食べ物クイズ

城坤幼 ５歳児 給食訪問 調理員の働きを知ろう

城南小 6年生３ｸﾗｽ 給食訪問 生活習慣病を予防しよう

広島中 1・２年生 学級活動 コンビニ店を賢く利用しよう

広島小中 全校生 給食訪問

西中 2年生８ｸﾗｽ 家庭科 ぶりの照り焼き・ほうれん草のごまあえ

城坤小 1年生4ｸﾗｽ 学級活動 元気になるためのひみつをみつけよう

17･18･19 城南小 5年生３ｸﾗｽ 給食訪問 地産地消のよさを知ろう

20･24･25 城南小 4年生3ｸﾗｽ 給食訪問 カルシウムの働き

城南小 3-1 給食訪問 野菜は植物のどの部分を食べているのだろう

3 城南小 3-2 給食訪問 野菜は植物のどの部分を食べているのだろう

3･4･5 城南小 2年生3ｸﾗｽ 給食訪問 給食ができるまで

6･9･10 城南小 1年生3ｸﾗｽ 給食訪問 食べ物の働きを知ろう

城北小 １年生 給食訪問 赤飯について

城北小 ４年生 給食訪問 カルシウムの働き

城北小 ５年生 学級活動 リクエスト献立を考えよう

城北小 ５年生 給食訪問 香川県のくだもの「せとか」

飯山学校給食センター

月 日 学校名 学年・ｸﾗｽ

5 7 富熊小 5年1ｸﾗｽ 給食訪問 野菜をしっかり食べよう

8 飯野小 2年2ｸﾗｽ 学級活動 そら豆のひみつをみつけよう

8 飯南小 2年2ｸﾗｽ 学級活動 そら豆のひみつをみつけよう

9 飯野小 2年2ｸﾗｽ 給食訪問 そら豆をおいしく食べよう

9 飯南小 2年2ｸﾗｽ 給食訪問 そら豆をおいしく食べよう

14 富熊小 1年1ｸﾗｽ 給食訪問 よい姿勢で食べよう

14 富熊小 2年1ｸﾗｽ 給食訪問 よくかんで食べよう

15 富熊小 6年2ｸﾗｽ 給食訪問 朝ごはんの大切さについて

16 富熊小 4年2ｸﾗｽ 給食訪問 黄・赤・緑の食品について

16 富熊小 1年1ｸﾗｽ 学級活動 すききらいのない元気な子になろう

16 富熊小 2年1ｸﾗｽ 学級活動 野菜のひみつについて知ろう

20 富熊小 3年1ｸﾗｽ 給食訪問 黄・赤・緑の食品について

20 飯山中 2年1ｸﾗｽ 調理実習 豚肉のしょうが焼き

22 飯こども園 4年2ｸﾗｽ 生活科 そら豆のひみつをみつけよう

23 飯こども園 4年2ｸﾗｽ 給食訪問 そら豆をおいしく食べよう

23 飯山中 2年1ｸﾗｽ 調理実習 豚肉のしょうが焼き

26 飯山中 2年1ｸﾗｽ 調理実習 豚肉のしょうが焼き

27 富熊小 2年1ｸﾗｽ 学級活動 えんどう豆のひみつをみつけよう

27 飯北小 2年3ｸﾗｽ 学級活動 えんどう豆のひみつをみつけよう

28 富熊小 2年1ｸﾗｽ 給食訪問 えんどう豆をおいしく食べよう

指　導　内　容　等

16

9

10･13･16

12

12

16･24･25･26･27

10･11･12

18

18

9

26

2

6･9

27

2･5･6(3回)

4

25



月 日 学校名 学年・ｸﾗｽ 指　導　内　容　等

5 28 飯北小 2年3ｸﾗｽ 給食訪問 えんどう豆をおいしく食べよう

29 飯山中 2年1ｸﾗｽ 調理実習 豚肉のしょうが焼き

29 飯南小 6年2ｸﾗｽ 給食訪問 朝ごはんの大切さについて

30 富熊小 3年1ｸﾗｽ 学級活動 給食の野菜を作っている人の気持ちを考えよう

30 飯南小 5年2ｸﾗｽ 給食訪問 野菜をしっかり食べよう

6 2 富熊小 6年1ｸﾗｽ 調理実習 炒める調理でおかずを作ろう

2 飯南小 3年2ｸﾗｽ 給食訪問 黄・赤・緑の食品について

3 富熊小 6年1ｸﾗｽ 調理実習 炒める調理でおかずを作ろう

3 飯南小 4年1ｸﾗｽ 給食訪問 黄・赤・緑の食品について

5 飯南小 2年2ｸﾗｽ 給食訪問 よくかんで食べよう

6 飯南小 1年2ｸﾗｽ 給食訪問 よい姿勢で食べよう

9 飯山中 1年4ｸﾗｽ 保健体育 自分に合った食事の量を知り、食生活に生かそう

9 飯野小 6年2ｸﾗｽ 給食訪問 朝ごはんの大切さについて

10 富熊小 4年2ｸﾗｽ 学級活動 おやつのとり方を考えよう

10 飯野小 2年2ｸﾗｽ 給食訪問 よくかんで食べよう

11 飯野小 4年2ｸﾗｽ 給食訪問 黄・赤・緑の食品について

16 飯野小 6年2ｸﾗｽ 学級活動 栄養バランスの整った献立の立て方を知ろう

16 飯野小 5年2ｸﾗｽ 給食訪問 野菜をしっかり食べよう

18 飯北小 4年3ｸﾗｽ 学級活動 おやつの食べ方について考えよう

18 飯野小 1年2ｸﾗｽ 給食訪問 よい姿勢で食べよう

19 飯野小 3年2ｸﾗｽ 給食訪問 黄・赤・緑の食品について

20 飯北小 6年3ｸﾗｽ 家庭科 栄養バランスの整った献立の立て方を知ろう

20 飯北小 1年2ｸﾗｽ 給食訪問 よい姿勢で食べよう

23 飯北小 2年3ｸﾗｽ 学級活動 野菜のひみつについて知ろう

23 飯北小 1年1ｸﾗｽ 給食訪問 よい姿勢で食べよう

23 飯北小 2年1ｸﾗｽ 給食訪問 よくかんで食べよう

24 飯北小 2年2ｸﾗｽ 給食訪問 よくかんで食べよう

26 飯北小 3年3ｸﾗｽ 学級活動 給食の野菜を作っている人の気持ちを考えよう

26 飯北小 3年2ｸﾗｽ 給食訪問 黄・赤・緑の食品について

26 富熊小 6年2ｸﾗｽ 学級活動 生活習慣病はどうすれば予防できるのだろう

27 飯山中 2年1ｸﾗｽ 調理実習 ぶりの照り焼き

27 飯北小 3年1ｸﾗｽ 給食訪問 黄・赤・緑の食品について

27 飯北小 4年1ｸﾗｽ 給食訪問 黄・赤・緑の食品について

27 飯南小 6年2ｸﾗｽ 学級活動 栄養バランスのとれた朝食を考えよう

30 飯北小 4年2ｸﾗｽ 給食訪問 黄・赤・緑の食品について

7 1 飯北小 5年2ｸﾗｽ 給食訪問 野菜をしっかり食べよう

2 飯北小 5年1ｸﾗｽ 給食訪問 野菜をしっかり食べよう

2 飯北小 6年1ｸﾗｽ 給食訪問 朝ごはんの大切さについて

3 飯北小 6年2ｸﾗｽ 給食訪問 朝ごはんの大切さについて

4 飯山中 1年2ｸﾗｽ 給食訪問 夏バテ予防の食事・朝ごはんの大切さ

7 飯野小 4年2ｸﾗｽ 学級活動 おやつのとり方を考えよう

7 飯野小 2年2ｸﾗｽ 学級活動 野菜のひみつについて考えよう

7 飯山中 1年2ｸﾗｽ 給食訪問 骨代謝について知ろう

8 飯山中 2年2ｸﾗｽ 給食訪問 水分補給について

9 飯山中 2年1ｸﾗｽ 調理実習 ぶりの照り焼き
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月 日 学校名 学年・ｸﾗｽ 指　導　内　容　等

7 9 飯山中 2年2ｸﾗｽ 給食訪問 水分補給について

10 飯山中 2年1ｸﾗｽ 調理実習 ぶりの照り焼き

10 飯山中 2年1ｸﾗｽ 調理実習 ぶりの照り焼き

10 飯山中 3年2ｸﾗｽ 給食訪問 朝食と夜食について考えよう

14 飯山中 3年2ｸﾗｽ 給食訪問 朝食と夜食について考えよう

14 飯南小 4年1ｸﾗｽ 学級活動 おやつのとり方を考えよう

15 飯南小 5年2ｸﾗｽ 学級活動 地産地消について考えよう

9 8 富熊小 4年2ｸﾗｽ 給食訪問 まごわやさしい

9 富熊小 3年1ｸﾗｽ 給食訪問 黄・赤・緑の食品について

9 飯南小 2年2ｸﾗｽ 学級活動 野菜のひみつについて知ろう

10 富熊小 2年1ｸﾗｽ 給食訪問 野菜の仲間分け

11 富熊小 5年1ｸﾗｽ 給食訪問 野菜をしっかり食べよう

16 富熊小 1年1ｸﾗｽ 給食訪問 正しいはしの使い方

17 富熊小 6年1ｸﾗｽ 給食訪問 歴史上の人物から学ぼう

18 飯山中 2年1ｸﾗｽ 家庭科 食品ロスを減らす方法を考えよう

18 富熊小 6年1ｸﾗｽ 給食訪問 歴史上の人物から学ぼう

19 飯山中 1年4ｸﾗｽ 学級活動 小児生活習慣病予防健診事前指導

22 飯山中 2年1ｸﾗｽ 家庭科 食品ロスを減らす方法を考えよう

22 飯野小 3年2ｸﾗｽ 給食訪問 黄・赤・緑の食品について

24 飯山中 2年1ｸﾗｽ 家庭科 食品ロスを減らす方法を考えよう

30 飯野小 3年2ｸﾗｽ 学級活動 給食の野菜を作っている人の気持ちを考えよう

30 飯野小 6年2ｸﾗｽ 給食訪問 歴史上の人物から学ぼう

10 1 飯野小 5年2ｸﾗｽ 給食訪問 野菜をしっかり食べよう

3 飯南小 1年2ｸﾗｽ 学級活動 元気な子になるためにどうしたらよいのか考えよう

7 飯野小 1年2ｸﾗｽ 学級活動 元気な子になるためにどうしたらよいのか考えよう

7 飯野小 1年2ｸﾗｽ 給食訪問 正しいはしの使い方

8 飯野小 4年2ｸﾗｽ 給食訪問 まごわやさしい

10 飯野小 3年2ｸﾗｽ 学級活動 給食の野菜を作っている人の気持ちを考えよう

10 飯野小 2年2ｸﾗｽ 給食訪問 野菜の仲間分け

14 飯南小 6年2ｸﾗｽ 給食訪問 歴史上の人物から学ぼう

16 飯南小 4年1ｸﾗｽ 給食訪問 まごわやさしい

17 飯南小 3年2ｸﾗｽ 給食訪問 黄・赤・緑の食品について

21 飯南小 5年2ｸﾗｽ 給食訪問 野菜をしっかり食べよう

23 飯南小 2年2ｸﾗｽ 給食訪問 野菜の仲間分け

24 飯南小 1年2ｸﾗｽ 給食訪問 正しいはしの使い方

27 飯北小 1年3ｸﾗｽ 学級活動 元気な子になるためにどうしたらよいのか考えよう

11 4 飯北小 1年2ｸﾗｽ 給食訪問 正しいはしの使い方

11 富熊小 5年1ｸﾗｽ 家庭科 栄養素のはたらきを知ろう

14 飯北小 1年1ｸﾗｽ 給食訪問 正しいはしの使い方

14 飯北小 2年1ｸﾗｽ 給食訪問 野菜の仲間分け

18 飯北小 2年2ｸﾗｽ 給食訪問 野菜の仲間分け

19 飯野小 2年2ｸﾗｽ 学級活動 季節の「さつまいも」を使っておやつを作ろう

19 飯北小 3年2ｸﾗｽ 給食訪問 黄・赤・緑の食品について

20 飯北小 3年1ｸﾗｽ 給食訪問 黄・赤・緑の食品について

20 飯北小 4年1ｸﾗｽ 給食訪問 まごわやさしい
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月 日 学校名 学年・ｸﾗｽ 指　導　内　容　等

11 21 飯北小 4年2ｸﾗｽ 給食訪問 まごわやさしい

25 飯北小 5年2ｸﾗｽ 給食訪問 野菜をしっかり食べよう

27 飯北小 5年1ｸﾗｽ 給食訪問 野菜をしっかり食べよう

27 飯北小 6年1ｸﾗｽ 給食訪問 歴史上の人物から学ぼう

28 飯北小 5年3ｸﾗｽ 家庭科 栄養素のはたらきを知ろう

28 飯北小 6年2ｸﾗｽ 給食訪問 歴史上の人物から学ぼう

12 8 飯山中 1年2ｸﾗｽ 給食訪問 生活習慣病予防

9 飯山中 1年2ｸﾗｽ 給食訪問 生活習慣病予防

10 飯山中 2年2ｸﾗｽ 給食訪問 スポーツと栄養

11 飯山中 2年2ｸﾗｽ 給食訪問 スポーツと栄養

12 飯山中 3年2ｸﾗｽ 給食訪問 受験期の食生活について知ろう

15 飯山中 3年2ｸﾗｽ 給食訪問 受験期の食生活について知ろう

1 9 飯山中 1年2ｸﾗｽ 給食訪問 食とスポーツ

13 飯山中 1年2ｸﾗｽ 給食訪問 食とスポーツ

14 飯山中 2年2ｸﾗｽ 給食訪問 お雑煮について知ろう

15 飯山中 2年2ｸﾗｽ 給食訪問 お雑煮について知ろう

15 飯山中 2年1ｸﾗｽ 家庭科 災害時のための食の備えはどのようにしたらよいのだろう

16 飯山中 3年2ｸﾗｽ 給食訪問 卒業してからの食事の摂り方について考えよう

19 飯山中 3年2ｸﾗｽ 給食訪問 卒業してからの食事の摂り方について考えよう

21 富熊小 1年1ｸﾗｽ 給食訪問 野菜の名前を知ろう

21 富熊小 3年1ｸﾗｽ 給食訪問 大豆の大変身

22 富熊小 2年1ｸﾗｽ 給食訪問 旬の食べ物について知ろう

22 富熊小 5年1ｸﾗｽ 給食訪問 食料自給率について知ろう

23 飯南小 5年2ｸﾗｽ 学級活動 地産交流会

27 富熊小 3年1ｸﾗｽ 学級活動 チンゲンサイの植え付け体験

28 富熊小 6年2ｸﾗｽ 給食訪問 さぬきの郷土料理について知ろう

29 富熊小 4年2ｸﾗｽ 給食訪問 給食の歴史について知ろう

2 4 飯南小 3年2ｸﾗｽ 給食訪問 大豆の大変身

6 飯南小 6年2ｸﾗｽ 給食訪問 さぬきの郷土料理について知ろう

9 飯南小 5年2ｸﾗｽ 給食訪問 食料自給率について知ろう

10 飯南小 4年1ｸﾗｽ 給食訪問 給食の歴史について知ろう

12 飯南小 2年2ｸﾗｽ 給食訪問 旬の食べ物について知ろう

13 飯山中 3年2ｸﾗｽ 家庭科 蒸しパン・ガトーショコラ

13 飯南小 1年2ｸﾗｽ 給食訪問 野菜の名前を知ろう

16 飯北小 1年2ｸﾗｽ 給食訪問 野菜の名前を知ろう

17 飯北小 1年1ｸﾗｽ 給食訪問 野菜の名前を知ろう

17 飯北小 2年1ｸﾗｽ 給食訪問 旬の食べ物について知ろう

18 飯北小 2年2ｸﾗｽ 給食訪問 旬の食べ物について知ろう

19 飯山中 3年1ｸﾗｽ 家庭科 蒸しパン・ガトーショコラ

19 飯北小 3年2ｸﾗｽ 給食訪問 大豆の大変身

20 飯北小 3年1ｸﾗｽ 給食訪問 大豆の大変身

20 飯北小 4年1ｸﾗｽ 給食訪問 給食の歴史について知ろう

24 飯北小 4年2ｸﾗｽ 給食訪問 給食の歴史について知ろう

25 飯北小 5年2ｸﾗｽ 給食訪問 食料自給率について知ろう

26 飯南小 3年2ｸﾗｽ 学級活動 好き嫌いせずにしっかり食べよう
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月 日 学校名 学年・ｸﾗｽ 指　導　内　容　等

2 26 飯北小 5年1ｸﾗｽ 給食訪問 食料自給率について知ろう

26 飯北小 6年1ｸﾗｽ 給食訪問 さぬきの郷土料理について知ろう

27 飯北小 6年2ｸﾗｽ 給食訪問 さぬきの郷土料理について知ろう

3 3 飯山中 3年1ｸﾗｽ 家庭科 蒸しパン・ガトーショコラ

3 飯野小 5年2ｸﾗｽ 給食訪問 食料自給率について知ろう

4 飯山中 2年1ｸﾗｽ 家庭科 じゃがバター・野菜と春雨のスープ

4 飯野小 6年2ｸﾗｽ 給食訪問 さぬきの郷土料理について知ろう

5 飯山中 2年1ｸﾗｽ 家庭科 じゃがバター・野菜と春雨のスープ

5 飯野小 4年2ｸﾗｽ 給食訪問 給食の歴史について知ろう

6 飯野小 1年2ｸﾗｽ 給食訪問 野菜の名前を知ろう

9 富熊小 3年1ｸﾗｽ 学級活動 チンゲンサイの収穫体験

9 飯野小 3年2ｸﾗｽ 給食訪問 大豆の大変身

10 飯山中 2年1ｸﾗｽ 家庭科 じゃがバター・野菜と春雨のスープ

10 飯野小 2年2ｸﾗｽ 給食訪問 旬の食べ物について知ろう
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②　調理実習･研修の受入れ　

ｾﾝﾀｰ 期　　間 実習･研修の名称 対　　象 人数

中央 6月30日～7月4日 給食管理実習 香川短期大学2年生 3

第二 6月23日～6月27日 給食管理実習 香川短期大学2年生 4

飯山 6月30日～7月4日 給食管理実習 香川短期大学2年生 2

③　学校給食試食会　等

ｾﾝﾀｰ 月 日 対象者 内　　容 人数

中央 11 27 東中学校保護者 給食試食会、講話 11

12 11 城東小学校保護者 給食試食会、講話 13

④　視察等

ｾﾝﾀｰ 月 日 来　所　者 内　　容 人数

飯山 6 5 飯山北小学校２年生、教職員 見学・説明 102

10 22 飯野小学校２年生、教職員 見学・説明 47

10 29 飯山南小学校２年生、教職員 見学・説明 45

⑤　職場体験

ｾﾝﾀｰ 月 日 来　所　者 内　　容 人数

飯山 11 5 飯山中学校２年生 調理・洗浄作業体験 3

11 6 　　　〃 　　　〃 3
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（６） 学校給食費公会計事業

①  学校給食費の徴収状況

※令和4年度12月分から国の物価高騰重点支援地方創生臨時交付金制度を活用（充当額106,022千円）

　して、小中学校児童生徒の学校給食費を無償化した。

②  学校給食物資選定委員会の開催

　良質かつ安全性の高い安価な物資を選定するため、丸亀市学校給食物資選定委員会を毎月開催

する。また、鮮度・品質の確認など検収体制の強化に努める。

・物資納入登録者数 21者（市内 6・市外 15）※7年5月1日現在

4月分 7月分 10月分 1月分

5月分 8月分 11月分 2月分

6月分 9月分 12月分 3月分

③ 物資調達費の状況（令和７年度決算額）

（円）

④ 給食費等支援補助金（令和７年度決算額）

　丸亀市立小中学校の児童及び生徒に対する学校給食費の無償化の趣旨にのっとり、支援が必要

な者に対し給食費等支援補助金を支給する。
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6

合　計

27,609,815 17,456,064

1,248,53335

1,015,117

233,416

127,631,592 633,172,741

アレルギー等により、学校給食の提供を受けずに弁

当等を持参している児童生徒

市内に住所を有する者で、公立の特別支援学校の小

中学部に就学している児童生徒

牛乳
業者

112,768,510

3,815,579 877,725 01,722,252 6,415,556

49,426,074 40,263,559

174,313 1,045,560

合　計

395,198

支給額（円）対象者（人）補助要件

340,11822,738,759県

副　食

主　食

合　計

471,892 4,157

293,072,250 209,949,672 2,519,227

94,545,478 105,466 99.89%
令和７年度分

(現年度分)

97,770 1,097,170 8.18%過年度分

84,180,819

中　央 第　二 本　島飯　山

 2/ 6(金)

428,762,296200,615,429 140,726,681

4/10(木)

合計

1,879,982

294,970

85,540,204

38,819,970

徴収済額(円) 未納額（円） 徴収率（％）

3/ 7(金)

 8/ 8(金) 11/14(金)

10/15(水)

 9/12(金)

7/11(金)

6/13(金)

 1/ 9(金)

12/5(金)

5/12(月)

95,845,884

調定額（円）

94,650,944

1,194,940

94,643,248 1,202,636 98.75%

パン加工手数料
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（７）丸亀市学校給食センター運営委員会

①　目的 給食センターの運営に関し、教育委員会の諮問に応じ調査及び審議し、又は必要に応じ

意見具申を行う。

②　開催状況

議　　　　　題 場所

令和6年度学校給食事業の実績について

令和7年度学校給食事業の概要について
1

丸亀市役所2階

203・204会議室
11

出席委員数

R7. 7. 7

19：00～

日時
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