
第 6回 災害時看護師等ボランティア研修会 
 

 

 

 

今回の研修会は、講師に香川県立保健医療大学 教授 中村 丈洋 氏をお招きして講

義と実技を実施しました。 

中村 丈洋 教授は県民向け救命救急講習会を実施しており、救命救急の平常時と災

害時の違いをわかりやすく説明してくださいました。 

実技では、実習用の人形（成人・小児）を使っての心臓マッサージや AED の使用

について実施しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

香川県は救急車の到着時間は全国でもトップレベルではあるが、救急車が到着する

までの時間に皆さんができることをしていただければ、その後の生存率はかなり違

ってくる。災害時にはボランティアの方々がとても重要になってくるのでこのよう

な研修をぜひ受講してほしい。とのことでした。 

 

＜参加者の感想＞ 

・とてもわかりやすい講習内容で、良かった 

・新しい情報を教えてもらえるので研修会にはできるだけ参加しようと思った 

・同じことでも繰り返し行うことで、実際に活かせると思う 

令和元年 10月 17日(木)  

13:30 ～ 15:00    

丸亀市保健福祉センター4 階 

研修会議室 1,2 

 

参加者の皆さんがわかりやすい研修でよかったというご意見でした。 


