
名 称 本島学校給食センター 

所 在 地 本島町泊 481番地 2 

配 送 担 当 

幼稚園・学校 

給 食 人 数 

本島小・本島中 

 

 

計：2校 19名 

 

 

 

 

○本島学校給食センターです。 

 本島小学校と本島中学校の給食を３名の調理員で作っています。 

給食の献立は、第二学校給食センターと同じです。 

毎朝、丸亀港から本島港へ食材を船便で輸送し、新鮮な食材を使用しています。 



 

○「カレービーンズ」を作っています。 

 家庭で不足しがちな豆を給食で積極的に取り入れており、大豆を使い 

子ども達が食べやすいようにカレー味にしました。 

 

 

 

○出来上がったカレービーンズを各クラスの食缶に、配缶しています。 

  



 

○小規模センターで真空冷却機がないため、ボールの下に氷を入れて、 

「かみかみサラダ」を冷ましています。 

よく噛んで丈夫な歯やあごを形成できるように、噛む力をつけるメニューです。 

 


