
認知症サポーター養成講座 

丸亀市では、認知症について理解し、認知症の人や家族を温かく見守り、支援する人（認

知症サポーター）を増やし、認知症があっても住み慣れた地域でその人らしく安心して暮

らせるまちづくりを目的とした「認知症サポーター養成講座」を行っております。 

自治会や職場、各種グループなど、５人以上の人数が集まれば講座の開催ができます。 

 

《講座の内容》 

認知症についての基礎知識、認知症の人の理解と対応、認知症サポーターとしてでき 

ること等 

《講座の時間》 

９０分 

《開催場所》 

  希望の場所で可 

《講師》 

キャラバン・メイト（認知症サポーター養成講座の講師を行うための研修を受けた人） 

《受講料》 

無料 

《申込み》 

別紙の申込書を FAX、またはメールで地域包括支援センターに提出してください。 

（申込みは開催希望日の１ヶ月前までにお願いします。） 

《その他》 

受講された方に、認知症サポーターの証であるオレンジリングをお渡しします。 

 

 

【問い合わせ先】 

丸亀市地域包括支援センター 

電話 0877-24-8933   

FAX 0877-24-8914  

Email hokatsu@city.marugame.lg.jp 
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